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癫痫病概述



癫痫是一种由脑部神经元异常放

电引起的慢性疾病，以反复发作

的、短暂的中枢神经系统功能失

常为特征。

定义

癫痫的发病原因复杂多样，包括

遗传、脑部疾病、全身或系统性

疾病等。

发病原因

定义与发病原因



癫痫的症状表现多样，包括意识障碍、

抽搐、感觉异常、精神异常等。

根据癫痫发作时的症状表现，可分为

部分性发作、全面性发作和不能分类

的发作。

症状表现及分类

分类

症状表现



癫痫的诊断主要依据详细的病史、体格检查、脑电图等辅助

检查。

诊断方法

根据国际抗癫痫联盟提出的诊断标准，癫痫的诊断需要满足

以下条件：至少两次非诱发性癫痫发作，且发作间期脑电图

异常。

诊断标准

诊断方法与标准
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药物治疗策略



苯妥英钠 卡马西平 丙戊酸钠

常用抗癫痫药物介绍

主要用于治疗全面性强直-阵挛发作和部分性

发作，通过减少神经元放电来抑制癫痫发作。

常用于治疗部分性发作，可单独使用或与其

他药物联合使用，具有广谱抗癫痫作用。

是一种广谱抗癫痫药物，常用于治疗全面性

强直-阵挛发作、部分性发作和继发性全面性

发作。
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逐渐调整剂量

在治疗过程中，根据患者的发作情况和药物副作用，逐渐调整

药物剂量，以达到最佳的治疗效果。

01

根据癫痫发作类型选择药物

不同类型的癫痫发作需要选择不同的抗癫痫药物，以达到最佳

的治疗效果。

02

个体化治疗

根据患者的年龄、性别、身体状况、药物副作用等因素，制定

个体化的治疗方案。

药物选择与调整原则



    

副作用监测及处理措施

定期监测药物副作用

在治疗过程中，定期监测患者的肝肾

功能、血常规等指标，以及观察患者

是否有皮疹、发热等药物过敏反应。

及时处理药物副作用

一旦发现患者出现药物副作用，应立

即停药并采取相应的处理措施，如抗

过敏治疗、保肝治疗等。

调整治疗方案

如果患者出现严重的药物副作用或治

疗效果不佳，应及时调整治疗方案，

更换其他抗癫痫药物或采用非药物治

疗方法。
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非药物治疗手段



手术治疗原理
通过切除癫痫病灶或阻断异常神经传导通路，达到控制癫痫发作的目的。

适应症
适用于药物治疗无效或难以控制的癫痫患者，以及癫痫病灶明确、定位准确的

患者。

手术治疗原理及适应症
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通过刺激迷走神经，调节脑内神经递质水平，减

少癫痫发作。

迷走神经刺激术（VNS）

利用磁场作用于大脑皮层，改变神经元兴奋性，

达到治疗癫痫的效果。

重复经颅磁刺激（rTMS）

在脑内特定核团植入电极，通过电流刺激调节神

经元活动，控制癫痫发作。

深部脑刺激（DBS）

神经调控技术应用
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