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01 激素与动物生理



激素是一种生物活性物质，由内分泌腺或内分泌细胞分泌，

通过血液或其他途径传递，对靶细胞或靶器官发挥调节作用。

激素在动物体内发挥着多种功能，如调节生长、发育、代谢、

生殖等生理过程。

激素通过与靶细胞上的受体结合，触发一系列的生物化学反

应，最终实现对细胞或器官功能的调节。激素的作用具有高

效性、特异性、协同性和拮抗性等特点。

激素的定义与功能



动物体内有多种激素，根据其功能和作用方式可以分为类固醇类、肽类、氨基酸

类、脂肪酸类等。每类激素都有其特定的分泌器官和靶器官，对动物生理起着重

要的调节作用。

类固醇类激素主要包括性激素和肾上腺皮质激素等，肽类激素包括胰岛素、胰高

血糖素、生长激素等，氨基酸类激素包括甲状腺激素等，脂肪酸类激素包括前列

腺素等。

动物体内激素的种类



应激反应

激素在动物的应激反应中也起着重要作用。例如，肾上腺

素和去甲肾上腺素可以促进动物在应激状态下的反应，如

提高血压、加速心跳等。

生长与发育

激素在动物的生长和发育过程中发挥着重要作用。例如，

生长激素可以促进骨骼和肌肉的生长，甲状腺激素可以促

进神经系统的发育。

代谢调节

激素在动物的代谢过程中也起着重要的调节作用。例如，

胰岛素可以促进葡萄糖的摄取和利用，胰高血糖素可以促

进糖原的分解和糖异生。

生殖与繁殖

激素在动物的生殖和繁殖过程中也起着关键作用。例如，

性激素可以促进性器官的发育和生殖细胞的生成，催产素

可以促进分娩。

激素在动物生理中的作用



02 激素与动物行为



例如，雄性激素可以促进雄性动
物的竞争和攻击行为，而雌性激
素则可以促进雌性动物的繁殖行

为。

此外，激素还可以影响动物的学
习和记忆能力，从而影响动物的

行为表现。

激素对动物行为的影响是多方面
的，可以影响动物的繁殖、攻击

、社会行为等。

激素对动物行为的影响



    

激素与动物的繁殖行为

动物的繁殖行为是一个复杂的生物学

过程，涉及到多个激素的调节作用。

例如，促性腺激素、雌激素和睾酮等

激素在动物的繁殖行为中起着关键作

用。

促性腺激素可以促进卵子和精子的生

成，而雌激素和睾酮则可以调节雌性

和雄性生殖器官的发育和功能。



攻击行为和社会行为是动物生存
和繁衍的重要方面，也受到激素

的调节作用。

例如，雄性激素可以促进雄性动
物的攻击行为和社会地位的竞争
，而雌性激素则可以影响雌性动
物的社会关系和亲职行为。

此外，一些神经递质和肽类激素
也可以影响动物的攻击行为和社
会行为，如肾上腺素、多巴胺和

催产素等。

激素与动物的攻击行为和社会行为



03 激素与动物的生长和发育
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