
我是中国人

身份认同是个体对自我身份的确认，对所归属群体的认知，

以及通过情感体验对行为模式进行整合的历程。部编教材正是注

重对学生身份认同的心理引领，才会让他们产生学习语文的美好

愿景。

在部编教材伊始的入学单元“我上学了”中，第一课以《我

是中国人》为文题，对学生进行爱国教育，体现了有国才有家的

教育理念。让学生拥有宽广的胸怀，远大的抱负；凸显儿童的主

体作用和价值，强调个体在集体中的存在。这些让学生在受到思

想教育的过程中，感受到自己作为中国人的骄傲和自豪，爱国主

义情感油然而生。部编教材用大幅图画让学生在观察中规范语 

言，学会想象，训练表达。我国有 56 个民族，是一个多民族聚

居的国家，各民族带有浓郁的本民族特有的文化特点，如民族服

饰、饮食、曲艺、节日等。在教学中，教师通过引领和启发，让

学生认识各自的民族，了解民族特点，并学会用一句话表达出来。

课本对开页的正中，是一面高高飘扬的五星红旗。教师可以提问

学生，如果看到眼前高高飘扬的五星红旗，你的心情如何？你会

想到什么？我们该如何做呢？通过以上教育活动，让五星红旗凝

聚人心，推动行动，鼓舞斗志；追问历史的遗迹，探寻英雄的故

事，进一步激发学生的爱国情怀，形成民族自豪感。让学生观察

图画左上方庄严肃穆的天安门城楼，感受这一标志性建筑的深层

意义——象征祖国的繁荣昌盛，民族的伟大和进步。教师要引导



学生学会说话，学会倾听，让学生感受到身为中国人的无比自豪

与荣耀。语言的认同，文化的认同，乃至家国情怀以及身份的认

同，将是推动中华民族语言、文化向前发展的重要一环，更是打

开儿童心灵之窗，让他们满心欢喜地探知世界的钥匙.

学习目标：

1.通过跟读句子，知道中国是我们的祖国，感受作为中国人的自

豪。

2.通过观察画面，初步了解我国是一个多民族的国家。

重点：通过跟读句子，知道中国是我们的祖国，感受作为中国人

的自豪。

难点：通过观察画面，初步了解我国是一个多民族的国家。

教学过程

教学环节

导入新课

一、创设情境，激趣导入

师：小朋友们，你们好！欢迎大家进入小学，开始 新的学习生

活。同学们喜欢看地图吗？今天，宣老师给同学们带来了一幅世

界地图，大家认真看一看，能找出我们的国家在哪里吗？

预设：挨着海边的就是我们的国家。

我听妈妈说，我们的国家像一只大公鸡。

师：对，(手指地图) 这块像大公鸡的地方就是我们的国家。今

天，我们将要学习入学教育的第一课，也是你们人生中最重要、



最庄严的一课《我是中国人》。 请看老师板书：我是中国人。同

学们齐读课题。

二、了解中国的全称，激发爱国情

师：同学们，你们知道我们的祖国叫什么名字吗？ 

师：中国是我们祖国的名字，这个名字是简称。谁知道它的全称？

预设：中华人民共和国。（教师可根据回答情况进行评价：同学

们，这位同学说得正确，声音响亮，给他鼓鼓掌。）

师：谁能不能把话说完整，我的祖国是——

我的祖国是中华人民共和国。

师：你说得这么好，愿意当小老师，领着同学们一起说说吗？

师：大家鼓励一下这位同学。请同学们像他这样共同地大声说三

遍。(黑板老师板书：中华人民共和国)

师：这就是我们中国的全称：中华人民共和国。谁来看着板书读

读？哪列火车开得快？这列火车开起来。

老师强调“人民”读成“人名”，请同学们注意 “民”字的发音，

它是前鼻音，注意要用鼻子发音。大家认真听老师读。(师读三

遍，生练习读。再指名读)

师：我的祖国是中华人民共和国。还可以怎么说呢？换一种说法

你会吗？中华人民共和国是——

中华人民共和国是我的祖国。（对，虽然说法不同， 但意思相

同！请同桌把这两个句子互相说说吧！）

师：我们的祖国地大物博，人口众多， 地域辽阔， 物 产丰富。



让我们一起骄傲地说——我是中国人。

师：当我们到国外旅游时，让我们骄傲地向外国朋 友介绍自己

——我是中国人。

当我们遇到来中国游玩的外国小朋友时， 让我 们自豪地介绍自

己——我是中国人。

师：不管在任何时候，任何地方，我们都应该牢记——我是中国

人。（播放视频，教师总结）

三、有序观察，看图说话

师：同学们，书上第 2 页也有许多跟你们一样刚上 学的小朋友

在大声地说一样的话。你们想认识他们吗？快快打开书吧！

师：好大一幅图啊！好鲜艳的画面呀！观察图画要有顺序，现在

咱们按由远到近的顺序来观察图画。大家先看看远处有什么建筑

物？

（远处有天安门城楼，天安门城楼上挂着毛主席的画像）。

出示填空：我去过天安门，天安门在北京，很高很高，有红红的

墙，我爱北京天安门。

师：天安门是中国的标志性建筑，庄严雄伟。很多重大的典礼就

在天安门广场举行。你还看到了什么？

天安门前高高飘扬的红旗。

师：同学们再认真看看书上的图画，红旗高高飘扬着，上面有几

颗星，它是什么样的？

红旗上面有五颗星，叫五星红旗，是我们的国旗！



师：是啊，国旗是国家的象征，五星红旗是我们的国旗。五星红

旗旗面是红色的，高高的在风中飘动。

这面五星红旗,被称为我国的国旗。想一想,你在哪里见过?

出示图片

(师板书“五星红旗”“我们的国旗”)

师：同学们，谁能把“五星红旗”“我们的国旗”连在一起说一

句话。

五星红旗是我们的国旗。

师：你能换换顺序再说说吗？

我们的国旗是五星红旗。

师：我们知道很多到北京旅游的人都要去天安门前看升国旗仪式。

同学们也参加了我们学校举行的升旗仪式，你能谈谈感受吗？

学生谈感受，老师总结

作为一个中国人,我们要爱护我们的国旗,升旗仪式上,要立正向

国旗行注目礼,少先队员行队礼，每天在校园中听到国歌声时,也

应该面向国旗肃立。升国旗是一件庄严，神圣的事情，我们一定

要认真对待。

现在，请全体同学起立，观看天安门广场举行 的升旗仪式， 向

国旗敬注目礼。(播放天安门广场升旗仪式录像)

师：天安门、五星红旗都是我们中国的标志。同学们，你们还知

道中国有哪些标志？

学生讨论，老师预设。（展示图片）长城。长江，是亚洲第一长



河、世界第三长 河。还有我们的母亲河—黄河、被称为皇家园

林博 物馆的颐和园、世界上五大宫之首的故宫等。这些都 是世

界上独一无二的。作为一名中国人多么骄傲啊！ 让我们光荣地

喊出—我是中国人！我爱我的祖国！

四、认识 56 个民族，增强民族自豪感

师：同学们学得棒极了！合上课本让我们轻松一下，听一首歌曲

《爱我中华》，跟着老师一起做动作。

师：同学们跳得真开心呀！刚才歌中唱的 56个民族 56 朵花，我

们书上也画着 56个民族的小学生。咱们打开书继续来学习吧！

师：刚才，我们看了图画的远处，现在请同学们认真看看近处有

什么？他们的打扮有什么不同？你了解哪个民族？

预设：他们有的穿裙子，有的穿长袍，有的戴帽子，衣服颜色也

不同。我了解维吾尔族，因为我跳过新疆的舞蹈，维吾尔族的舞

蹈爱动脖子。（教师评价：观察仔细，还能联系舞蹈说特点。）

师：你是哪个民族呢？师：我查了我们班同学的资料，我们都是

汉族人，到任何时候都不会变。记住了吗？大声说三遍。我们也

有很多自己的习俗。

师：在 56 个民族中汉族人是最多的，另外 55 个少数民族中人

口最多的要数壮族了。这个包着蓝头巾、穿着蓝黑色衣裙的就是

壮族小学生。(师指图))

师：在壮族小学生旁边的是满族小朋友。他穿着 长袍，外罩对

襟马褂。(指图说) 这个是回族的小学生。 他戴着白帽子，穿着



白色对襟衫、黑背心，回族人有禁 食猪肉的习惯。还有藏族、

苗族、彝族、土族、朝鲜族、 鄂伦春族、蒙古族、傣族等，一

共有 56 个民族。出示图片，老师介绍。

课件呈现教材插图，运用电子白板中的放大镜功能，聚焦学生比

较熟悉的或服饰有特点的少数民族小朋友，引导学生观察，教师

适当拓展介绍相关民族的生活习俗。（学生回答问题，在这一环

节可能有点难，教师不做过多要求，知道就说，不知道就老师告

诉小朋友，教参上有详细民族图）

出示图片，引导学生了解部分民族的服装和习俗。



(老师板书“我国有 56 个民族”)

师：56 个民族 56 朵花，56 个兄弟姐妹是一家。在 祖国温暖的

大家庭里，各民族不论人口多少，身在何处，都是心连心的兄弟

姐妹， 因为我们都是中国人。

(板书“56 个民族是一家人”)

师：这 56 个民族的小学生，他们表情怎样？为什么？

预设：小朋友不但笑得开心，还发现他们都背着书包去上学。

我们的国家是一个多民族的国家，图中每一个小朋友的服饰都不

一样，每一个小朋友都代表着我们国家的一个民族，56 个小朋

友就代表我们国家有 56 个民族，大家在一起学习和生活，是多

么快乐啊！

五、反馈总结，增强自信心

师：同学们，这节课，大家学习认真，表现非常好。现在，请同



学们谈谈，通过学习，你有哪些收获，你知道了什么，了解了什

么？

我的祖国是中华人民共和国。

中华人民共和国是我的祖国。

我们的国旗是五星红旗。

我是汉族人。

……

师：同学们的收获真大呀！我们的祖国地大物博，长城和天安门

举世闻名，我们骄傲， 因为我们是—中国人！

我们的祖国越来越富强，我们有好看的衣服，有美味的食物，还

有漂亮的校园， 我们骄傲，因为—我们是中国人！

六、实践活动激热情

1.课堂小结

    小朋友们，今天，我们知道了我们的祖国有——56 个民族，

不同民族的人民穿着不同的服装，拥有不同的生活习俗，但大家

都有一个共同的名字——中国人，我们都爱自己的祖国。接下来，

请跟老师一起读：

我爱鲜花，

我爱白鸽，

我爱万里长城，

我爱长江黄河，

我是中国人，



我爱我的祖国。



2.唱一唱

    我们的祖国就像是一个大花园，我们就是花园里的花朵，生

活在花园里，我们小朋友真幸福呀，一起来唱首歌，表达我们的

开心吧。

  提示：师生一起唱一唱，跳一跳 。

  小结：我们的祖国是花园，我们多么幸福啊，让我们自豪的喊

出：“我是中国人”

我是小学生

学情分析

       刚入学的学生水平不一，也有学生还完全不识字，所以

教师要范读儿歌，跟着老师一行一行一起读，最后自己读，让学

生边看边读，把声音和文字初步对应起来，形成读“儿歌”的概

念，激发其“读儿歌”的兴趣。

教材分析

《我是小学生》是“我上学了”单元的第二课。本课通过听

读儿歌《上学歌》，打开小学生活的新篇章，使儿童在愉快地体

验中完成角色转换，知道从现在起，要走向更有规律、更有计划

的小学学习生活。

评价任务

能够有重点、有顺序的观察图画，说一说自己看到的图画内

容。



能够正确、流利地朗读儿歌，从朗读中能够感受到成为小学

生的自豪和愉悦。

能够说出成为一名小学生的基本要求，对自己的小学生的身

份有所认同。

第一课时

学习目标：

1．观察图画，听读儿歌，初步感受成为小学生的喜悦。

2．认识同桌、周围同学及老师。

重难点：能够正确、流利地朗读儿歌，体会成为小学生的自豪和

愉悦。

教学过程

教学环节

板块一　联系实际，启发谈话

1．歌曲导入。播放儿歌《上学歌》。

2．交流：小朋友们，我们每天都来学校上学。你是怎么来学校

上学的呢？你的心情是怎样的呢

预设：我是背着书包来的。早上我的爷爷奶奶、爸爸妈妈都来送

我上学，他们祝贺我成为小学生。

3．揭示课题。

引导：以前你是幼儿园的小朋友，现在你是小学里的小学生啦！

（板书课题：我是小学生）



4．齐读课题。

【设计意图】采用儿歌导入，继而谈话，让学生畅所欲言，回顾

自己亲历的事情，初步感受自己角色的变化。

板块二　观察插图，学习儿歌

1．观察插图。

（1）出示课本插图。

（2）引导观察：看，有一群小朋友向我们走来了！他们都是谁？

他们去干什么呀？他们的心情是什么样的呢？

（3）学生交流。（提示：引导孩子观察图片孩子的动作和表情，

感受小学生上学的快乐）

预设：原来，这些小朋友和我们一样，背上小书包，都是开

开心心来上学的。你感受到他们的开心了吗？

（4） 还有谁在替他们高兴呢？教师朗读《上学歌》。引导：请

小朋友们听老师读儿歌，一边听一边在图片上找出儿歌中说的事

物。想一想在上学的路上，小朋友看到了什么？听到了什么？

提示：上学的路上，太阳红红的，花儿笑眯眯的，小鸟陪着小朋

友飞呀飞。他们一边欣赏美景，一边开心的走向学校。

2.听儿歌，感受喜悦

（1）出示儿歌《上学歌》

   是啊，我们成为小学生了，这是一件多么值得高兴的一件事

情啊，接下来，就让我们一起开开心心的来学习一首儿歌“上学

歌”吧。
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