
妇科疾病手术治疗概
述
妇科疾病的手术治疗是一种有效的治疗方式,可以针对多种妇科疾病,如子

宫肌瘤、卵巢肿瘤、宫颈疾病等,采取手术切除或修复的方式来治疗。该方

法操作相对复杂,但可以快速有效地解决问题,为患者带来希望和康复。
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子宫肌瘤的手术治疗

1 剖宫手术（子宫切
除术）

通过开腹手术,整个子宫

连同肌瘤一起切除,是治

疗大型子宫肌瘤的主要方

式。可有效去除病变,但

会永久失去生育功能。

2 腹腔镜子宫肌瘤切
除术

利用腹腔镜技术,仅切除

子宫内的肌瘤,保留子宫,

适用于单发或少发肌瘤患

者。创伤小,恢复快,但复

发率较高。

3 宫腔镜子宫肌瘤切
除术

利用宫腔镜技术,从宫腔

内切除肌瘤,适用于子腔

内突出的肌瘤。创伤小,

保留子宫,但只能切除局

部肌瘤。



子宫内膜异位症的手术治疗

全子宫切除术

对于严重的子宫内膜

异位症患者,医生可

能会建议进行全子宫

切除术。该手术将子

宫完全去除,可以有

效控制病情,但同时

也意味着患者将失去

生育能力。

保留生育功能的
手术

对于希望保留生育能

力的患者,医生可能

会选择保留子宫的手

术方式,如子宫内膜

异位症剥除术。这种

手术可以去除异位的

子宫内膜组织,而不

会影响生育功能。

辅助疗法

手术治疗通常需要结

合药物治疗,如雌激

素、孕激素等来控制

症状。术后恢复期需

要进行定期检查和监

测,以确保病情得到

有效控制。

手术风险

子宫内膜异位症手术

虽然可以有效治疗,

但也存在一定的手术

风险,如出血、感染

等并发症。医生会根

据具体情况评估利弊,

为患者制定最合适的

治疗方案。



卵巢囊肿的手术治疗

微创手术

通常采用腹腔镜手术的方式切除

卵巢囊肿,仅需小切口,恢复快速,

创伤小。医生利用高科技机器手

臂进行操作,更加精准高效。

细心检查

手术后医生会仔细检查切除的卵

巢囊肿,评估其性质和大小,根据

病理结果制定后续治疗方案。这

是确保治疗效果的关键步骤。

术后康复

卵巢囊肿手术通常效果良好,患

者术后会在医院接受观察和护理,

待身体恢复良好后即可出院。医

生会嘱咐注意事项,确保顺利恢

复。



宫颈癌的手术治疗

根治性切除术

这是宫颈癌的主要手术治疗

方式,通过切除整个宫颈、

上部阴道和周围淋巴结来彻

底清除病灶。能够显著提高

5年生存率。

保留生育功能手术

对于早期宫颈癌患者,可以

采取仅切除病变部位的保留

生育功能手术,如针眼手术

或锥切手术。可以保留患者

的生育能力。

姑息性手术

对于晚期宫颈癌患者,可进

行减瘤手术或造口术等姑息

性手术,以缓解症状,延长生

存期。
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