
 

 

整理与复习（一）   

第 1课时 

学材分析： 

 本阶段整理与复习的内容主要有：圆、百分数的应用、图形

的变换。 

学情分析： 
 从平时检测可以看出学生对圆的认识这一知识掌握得还不

错，百分数的应用和图形的变换这两块知识课上得比较少，还需

整理以系统化。教学时，教师既要关注学生整理的知识内容及其

联系，又要关注学生整理知识的方法。 

学习目标：  
1、通过整理与复习，使学生进一步巩固这三个单元所学的知识，

提高整理知识的能力； 

2、能根据这三个单元所学的内容，提出数学问题，并尝试解决，

发展提出问题和解决问题的能力 

导学策略：练习、整理 
教学准备：小黑板 

一、回顾所学 

回顾这三个单元所学的知识，说说你学到了什么？ 

你呢说说这些知识与前面几册学过的相关内容有什么联系吗？ 

请你把所学的知识写罗列出来。 
你能对这些知识进行归类吗？ 

二、整理知识 

师帮助学生梳理出知识内容之间的前后联系，并将整理的内容写

下来。对于学生呈现出来的好的作品，教师应让学生介绍整理的

方法，以培养他们反思和整理知识的能力。 
将整理的知识写在书本上。 

三、解决问题 

根据学到的知识，你能提出什么数学问题？ 

翻阅课本，回顾这三个单元所学的知识，回答老师的提问。 

说说与以前所学内容的联系。并把这些知识罗列出来。 
学生对罗列的知识进行归类，把同一类的知识放在一起，并用适

当的语言进行概括； 

学生采用列举的方式（如百分数的应用，可以列举一些解决问题

的实例）、表格或网络图等呈现形式。 

学生提出各式各样的数学问题，并尝试着进行解决。可以用小组
交流合作的形式。 

  

 

               

 
 



 

 

整理与复习（一）   第 2课时 

 
学材分析 

 本阶段整理与复习的内容主要有：圆、百分数的应用、图形

的变换。 

 

学情分析 
 从平时检测可以看出学生对圆的认识这一知识掌握得还不

错，百分数的应用和图形的变换这两块知识课上得比较少，还需

整理以系统化。教学时，教师既要关注学生整理的知识内容及其

联系，又要关注学生整理知识的方法。 

学习目标  
1、通过整理与复习，使学生进一步巩固这三个单元所学的知识，

提高整理知识的能力； 

2、能根据这三个单元所学的内容，提出数学问题，并尝试解决，

发展提出问题和解决问题的能力 

导学策略     练习、整理 
教学准备     小黑板 

一、基本练习 

第 1 题 

本题复习圆的半径、直径、周长、面积之间的关系。可以让学生

先说一说圆的半径、直径、周长、面积之间的关系。，然后再时
行计算。 

 

第 2 题 

这是圆的周长在生活中实际应用的问题，要先求出车轮一圈行驶

多少米，也就是求出车轮的周长，这里涉及统一单位，练习时要
注意。可以分步列式先求出一圈行驶了多少米，再求每分转多少

圈，也可以列综合算式。 

28.5×2×3.14=178.98(厘米 

178.98厘米=1.7898米 

1200÷1.7898≈670（圈） 
第 3 题 

（1）本题为圆环面积的计算，不作为基本要求。这里大圆的半

径没有直接给出，解答时要注意。［（30+20）2-302］×3.14=5024

（米）（2）弄清楚要求的是大圆的周长。5024×80=401920(元) 

答： (30+20×2×3.14=314(米) 
第 4 题   学生先观察图形，小组交流，分别提出各自的方法，

全班汇报交流，对方法进行优化。 

 

（1）解决这类问题的一般思路是，首先在图上找出几个关键点

或线段，再确定各关键点或线段变换以后的对应位置。图形 A 先
以“小树”的底部的端点为旋转中心，顺时针旋转 90°，再向右



 

 

平移 4格。 

有困难的学生可以剪出图形 A，进行实际操作。图形变换的方法

不唯一，学生的想法只要合理都要肯定。 
（2）图形 A 先向下平移 2 格，再向右平移 3 格，再以这个图形

的中心为旋转中心逆时 54 针旋转 90°。 

第 5 题 

根据题目中的信息分析，这道题实际上是已知圆的周长求半径，

教师可以引导学生理解侧面滚动一圈的距离就是底面的周长。 
学生实际操作体验一下，再进行计算。 

答案：15.7÷3.14÷2＝2.5（厘米） 

第 6 题 

这是对百分数内容的巩固，学生需要先理解正点率的含义：正点

率指的是正点到的火车占发车总数的百分率。 
先让学生说说什么是正点率，再进行计算。答案：28÷（28+4）

=0.875=87.5% 

 

第 7 题 

引导学生先看图弄明白“湖面占 25% ”的意义，再让学生寻找解
决问题的思路。可以分步列式，先求出长方形的面积（32 平方米）

和湖面的面积（8 平方米），再求出湖面周围绿地的面积（24 平

方米；也可以列综合算式。 

仔细看题，说说“湖面占 25% ”的意思，再列式计算。 

答案：8×4×（1－25% ）=24（平方米） 
 

第 8 题 

复习利率的知识及利息的计算。 

关于利率的知识你知道哪些，有什么要提醒大家的？答案：25000

＋25000×3.24%×3=27430（元） 
 

第 9 题 

可以先求出获奖文章的总数，再求出参加这次比赛的文章总数。 

答案：（2+7+15）÷30%=80 （篇） 

 
第 10 题 

弄清楚单位“1”。 求单位 1用除法计算，也可以用方程。 

 

第 11 题 

折扣是什么意思？生填表。 
 

  

 

 



 

 

  数学与体育 

                第 1课时     比赛场次                  

学材分析 

 1.了解“从简单的情形开始寻找规律”的解决问题的策略，

提高解决问题的能力。 

2.会用列表、画图的方式寻找实际问题中蕴含的简单的规律，
体会图、表的简洁性和有效性。 

 

学情分析 

 “比赛场次”的问题在三年级下学期时学生有过初步接触，

当时球队数限制在 4支以内，引导学生用画图或列表的方法来解
决问题。本内容是在上述基础上的进一步发展，主要借助解决“比

赛场次”的实际问题，引导学生通过列表、画图发现规律，体会

解决问题的策略。 

学习目标  

1、使学生理解体育比赛中的淘汰赛制和单循环制的含义会用画
图和制表的方法解决有关组合计数问题。 

2、通过比赛场次问题的解决，培养学生的应用意识和解决问题

的能力。 

导学策略  启发、引导、讨论、练习 

教学准备   小黑板      
一、创设情境，引发探究 

你知道 2002 年第 17届世界杯足球赛在哪里举行吗？这届比赛共

有  支球队参加？ 

引入：比赛场次。 

二、提出问题，解决问题 
⒈比赛场次计算： 

出示：共 32 支球队参赛，平均分成 8 个小组每个小组有  支

球队。 

师：在同一小组中，每 2 支球队之间都要进行一场比赛就叫单循

环赛。（资料介绍） 
C 组：巴西、土耳其、哥斯达黎加、中国 

问题： 

①中国队在小组比赛中，比赛了几场？ 

②小组赛中巴西队比赛了几场？ 

③小组赛中，土尔其、哥斯达黎加队比赛了几场？ 
④小组赛中，每支球队比赛的场数都一样吗？ 

⑤C 组一共进行了多少场比赛？ 

⒉小结 

            中国 

 
哥斯达黎加 巴西    土耳其 



 

 

                

 

中国 
  

哥斯达黎加          土耳其 

 

               巴西    

C 组共举行了 6 场比赛。 
用字母表示： 

 A           B            C           D 
  ?     ?      ?     ? 

三、练习应用，找出规律： 

⑴8 人下棋每两人下一局，共多少局？ 
⑵六⑴班 60 人相互握手，共握多少次？ 

⑶一条线段上共有 6个点，一共有多少条不同线段？ 

总结规律：如果用点表示球队，用两点之间的连线表示两支球队

之间的比赛，比赛场次分别是多少？ 

填表： 
球队 

支数 示意图 各点之间连线条数  比赛场次 

2   —     1        1 

3        3＝1＋2      3 

4        6＝1＋2＋3       6 
5        10＝1＋2＋3＋4    10 

                   

n       1＋2＋3＋„„（n—1）1/2n(n—1) 

四、小结： 

掌握回顾小结补充。 
①有哪些活动，比赛是单循环？ 

②单循环计算方法是什么？ 

五、作业：P43 练一练。  

学生回答。 

分步出示以上问题，学生逐一思考回答。 
 

师生共同用画图法，找出规律。 

完成后，尝试着用表格法找找规律，并说说，你发现了什么？ 

生回答。 

学生独立完成。 
板书： 

比赛场次 

支数 示意图 各点之间连线条数  比赛场次 

2   —     1        1 

3        3＝1＋2      3 
4        6＝1＋2＋3       6 



 

 

5        10＝1＋2＋3＋4    10 

                   

n       1＋2＋3＋„„（n—1）1/2n(n—1) 
教学反思：  

 

                  

 

第 2课时   起 跑 线                 

学材分析 

 教学重难点：会计算跑道的弯道（半圆）长，能解决有关起
跑线的设置问题。 

 

学情分析 

 学生在开运动会时，在上体育课时，经常会接触到 200 米、

400 米赛跑的起跑问题，起跑时每条跑道上运动员的位置有前后
之分，而不是在同一条水平线上。所以学生理解起来不是很难，

具体的计算可能会比较难。 

学习目标  

1、会利用已有知识和技能解决圆弧长的相关计算问题。 

2、通过起跑线问题的解决，体会数学知识在体育中的应用，培
养学生的应用数学意识和解决问题的能力。 

导学策略  启发、引导、讨论、练习 

教学准备  情景图 

一、情景引入 

出示教材第 44 页起跑线图。 
问一：为什么每条起跑线都不在同一条水平线上呢？（因为跑道

的弯道部分，外圈比内圈长一些） 

问二：半径为 10 米的半圆有多长，你会计算吗？ 

11 米呢？ 

二、讲解实例 
6 名运动员进行 200 米赛跑，怎么设置每条跑道的起跑线？（每

条跑道宽约 1.2米，弯道部分为半圆） 

⑴ 最 内 圈 的 弯 道 半 径 为 31.7 米 ， 这 个 弯 道 的 全 长 为          

（米）。 

⑵靠内第二圈的弯道半径为     （米），这个弯道的全长为         
（米）。 

⑶相邻两条跑道的弯道部分相差 （米）。 

总结：相邻两条弯道部分的差等于每条跑道的宽与圆周率的积。 

（想法：此块内容教材不作要求，但我想通过对相邻弯道长的计

算、比较，得出起跑线设置的规律，给学生一种收获感。） 
三、练一练 



 

 

进行 200 米赛跑，如果最内圈跑道的起跑线已经画好，那么以后

每条跑道的起跑线应依次提前多少呢？ 

四、实践活动 
量一量，学校操场跑道最内圈的弯道半径，计算出最内圈跑道的

总长度约为多少米。 

五、思考题 

国际标准田径运动场跑道全长400米，最内圈弯道半径为36.5米，

每条跑道宽为 1.2米。 
⑴最内圈弯道长为多少米？ 

⑵若最内圈跑道的起跑线已画好，那么 400 米赛跑的以后每条跑

道的起跑线应依次提前多少米？  

 

学生解决书本“笑笑和陶气所走过的路程”问题。 
解：⑴圆的周长 C＝2πγ 

半径为 31.7米的圆的周长为 2×31.7π米 

半径为 31.7米的半圆的长为 2×31.7π/2米，即 31.7π米，所以

这个弯道的全长为 31.7π米。 

⑵因为每条跑道宽约 1.2米，所以靠内第二圈的弯道半径为（31.7
＋1.2）米，这个弯道的全长为（31.7＋1.2）π米。 

⑶（31.7＋1.2）π—31.7π 

 ＝31.7π＋1.2π—31.7π 

 ＝1.2π 

 ≈3.770米 
学生尝试着进行计算。 

 

教学反思：     

 

 
 

 

              

 第 3课时   营 养 配 餐             

学材分析 

 教学重点：让学生体会解决实际问题的基本过程和方法，培

养学生应用数学的意识和健康意识，提高解决问题的能力。 

 
学情分析 

 营养搭配，其实就在我们身边，但学生一般不会去关注。特

别是一些专用名词大多数学生可能是第一次听到。 

学习目标  

1、使学生了解有关营养的知识，增强健康意识，均衡饮食。 
2、会利用已有的知识和技能，选择营养配餐和评价配餐营



 

 

养成分的均衡性。 

3、让学生了解并解决一些与健康有关的问题，培养学生应

用数学的意识和创新意识。 
导学策略  启发、引导、讨论、练习 

教学准备   情景图 

一.创设情境，引入新课： 

⑴提出问题： 

教师：你们知道 2008 年奥运会将在哪儿举行？ 
（运动员在训练中需要根据营养标准合理搭配食物。我们的身体

正在生长发育，所以我们也需要了解一些营养配餐方面的知识。） 

教师：那你们知道这些饭菜中主要有哪些营养吗？  

教师：你还真是博学多才呀，你是怎么知道的？ 

⑵点题： 
教师：饭菜中的营养非常丰富，主要营养素有蛋白质、脂肪、碳

水化合物、维生素及矿物质等。我们今天着重研究一下前三种。 

像你们这个年龄的儿童，一顿午饭大约需要蛋白质 30 克，脂肪

23克，碳水化合物 120克。 

 
二.探索新知： 

⑴学生预习：（小资料和小明的午饭） 

给学生充足的时间熟悉新知，教师则引导学生主动地阅读情境中

的图、表、文字与数字，即读图、读表、读字。从图、表、文字

与数字的关系中看懂情境中直接给出的数学信息。 
在学生预习中,教师应随时了解学生预习、探究的情况，随时建构

调节教学环节。 

⑵指导学习 

教师：好了，你们表现的时候到了，谁能告诉大家小明这顿午饭

的营养符合营养师的建议吗？  
教师：完全正确，你是如何得到的？ 

（学生计算）略 

教师：好聪明，既然小明的午餐营养不均衡，那么营养师会给他

什么建议呢？ 

教师：很好，那么就请大家按照营养师的建议，给小明也给你们
自己设计一份既好吃又营养的午餐，好吗？ 

三.巩固新知： 

1.让学生根据自己的兴趣，设计一份营养均衡的午餐，可以

小组为单位，评选最优午餐，也可以小组合作共同设计。  

学生回答：北京 
学生回答：主要有蛋白质、脂肪、碳水化合物、维生素等。 

在教师的引导下，学生主动地阅读情境中的图、表、文字与

数字，即读图、读表、读字。从图、表、文字与数字的关系中看

懂情境中直接给出的数学信息。 

学生充分发表自己的见解。 
蛋白质含量符合，脂肪和碳水化合物含量不符合。 



 

 

 

2.根据 100 克食物中各成分的含量表，青菜和宫保鸡丁各成分

含量已知，而米饭只有 50 克，是 100 克的 1/2，所以米饭中各成
分的含量是 100 克米饭中各成分含量的 1/2，从而求得这顿午饭

中蛋白质含量为 27.45克, 脂肪含量为 3.25克,碳水化合物含量为

41.65克,其中脂肪和碳水化合物含量与营养师的建议出入较大。 

营养师会建议他多吃点脂肪和碳水化合物含量高一些的食物。 

3.小组合作，设计一份营养均衡的午餐。 
教学反思： 

 

 

 

第四单元  比的认识 

单元教学目标： 
1、经历从具体情境中抽象出比的过程，理解比的意义及其与除

法、分数的关系。 

2、在实际情境中，体会化简比的必要性，会运用商不变的性质

或分数的基本性质化简比，并能解决一些简单的实际问题。 

3、能运用比的意义，解决按照一定的比进行分配的实际问题，
进一步体会比的意义，提高解决问题的能力，感受比在生活中的

广泛应用。 

单元教材分析： 

这部分内容是在学生已经学过分数的意义以及分数与除尘

的关系的基础上学习的。本单元学习的主要内容有:生活中的比、
比的化简、比的应用。本单元教材编写力图体现以下特点： 

1、提供多种情境，使学生经历从具体情境中抽象出比的意

义的过程。 

2、注重引导学生利用比的意义解决实际问题。 

教学课时：12 课时 
 

内            容 课    时     数 

生活中的比 3 

比的化简 4 

比的应用 

练习三 3 

机动 2 

第一课时  生活中的比 

【教学内容】 

北师大版小学数学六年级（上册）第四单元第 48～50 页“生活



 

。

【教学目标】 

1、经历从具体情境中抽象出比的过程，理解比的 
意义。 

2、能正确读写比，会求比值，理解比与除法、分数的关系。 

3、能利用比的知识解释一些简单的生活问题，感受比在生活中

的广泛存在。 

【教学重点】 
1、比的意义。 

2、理解比与除法、分数的关系。 

【教学难点】 

理解比与除法、分数的关系 

【教具准备】 
CAI课件 

【教学设计】 

一、情境引入 

（一）出示 47 页图示 

1、出示 47 页 1（1）情境图。教材提供了 4名同学的比赛情况，
这里 4名同学的比赛场数是一样的，都是各赛 8场。 

学生小组讨论：由于比赛场数相同，你能直接排出他们的名次

吗？通过讨论，为后面学习“比”的知识作铺垫 

2、出示 47 页 1（2）情境图。教材提供了小强和小林两人进行的

四次练习的结果，每次比赛场数不同，获胜的场数也不同。 
你是怎样想的？与同伴说一说？在引入比的概念后，教师组织学

生说一说、写一写。再由学生说说求比值的方法。 

学生对比的概念的认识以及比的各部分名称的了解，会求比值

等。 

引导学生举例说明他们的关系，并小组讨论。 
（二）出示 48 页图示（2） 

 教材向学生提供了马拉松选手赛跑的路程和时间的数据，以及

某人骑车的路程和时间的数据，让学生体会到比较谁的速度快，

实际上就是要算出路程与时间的比，看哪个比值大。  

（三）出示 48 页图示（3） 
教材向学生分别提供了三个水果摊位出售苹果的价钱的情况，使

学生体会到比较哪个摊位的苹果便宜，实际上就是要算出总价与

数量的比，看哪个比值小。 

（四）出示 49 页图示 

  1、将图 A的长和宽都扩大为原来的 3倍，得到图 B；  
  2、将图 A的长扩大为原来的 1.5 倍，宽扩大为原来的 4 倍，

得到图 C； 

  3、将图 A的长缩小为原来的 1/2，宽扩大为原来的 2倍，得到

图 D； 

  4、将图 A的长和宽都缩小为原来的 1/2，得到图 E。   
二、  认一认 
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