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引言
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今天我将就"子宫内膜癌的临床特征"

这一主题进行分享和交流

子宫内膜癌是一种常见的女性生殖系
统恶性肿瘤，了解其临床特征对于提
高诊断和治疗水平具有重要意义

下面，我将从多个方面详细介绍子宫
内膜癌的临床特征
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疾病概述

1.1 定义与分类

子宫内膜癌，简称EC，是指发生在子宫内膜上皮的恶性
肿瘤。根据组织学类型，可分为I型和II型子宫内膜癌。
I型通常与激素水平异常相关，预后较好；II型则与遗
传、内分泌异常等多种因素有关，预后相对较差

1.2 发病率与趋势

近年来，子宫内膜癌的发病率逐年上升，已经成为威胁
女性健康的重要疾病之一。特别是在发达国家及更年期
后的女性中更为常见。其发病率及病死率呈现出明显上
升的趋势
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第一章：疾病概述

子宫内膜癌的典型临床表现包括异常阴道流血、月经失

调、白带异常等。其中，阴道流血是患者就诊的主要症

状之一。此外，患者还可能出现腹痛、体重减轻等非特

异性症状

2.1 临床表现

子宫内膜癌的诊断主要依靠病史、体格检查、影像学检

查及组织学检查等综合手段。其中，组织学检查是确诊

的金标准，通过宫腔镜检查及活检可取得组织样本进行

病理学诊断

2.2 诊断方法
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临床特征详述

1.3.1 病理特征
子宫内膜癌的病理特征包括肿瘤大小、组
织学类型、细胞分化程度及有无转移等。
不同病理特征对患者的预后和治疗方案具
有重要影响

2.3.2 分期特征
根据国际妇产科联盟(FIGO)的分期标准，子
宫内膜癌可分为I期、II期、III期和IV期。
不同分期的患者其治疗方案和预后存在较大差
异。早期患者以手术治疗为主，晚期患者则需
综合治疗

3.3.3 症状与体征的关联性
子宫内膜癌的临床表现与肿瘤大小、分期及病
理特征密切相关。如肿瘤较大或处于晚期阶段，
可能出现更严重的阴道流血及全身症状。此外，
患者体格检查可能发现腹部包块等体征



2024/11/2611

治疗与预后
5



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/886225133152011005

https://d.book118.com/886225133152011005

