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01 国防教育概述
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提高公民应对突发事件和自然灾

害的能力。

培养公民的爱国主义精神和民族

自豪感。

增强公民的国防观念和国家安全

意识。

定义：国防教育是指通过传授国

防知识、培养国防意识、提高国

防技能，以增强公民的国防观念

和国家安全意识的教育活动。

目的

国防教育的定义与目的
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古代国防教育01
主要通过军事训练、武术传授等方式进行，强调尚武精神和忠君报国思

想。

近代国防教育02
随着西方列强的入侵和民族危机的加深，近代国防教育开始注重军事理

论和实战技能的传授，同时强调民族自强和抵御外侮的思想。

现代国防教育03
新中国成立后，国防教育逐渐纳入国民教育体系，成为公民素质教育的

重要组成部分。现代国防教育不仅注重军事理论和技能的传授，还强调

国家安全意识、国际战略视野的培养。

国防教育的发展历程
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通过国防教育，提高公民的国家
安全意识和应对突发事件的能力，
为国家的安全稳定提供有力保障。

国家安全保障
国防教育是培育民族精神的重要途
径，通过激发公民的爱国情感和民
族自豪感，增强民族凝聚力和向心
力。

民族精神培育

国防教育不仅有助于提高公民的军
事素质和技能水平，还能培养公民
的组织纪律性、团队协作精神和创
新能力等综合素质。

个人素质提升

国防教育的重要性
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02 国防教育的核心
内容
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了解国家安全形势，认识
维护国家安全的重要性，
增强国家安全意识。

树立国家安全意识 强化国防观念 弘扬爱国主义精神

理解国防是国家生存与发
展的安全保障，树立保卫
祖国、抵抗侵略的国防观
念。

激发爱国热情，增强民族
自尊心、自信心和自豪感，
自觉履行国防义务。

030201

国防观念教育
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学习军事思想、军事战略、
战争动员等军事理论，了
解军事领域的基本概念、
原理和发展趋势。

军事理论

了解各类武器装备的性能、
特点及运用，认识现代战
争对武器装备的依赖和重
要性。

武器装备

学习不同作战环境下的战
术战法和指挥原则，了解
现代战争中的作战方式和
战斗行动。

战术战法

军事知识教育
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国防技能教育

基本军事技能

掌握基本的军事技能，如射击、投弹、

战术动作等，提高自我防护和作战能

力。

战场救护技能

学习战场救护的基本知识和技能，如

止血、包扎、搬运等，提高战场生存

和救援能力。

国防科技知识

了解国防科技的发展历程和最新成果，

认识现代战争对科技的依赖和应用。
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兵役法规

学习兵役法规的基本内容和要求
，了解公民依法服兵役的权利和

义务。

国防法律法规体系

了解国防法律法规的体系结构、
基本原则和主要内容，树立依法
履行国防义务的观念。

国防保密法规

了解国防保密法规的基本要求和
保密制度，树立保守国家秘密的

意识。

国防法律法规教育
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03 国防教育的实施
途径
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军事理论课程

通过课堂教学，向学生传授基本的军事理论和国防知识。

军事技能训练

组织学生参加军事技能训练，提高国防意识和军事素质。

国防教育活动

开展丰富多彩的国防教育活动，如军事讲座、国防知识竞赛等。

学校国防教育
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建立国防教育基地，为公众提供接受国防教育的
场所和条件。

国防教育基地

通过媒体宣传、展览等方式，普及国防知识和国
防意识。

国防教育宣传

组织社会各界人士参加国防教育实践活动，如军
事夏令营、国防体验营等。

社会实践活动

社会国防教育
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