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一 、"三力测试”是哪“三力"?

口Q

答：分别是记忆力、判断力、反应力。

二、“三力测试”要怎么测?

年满六十周岁以上的老年人申请轻型牵引挂车C6 照三力测试题
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每次测试由系统随机抽取2 0 道 题 

×三F  10 道判断题

10道选择题

测试时间为20分钟

能力测试满分为100分，成绩达

到90分的为合格。

答：“三力测试”目前是通过老年人在电脑上做题的方式进  

行测试。测试一共20道题，10道判断题，10道选择题，  

每道题分值5分。测试的时间是20分钟，满分是100分， 

90分合格。“三力测试”的结果有效期是一年，一年内有  

五次测试的机会。

三、哪些驾驶人需要做“三力测试”?

答：1、年满60周岁以上的老年人申请轻型牵引挂车(C6)  

年满70周岁以上初次申领小型汽车(C1)、小型自动档汽车 
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(C2)、残疾人专用小型自动档载客汽车(C5)、轻便摩托车(F   

)的老年人；

2、年满70周岁以上需要补换领机动车驾驶证的老年人；
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3、年满70周岁以上需要增驾准驾车型及恢复驾驶资格的老 

年 人 。

"70岁以上考驾照需要每年体检吗?"

为保证老年人身体状况符合驾驶车辆，70 周岁以上驾驶员每 

年应进行一次体检，并在记分周期结束后30天内到所有联 

网医院参加体检。通过体检并提交身体合格证明后，可以在 

下一个记分周期继续驾驶车辆。

“三力测验具体考试内容”

由于新规刚刚发布，具体三力测试的内容和题目还无法得知。

但从某地交警发布的信息来看，考试的主要题目来自科目一的 

内容。以下是三力测试的具体要求：

考试内容和题型：由公安部交管局统一改进。每个考试系统 

随机抽取20道题(选择题10道，判断题10道),考试时间 

为20分钟。

考试形式：通过机动车驾驶理论考试系统。 

评分：满分100分，90分合格。
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断题，测试时间为20分钟，满分为100分，合格分数是90  

分。注意：在正式测试前可模拟考试。模拟考试成绩不计入  

最终成绩。未通过者可在三个月内补考两次。连续三次不合 

格，将无法再申领驾驶证。测试成绩三个月内有效。超时视 

为自动放弃申领驾照。该项测试免费。 考驾照是一个人成年 

后必须经历的事情，但是预约考试却是一个相对麻烦的过程

站，填写相关信息进行注册。注册成功后，就可以登录到系统 

中进行操作。第二步：选择考试类型在登录驾考系统后，需  

要选择所要参加的考试类型，比如小型汽车、货车、摩托车

等等。这个步骤非常重要，因为不同的考试类型有不同的规  

定和要求。第三步：选择考试时间和地点在选择考试类型后  

,需要选择具体的考试时间和地点。注意，考试时间和地点的 

选择需要提前进行，因为驾考人数非常多，如果不提前预约， 

可能会导致无法参加考试。第四步：缴纳考试费用在预约考  

试成功后，需要缴纳考试费用。一般来说，缴纳费

。下面，我们来详细介绍一下考驾照考试预约流程。

第一步：登录驾考系统首先，需要登录到驾考系统的官方网
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用的方式有两种：一种是在线支付，另一种是到考场现场缴 

纳。

第五步：等待考试通知在缴纳考试费用后，就需要等待考试 

通知了。考试通知一般会在考试前一周左右发出，通知考生 

考试时间、地点等相关信息。总之，预约考试是考驾照过  

程中非常重要的一环，需要提前进行规划和准备。只有按照 

规定的流程进行，才能顺利参加考试并取得驾照。

在考取三力测试证书时，考生们常常需要掌握与该测试相关 

的考题及答案，以便更好地备考。下面，本文就为大家介绍 

三力测试题及答案。

一、助人型人格的特点和行为方式

1. 助人型人格的特点是什么?答案：与众不同的是，助人型 

人格的人更为关注别人的需要，以满足别人的需要、实现别 

人的利益为乐趣而努力，特别是对于处于困境的人，更能够 

体贴入微、认真倾听，并积极地帮助他们解决问题。

2. 助人型人格的行为方式有哪些?
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答案：助人型人格的人通常更愿意帮助别人，特别是那些处 

于困境中的人。在处理问题时，他们常常采取咨询、指导、

支持、安慰等方式，以帮助别人解决问题，减轻其困扰。二 

、创造型人格的特点和行为方式1.创造型人格的特点是什么  

?答案：创造型人格的个体更为注重自己的内心体验和感  

受，他们通常对各种新奇的观点和体验有浓厚的兴趣和调动 

力，更愿意发挥自己的想象力和创造性，为自己和别人创造 

兴趣和乐趣。

2.创造型人格的行为方式有哪些?答案：创造型人格的人更 

善于创新和发明，可以很好地应对各种不同的挑战和问题， 

他们通常抱有开放的态度，勇于尝试新的思路和方法，并常 

常在思考中寻找新的灵感和想法。三、支配型人格的特点和 

行为方式

1. 支配型人格的特点是什么?答案：支配型人格的个体通 

常极具领导才能，注重控制力和权力，力图把控组织内部

的各种事务。他们通常极具决策能力，具有很高的目标意识 

和执行能力，并能够有效地掌握团队的节奏，并引领团队

向前发展。

2. 支配型人格的行为方式有哪些?答案：支配型人格的个 

体通常会采取以个人意志为中心的领导风格，通过激发员 

工的积极性和创造力，实现公司的业务
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目标。他们甚至可能会表现出自大和要求过高等负面个性特 

征，但由于他们的领导才能，通常仍能取得卓越的成果。

科目一科一驾考第一门，复习理 

论要认真掌握规律不难学，安全 

礼貌是原则口选五十站三十，紧 

急制动别乱选故障停车设警示，

道路限速要牢记实线虚线别混淆  

,认清标志与手势会车易让难先  

行，恶劣天气需打灯易错易混单  

独记，考前多刷印象深考试别急  

审对题，考试准能拿高分科目二  

上车第一调座椅，前后高低要适宜 

左右后镜调精准，后轮地面要看清 

安全带，要牢记，离合高低试一试 

确认开始别着急，辨别库位再行驶
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倒库过肩即停车，方向打死看后镜 

第三入库调车身，及时回正别压线 

侧方靠库约三十，入库要看平行否 

倒车最怕中停车，离合控好别大意 

曲线循着外线走，出弯一刹要顾后 

直角也靠外边走，转向到点就下手 

坡道重点在离合，停车线到速刹车 

缓松离合车不熄，车抖起步免后溜 

科目三绕车一周开门看，系安全  

带等指令灯光开启勿心急，听完  

指令再操作起步左灯挡号刹，稳  

抬离合寻联动油离配合不熄火，

观察前后汇车流直线行驶别跑偏 

,微调早调不用力加减挡位配车 

速，勤练手上有感觉
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加挡顺次先油门，减挡降速先刹车 

离合踏板踩到底，速度配、莫低头 

变道左右皆可以，有无条件看后视 

掉头之前先减速，确认前后再转向 

通过路口看灯走，不抢不争勤观察 

特殊标志早知道，预先减速到三十 

变道停车左右转，掉头先打三秒灯 

中途熄火先不慌，回归空挡再点火 

靠边停车右灯打，寻好车位立踩停 

关灯手刹退空挡，松带观察再下车 

科目四科四多选题不同，答错先  

看正或误科一基础先打好，通过  

科四并不难看清题干再判断，图  

示违法重点记货车载货客载客，

超过核载就违法
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用力制动防抱死，高速遇险先减速 

爆胎侧滑分情况，失血都要先止血 

最后一科别大意，科二科三提前记 

考前心态调整好，通过驾照就到手

科目一答题技巧：判断题：见到【登记】【安全】【拘役】 

直接答对 √

判断题：见到【加速】【快速】直接答错×

科目一答题技巧

判断题答题技巧

判断题：见到【登记】直接答对 √

判断题：见到【加速】直接答错×
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判断题：见到【安全】直接答对 √

判断题：见到【快速】直接答错×

判断题：见到【拘役】直接答对 √
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选择题答题技巧：答案中见到【违法】主动】【礼让】(吊 

销】直接选择这个答案即可。

科目一速成技巧

选择题：

选项中出现【违法】

选项中出现【主动】

选项中出现【依次】

选项中出现【礼让】

选项中出现【吊销】

判断题：

题目中出现【观看】

题目中出现【观望】

题目中出现【机会】

题目中出现【不会】

直接XXX

答错XXX

直接选择
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科目四某某某的多选题答题技巧：
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科目四违法案例题

多项选择题：

题目中出现【何某】不选【超员】 

题目中出现【罗某】不 选【超速】 

题目中出现【郝某】不 选【超载】 

题目中出现【赵某】不选 【不符】 

题目中出现【周某】不选 【货车】 

题目中出现【90】  不 选【疲劳】 

题目中出现【110】 不选【疲劳】 

题目中出现【4.05】 不 选【疲劳】

科目二

倒库准备有讲究，左镜过线就停车  

打死方向朝右看，右镜盯准右后轮  
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距离库角30厘米，才能保证不压线 

入库摆正回方向，感觉偏移要微调
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看准后镜压黄线，踩住刹车停库中 

出库指令一响起，挂上一挡稳起步 

侧方开始车停好，距库三十最合适 

侧头看向右后镜，盯准后轮库齐平 

时机卡准右打死，摆头观察左后镜 

库角刚刚出现时，回正方向继续倒 

左后轮压到库线，向左打死方向盘 

驶入库中看车身，平齐回正方向盘 

入库操作全完成，左灯一挡出库行 

上坡先把车身调，靠近库边别压线 

后镜黄线重合时，踩住刹车定点停 

起步换抬离合器，半联再把刹车松 

稍给油门好爬坡，坡道起步并不难 

曲线直角防压线，观察后镜很关键 

弯道外侧可稍近，防止内侧会压线
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科目三

逆时绕车走一圈，检查前后看安全 

上车先把后侧看，确认无误开车门 

座椅后镜调好后，安全带要系牢固 

夜间灯光模拟考，指令说完再操作 

正式开始大路考，点火挂挡打转向 

鸣笛3秒不能少，放下手刹给油门 

一挡距离不能长，换好车道变二挡 

直线稍微提车速，方向微调看远处 

加减换挡要流畅，逐级加档不要慌 

变道掉头加转弯，充分观察再转向 

掉头时机要选好，错过等等也无妨 

路口公交人行道，提前踩刹把速减 

转向灯光够3秒，否则不能动方向 

停车指令一响起，点亮右灯减车速
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侧头观察看安全，找准位置向边靠  

看准右侧30厘米，摆正车身就停车 

拉起手刹回空挡，关灯熄火开警示  

安全带松侧头看，没有车辆再开门  

报告考官考试毕，科三一把就通关

科目四答题技巧

1、天气题

雾、雨、雪，都减速慢行，必要的时候还要靠路边停车，停 

车等待的时候还要开启危险报警灯，大雾天气行车还要开启 

雾灯，注意根据天气选择合适的车距和车速。

2、交警手势题

观察交警的脸部朝向和手势所指，基本就是直行、转弯和等 

待，同时也可以配合红绿灯的使用。

3、信号灯题
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红灯停绿灯行黄灯等一等，这是我们从小听到的顺口溜了， 

需要注意的是黄灯闪烁问题，一定要慢速甚至停车观察，确 

认安全。
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4、急救题

遵循先救人再救物的原则，如果伤员受伤严重，能不移动的 

就不移动。

5、灯光使用

记住转向一定要打转向灯，夜间行车(照明良好的情况下)、

会车、隧道行车都要开近光灯、超车、通过路口是远近光交 

替。

6、标志标线题注意看标线的实虚和标志的颜色文字图 

案。7、特殊路况题紧急刹车不可行、空挡滑行不可行 

,减速慢行为主要。8、扣分题

扣12分：车型不符，遮假无牌，酒后驾驶，营运超载，无 

罪逃逸。

扣6分：驾驶证被扣押期间驾驶，违反交通信号灯，违法占 

用应急车道，隐瞒欺骗方式补领驾驶证，不按规定避让校车。
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科目1答题技巧：1 

、文明驾驶试题：

1)题中有：不能、不得、不要、不准的答对。(其中有： 

不能+大货车、不得+远近光灯的答错)

2)题中有：不需，不用，只，警告标示的答错。

3)题中有：可、可以、可不，可以不的答错。(如果可+ 

自动、可+轻、可+专用的答对)

4)题中有：让行、注意、观察、依次、主动、避免、等、 

安全、易、报警、公安、及时的答对。

5)公交车站30米停车。(口5站3)

6)让行原则：转弯让直行，右转让左转、掉头让一切、都是 

直行右边先走。

7)减速、低速、慢的答对。(两个减速选带有停字的减速)

8)不减速、无需减速、紧急减速的答错。
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9)迅速、效率、尽快、加速、立即的答错。

2、年份题：

1)假1舞1吊2骗3兵3毒3醉5逃终生。
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2)考试没有分数 √ 有分数x。

3)科一科四可以预约考无数次，科二科三只能预约考5次。

4)题目中出现准考证明有效期，选3年。(考过科目一开 

始算时间，3年之内考完剩下科目)

5 )有 9 0日选 9 0日，没有 9 0日选 3 0日。

6)见到终生直接选。

3、 车速题。

1)普通道路：

没有道路中心线的：城市最高30km/h; 公 路 4 0km/h。

有道路中心线，同方向只有1条车道的：城市50km/h;   公 

路 7 0km/h。

(城35,公47)

有道路中心线，同方向有2条以上车道的：城市60km/h; 

公路90km/h。

2)高速公路：
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01、同方向有2条车道的，左侧车道的最低车速为每小时 

100公里；最右侧最低车速为每小时60公里
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02、同方向有3条以上车道的，最左侧车道的最低车速为每 

小时110公里；中间车道的最低车速为每小时90公里；最 

右侧最低车速为每小时60公里。

3)能见度：

能见度小于200米时，车速不得超过每小时60公里，与同 

车道前车保持100米以上的距离。(记住261)

能见度小于100米时，车速不得超过每小时40公里，与同 

车道前车保持50米以上的距离。(记住145)

能见度小于50米时，车速不得超过每小时20公里，并从最 

近的出口尽快驶离高速公路。(记住52离)
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30、这组数字倒数的顺序是什么?

9,2,7,4
OA 、9,2,7,4 
OB 、7,2,9,4 
OC 、4,9,2,7

◎D 、4,7,2,9

三力测试

恭喜您，答对了!

倒着数：4,7,2,9。
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1,6,3,4

OA 、4,1,6,3 
◎B 、4,3,6,1 
OC 、1,4,3,6

OD 、3,6,1,4

三力测试                   口

29、这组数字倒数的顺序是什么?

恭喜您，答对了!

倒着数：4,3,6,1。
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OA、 黑色

B、黄色 

OC、 绿色 

OD、 紫色

三力测试

恭喜您，答对了!

这种题不要被字面的意思搞混，只看什么颜色即可(黄 

色 ) 。
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OA、图 1 

◎B、图2 

C、图3

◎D、图4

◎A 、85 
OB、75  
OC 、80  
OD 、68

三力测试

27、找规律：下图中?位置出现的应该是什么?

图 1         图2         图3         图4

恭喜您，答对了!

三个一组，共二组，前后对比下就知道，少的是图2.

三力测试

26 、100-5-5-5=?
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恭喜您，答对了!

这题不要说明了。
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25、这组数字倒数的顺序是什么?

5,8,4,9
OA 、5,8,4,9 
OB 、8,5,9,4 
OC 、4,8,9,5

D、9,4,8,5

三力测试

恭喜您，答对了!

倒着数：9,4,8,5.
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A、筷子

B 、 浴 巾

C 、鸡蛋 

●D、碗

三力测试

恭喜您，答对了!

这个若不认识就不应该。
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23、这组数字倒数的顺序是什么?

8,0,3
OA 、8,3,0  

OB、0,8,3 
OC 、3,8,0

D、3,0,8

三力测试

恭喜您，答对了!

倒着数：3,0,8.
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三力测试

22、观察绿色圆形最终消失的位置，绿色圆形最终在什 

么位置消失?

◎A、左下方 

B、左上方

oC、 右上方 

◎D、右下方

恭喜您，答对了!

这题要看完绿色圆形最终消失在右下方。
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OA、 向下 

◎B 、向 左 

OC、 向上 

OD、 向 右

三力测试

恭喜您，答对了!

试题中间应是指最中间，最中间那个箭头是指向左边。
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OA、 图 1

◎ B、图2 

C、图3 

OD、图4

三力测试

20、找规律：下图中?位置出现的应该是什么?

图1        图2         图3        图4

恭喜您，答对了!

三个一组，共二组，前后对比下就知道。
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◎A 、4,2,3,1 
OB 、4,1,3,2

OC 、2,1,3,4 
OD 、3,1,4,2

三力测试

恭喜您，答对了!

绿色和黄色物体之间的距离从近到远：4,2,3,1
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OA、 图1 

B、 图2 

◎C、 图 3

D 、图4   

三力测试

18、下列时钟指向十二点半的是哪一个?

图1       图2        图3        图4

恭喜您，答对了!

只能一个个看过去，十二点半在图4中
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OA 、4,3,3,5

B 、3,4,5,4 
OC 、4,4,3,5

OD 、5,3,4,3

三力测试

恭喜您，答对了!

数黑点个数：3,4,5,4。
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A 、2,1,4,3

B 、3,1,4,2 
◎C 、2,4,3,1

◎D 、4,2,3,1

O 正确

◎错误 

三力测试

恭喜您，答对了!

看烧水壶的大小，应该是4,2,3,1。

三力测试

30、100-8-8=86

恭喜您，答对了!

应该是84
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29、这组数字倒数的顺序是1,2,8,6。

6,8,2,1
6 正确 

○ 错误

三力测试

恭喜您，答对了!

倒数是：1,2,8,6,没有错。
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28、这组数字倒数的顺序是7,0,3,8。

7,8,3,0
●正确 

◎ 错误

6,4,8

三力测试

恭喜您，答对了!

倒数是：1,2,8,6,没有错。

三力测试

27、这组数字倒数的顺序是8,4,6。
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