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  尊敬的老师们、亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  今天我演讲的题目是《好书伴我成长》。 

  书是人类生命中一件不可缺少的物品，我们的良师益友。书是无边无际的大

海，我就像一块小小的海绵，尽可能多地吸取书中的 营养 。 

  我的成长离不开书，书使我成长的更快。课堂的书让我学习，让我思考，课

堂上的本本厚书写满了难题，记满了知识，我喜欢读，坐在课堂里，聆听老师的

讲解书，在知识的海洋里遨游，使我的大脑日益充实，在这里，我曾经被皇帝的

新装逗的前仰后合，被卖火柴的小女孩感动的热泪盈眶；课外的书让我思索，那

是人生的品读，那里有人世的沧桑，有历史的痕迹，在那里，我为岳飞将军的壮

志未酬鸣不平，为阿 Q的悲惨遭遇而叹息，课外的书更能让我成熟，让我成长。 

  认真去读一本书，读出主人公的心情，仿佛自己就是故事中的主角，书中的

一切，就是那漫天的烟花，五彩斑斓，绽放的是热情，是美好！留下的是精彩，

是难忘！看不尽的烟花是永恒！再美的花，也有凋零的时候，可一本好书，却能

让你爱不释手，它能令你看了一遍又一遍，越看越有味道，每看一遍都会有新的

收获。 

  今年为了确保钢琴考级能够顺利过关，所以，每天都要练习 2—3 小时的钢

琴。钢琴这东西既枯燥又单调。在练习的过程中，只要弹错一个音，就要从头到

尾重新来几遍，真是相当的恐怖。我往往为了要练习这个让我 垂死挣扎 的 恐

怖 东西而磨磨蹭蹭、拖延时间。有时，我甚至不想练习，而且，我时刻感觉自



己像一只笼中小鸟一样，不能玩耍，只能像一个机器人一样弹钢琴，为此，我对

钢琴失去了昔日的兴趣，我和它的关系越来越疏远，就好像是陌生人一样，每次

来到琴凳前，我就唉声叹气，真不知道，什么时候才是个头哇。但是，当我想到

保尔·柯察金为了练习拳击，不知摔了多少跤，但他依旧劲头十足，坚持练习。

一想到这儿，我就感到特别惭愧，对于一个四肢健全的人来说，居然连这点困难

都不能克服，不能坚持下来，我还真得向保尔好好学习呢！学习他那以惊人的毅

力奋斗到生命的最后时刻，即使双目失明、四肢瘫痪，保尔·柯察金依然没有放

弃自己的理想与追求。于是，我开始发奋图强、坚持不懈的努力练琴。  

  今后，我依然会与好书为友！因为读一本好书就象严冬里遇到了炭火，它会

以无私的自信，给你燃起澎湃与激情。读一本好书就像酷热的夏天遇到了浓荫，

在你孤芳自赏时，给你浮躁的心灵泛起轻爽的凉风。读一本好书，就像迷途的航

船遇到了航标灯，让你高扬理想的风帆，驶向人生的旅程！  
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  亲爱的老师，同学们： 

  大家好！ 

  在这紧张的生活节奏中，读书是我对压力的一种释放，再大的压力只要一读

上书也会随着那一个个朴素的文字脱口而出，而消失在九霄云外。所以说，读书

是我精神生活的支柱。 

  难得清闲，总要带上几本爱看的书，背靠在后院子那棵硕壮的榕树。让那沁

心的清风拂起我的秀发，让那零星的阳光亲抚我的肌肤，让那悦耳的鸟声拨动我

的心弦。此情此景，读书别有一番滋味。 

  书是一个五彩斑斓，奇异美妙的世界。在那里有真善美，有假丑恶，有值得

学习的，也有值得批判的。一翻开书，就仿如身临其境。人生的价值是什么呢？



是英勇红军手里的机枪，是朴素农民手里的锄头，还是恶霸地主手里的皮鞭？书

给了我们很多正面的答案，不看《红岩》不知红军有多伟大，不读《骆驼祥子》

不知生活的艰难，不阅《过去的岁月》不知地主的恶毒。书是我人生的指明灯，

它教我如何明辨是非，树立正确的世界观。 

  读书如喝茶，读不同的书如喝不同的茶。那哀苦抑郁的__，就如一杯浓苦的

功夫茶，涩苦点滴在心头；那活泼可爱的小散文集，就如喝一杯清爽淡甜的小诗

文，又如一杯清新淡香的茉莉花茶，余香回味口中。书的“味道”不同，书的意

境也就不同，那些悲情惨剧的，就如身处于四面冰封的肃杀中，读它的每一个字

有如一股寒风刺痛心头；那些明丽抒情的，有如身处于竹林那种山雨欲来的感觉，

轻声朗读它们，就如一阵阵春雨滋润着我的心扉。当然还有那诙谐幽默的小短篇，

读起来快乐自在，不用想太多，就如和一群天真无邪的小孩谈笑…… 

  我深爱读书，不像有些人一样把书当作消遣时间的工具，也不象另一些人成

天埋头苦读，借以显示自己的学识渊博。当然，以我的学识，我不敢说出“为中

华之崛起而读书”的豪言壮语，我之所以读书，是为了自己能健康成长，长大以

后为祖国的建设出一份绵力。玉石需要雕凿，人也如此，一个人要经过“书”的

雕凿才能成为一个真正合格的人。因此，我不断用书来雕凿自己，寐求不会成为

社会的包袱。 

  “花很香”，“饭很香”；这很香，那又很香，似乎没有人用“香”来形容

书籍。在这里，让我说一句：“书很香。” 

  我的演讲完毕。 

  谢谢大家！ 
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  亲爱的老师，同学们： 



  大家好！ 

  今天我所演讲的题目是《书香伴我成长》，我们为什么读书？或许，这个答

案，只有去书中找寻。莎士比亚曾说过：“生活里没有书籍，就好像没有阳光；

智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀”，书中未必有黄金屋，但一定有更好的

自己，脚步无法到达的远方，是我们未曾领略过的诗和远方，但文字可以到达，

书可以到达。读书，是为了更好的自己，人生茫茫，岁月漫长，每一页都算数，

每个字都是黄金。 

  少时，我们在懵懂无知中品味书中的故事，是《静夜思》中的怀亲之情；是

红豆生南国的爱慕；是沉甸甸的书本中，隐藏的故事与真理；是小学课本中那些

温馨而哲理的句子，“太阳一直都在的，如果，他消失了，不必担心，它只是骑

着小车，去远方踏青了”，我们在读中长大，头脑在变化，知识在增长，在油墨

芬芳中，在指尖与书的磨挲中心生欢喜！ 

  生活繁琐，惟有读书，可静心，它可使你忘乎烦恼，忘乎与父母的争吵，忘

乎周遭的噪音，一本好书，就像一根火柴，照亮你脚下的路；一本好书，就像一

把钥匙，打开了温暖的文学世界；一本好书，就像生灵的窗口，助你生活更快乐，

岁月更美好。我有时，在东野圭吾的人性真相中叹惋；有时，在刘慈欣的三体虚

幻世界中遨游，在四大名著的辉煌中惊叹；在小众文学中，品味每一个岁月，每

一个指缝中的美好。书中有光，和灯一样。你若读书，它可助你身处困境，仍然

不忘看那柳梢的月，檐角的星。让平凡的`生命，身在井隅，心向璀璨，追寻属

于自己的不平凡。 

  正是读书，让我认识到了那行吟于江风草泽、孤高离群、悯人怀远的屈原；

那位僻居荒村、守志安贫，洁净淡远的陶渊明；那位身历酷刑、笔力千钧、凝谈

深远的司马迁；那位飞与巨鸟、舞与迷蝶、神思玄远的庄子；那位忠守信仰、吾

辈上下仍求索，虽九死而犹未悔的江姐；那位我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑

的谭嗣同；那位冲天香阵透长安，满城尽带黄金甲的状元郎黄巢。  



  多读书吧，在山重水复时寻得柳暗花明；走进书中的世界吧，那能使你不忘

初心，方得始终。 

  阅无止境，行以致远； 

  字里行间，汲取养分。 

  谢谢大家！ 
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  敬爱的老师亲爱的同学们： 

  你们好！ 

  今天，我为大家演讲“书香伴我成长”。书，可以让你更加聪慧；书，可以

告诉你课本上没有的东西。读完一本书，就像挖掘出了一片财富。书就像你最最

忠诚的朋友，也是一个你的另外一本教科书，书，可以告诉你学习、知识、生活

中的启示，书，可以让你知识渊博。 

  选择什么样的读物，往往因人而异。我们可以根据自己的兴趣爱好，选择合

适的读物。当然，一个人的兴趣爱好也是可以通过读书来培养的。  

  书还给我许多启示。我从《靠自己去成功》里知道了要抓紧一分一秒的时间，

什么时候都要有一颗平常的心；我从《小故事中的大智慧》里知道了许多名人的

成长经历和成长的让人们感到敬佩的故事。 

  书是你的朋友，你的家人。只要你肯发现，肯探索。你一定能从书中的到不

少的启示还有学到不少课本上没有的知识！让我们一齐在书的世界书里知识的海

洋里像小鱼一样共同遨游吧！ 
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  亲爱的老师、同学们： 

  “书籍是人类进步的阶梯”我的生活当然也离不开书，可是在买书的过程中，

我也遇到了不少“冰川”。 

  一次上阅读课，老师要求我们每人买一本《城南旧事》我的心里黯然一喜，

姐姐家不是有着本书吗，我可以去借了。 

  愉快的一天很快地过去了。一放学我马不停蹄的跑回家中，欣喜若狂地说：

“妈妈，去姐姐家吧。老师让我们买的书，姐姐……”没等我说完，妈妈就接过

话题：“不用去了，姐姐去旅游了。书嘛——，就去书店买一本吧。”我的心里

冷了一截。我又想留在家中看电视，可妈妈毫不留情地把我“拖”走了。  

  “唉”谁让我提到书呢？没办法，还是帮妈妈快点找吧！  

  在一排排花花绿绿的书里，我的眼睛急切地寻找着，却找不到那本书。我们

在书店中转了半个小时也没找到。我开始后悔把买书告诉妈妈。  

  可妈妈就是拿着这个问题不放，样子不对不行，内容也不行。我们东家跑西

家，跑了西家找南家。可书仿佛在跟我们捉迷藏，迟迟不露面。终于妈妈也放弃

了，我们两手空空的回了家。 

  回到家，屁股刚坐下，电话就响了，是姑姑打来的，说让我们去他们家做客。

哎呦，原来已经回来了啊！ 

  “踏破铁鞋无匿处，得来全部费功夫”早知现在，何必当初啊。啊！看来我

又浪费了两个小时。 
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  尊敬的各位领导、各位老师： 

  大家下午好！今天，我演讲的题目是《漫漫人生路，书香伴我成长》。 

  高尔基说：“书籍是全人类的营养品”读书的重要性不言而喻。前苏联伟大

的教育家苏霍姆林斯基说：“读书，读书，再读书——这是教师的'教育素养这

个品质要求的”可见，一个教师的专业成长与多读书、读好书息息相关的。  

  我是一个起点很低的老师。我的起始学历只是中师。但从教以来，无论是教

小学、初中还是高中，无论是担任语文、历史和音乐教学，还是班主任工作，我

都能得心应手，应付自如，最近承蒙领导看重，我两次走上师训讲台，也没被学

员轰下台来，这一切，都得益于我爱读书。可以说，是读书改变了我的命运，是

读书坚强了我的意志，是读书开阔了我的心胸，是读书成就了我在教书育人上的

追求。 

  不知道各位是否有过与我一样的困惑：教师工作辛苦，教师工资低廉，学生

象皇帝一样难伺候，家长象上帝一样挑剔，压力象大军压境一样严峻……不瞒大

家说我当年痛感痛感人生暗淡，教育无望。特别是初到实验学校，要不是意志还

算坚定，理想还没破灭，我也早跟那些老师一样，打点行装，打道回府了。什么

“省优秀民办学校”，什么“市素质教育示范学校”，简直就是教师特别是班主

任的炼狱嘛。 

  魏书生的〈教学工作漫谈〉深深地打动了我。从他琐琐碎碎的叙述中，我明

白对现实的抱怨是弱者的象征，真正的强者是积极想办法的。命运把他仍到天空，

他就做鹰；把他扔到草原，他就做狼；把他扔到山林，他就做虎；把他扔到大海，

他就做鲨。他的“多改变自己，少埋怨环境”、“选择积极角色进入生活”，“多

抢挑重担，少推卸责任”、“提高笑对人生的能力”……犹如一泓清泉，流入我

久旱的心田，从此，我知道，要做一个好老师，从好心态开始。方法可以学，摆

正心态是关键。 



  正如德国诗人歌德所言：读一本好书就是和许多高尚的人交谈。从此，教学

之余，我把更多的时间和精力用于跟大师“交谈”。我在《爱心与教育》里与李

镇西老师交谈，李老师的对学生倾洒的拳拳爱心让我明白“教师可以而且应该成

为学生的朋友”；我在《给教师的 100 条建议》里与苏霍姆林斯基交谈，那生动

的实际事例，那精辟的理论分析，使我若醍醐灌顶，甘露洒心。让我明白，教书

育人不是一件简单的工作，而是一项值得用毕生心血经营的大事业；我在《教育

文集》里与朱永新教授“交谈”，他对教育的诗性论述让我心潮澎湃，深情向往：

“教育是一首诗”，“诗的名字叫热爱/在每个孩子的瞳孔里/有一颗母亲的心”

“诗的名字叫未来/在传承文明的长河里/有一条破浪的船”。…… 

  无数次的阅读，无数次的“交谈“，我懂了，教育，就是要让教师和他的学

生感觉到教育的幸福；教师，就是那个积极引导学生、永远让学生记住并学习的

人。我豁然开朗了，我不再为分到差班而沮丧，因为我会把分到的差班当作好班

来经营；我不在为学生淘气而生气，因为学生的淘气恰恰是给我提供一个教育他

的机会；我不再为工作繁重而忧愁，因为我明白，工作着并努力工作着的人是美

丽的。你有在仅有的一天周假中作过家访吗？我有。你有在学生与家长闹矛盾时

既教育学生与教育家长的经历吗？我有。你有学生自己恋爱了或是家长要离婚了

也告诉你的吗？我有。你有学生吸烟、打架、逃学、把尿撒到别人热水瓶里还会

一如既往关注他、甚至给他煮鸡蛋的经历吗？我有……我之所以能做到这样，全

是因为受了大师的感召。我前年发表在《湘中教研》上爱学生，先要懂学生》就

说明了这一点。我在实验学校当过六年班主任，酸甜苦辣我都尝过，但我受到了

家长和学生的爱戴，这是真的。现在不当班主任了，还有很多学生来找我，告诉

我他们的秘密，向我倾诉，请我指路。今年四月，我有幸在安徽安庆，参加了“全

国班主任创新论坛”，有幸聆听了全国模范班主任高金英、窦桂梅、黄静华、任

小艾等老师的精彩报告，其中《人民教育》副主编任小艾老师讲到名师成长的“七

个学会”，就热情洋溢地呼吁全国教师“学会”读书，并推荐了一长串书目。 

  庄子说：“水之积也不厚，则其负大舟也无力……风之积也不厚，则其负大

翼也无力。”任教高中语文以来，我就更加认识到：书，是炫目的先秦繁星，是



皎洁的汉宫秋月；是珠落玉盘的琵琶，是高山流水的琴瑟；是庄子的逍遥云游，

是孔子的颠沛流离；是谪仙的杯中酒，是雪芹的梦中泪；是千古绝唱的诗词曲赋，

是名垂青史的《四库全书》……于是，和学生一起读书，是我每日的精神食粮和

乐趣所在。读庄子，是领悟“大道无形”、“遗世独立”的无穷智慧；读苏轼，

是领悟他“回首向来萧瑟处，也无风雨也无晴”的豁达。先贤留下的文字是一盏

盏美妙的明灯，温暖着我和学生的眼睛和心灵。每个学期，我都会向学生推荐书

目，鼓励他们通过学习一篇课文进而阅读相关作者的一部作品，然后开展“读书

汇报会”，写成阅读心得。“大部头”的阅读开阔了学生的视野，心灵受到震动，

思维得到开发，文学修养水到渠成地得到提高。去年 10 月 16 日，“湖南省书册

阅读教学研讨会”在双峰一中召开。得知自己的做法和专家的提倡如出一辙，不

禁乐而开怀。11 月参加实验学校全员教学比武，我执教的〈秋水〉荣获一等奖。

教研室李英姿老师在评课时，充分肯定我引导学生由学一篇课文到阅读一本书的

做法。12 月我撰写的论文〈把高中学生引入课外阅读的健康轨道〉荣获县一等

奖。 

  与书为伍，我感慨一滴水就是一片海；与书为伍，我惊叹整个世界就是一本

书；与书为伍，我顿悟我们的教学是一门艺术，是一项伟大的工程。与书为舞，

我一天天变得充实，一天天懂得人生的真谛，一天天实现我的追求。但我也清楚

的知道，此时的我，读过的书还很少，要读的书还很多。要读的不仅有沈从文，

有海明威，川端康成，有孔子、陶行知，更有夸美纽斯、苏霍姆林斯基。因为作

为一名教师，我不仅要学习教育大师的理论精髓、实践经验，而且要不断充实语

文学科知识。只有这样，我才能做到知识渊博深广，资源滚滚而来，教学富有新

意。我才能实现自我超越，才能抵达我教育理想的彼岸！  

  漫漫人生路，书香伴我成长！ 
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  尊敬的领导、老师、同学们： 



 书是一片望无际的海洋，为你清洗被泥土玷污在身上的黑斑。书是一座灯塔，

为你指引前方明确的道路。仅有置身于书中的人，才能体验其中的妙趣。 

  古往今来，读书给我们带来许多好处。比如读书养性，读书能够陶冶自我的

性情，使自我温文尔雅，具有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书能够提

高写作本事，写__就能才思敏捷；读书能够提高理解本事，只要深思熟虑，就能

够明白其中的道理；读书能够使自我的知识得到积累，君子学以聚之。总而言之，

书的好处很多，多读便有收获。 

  怎样读书也是很重要的，要想把百思不得其解的书读得透彻，那可是费脑子

的事。那我就分享一下我的读书方式。首先是把书读个几遍，了解书中的大致资

料；接下来有目的地读，思考这本书的结构，主要讲了什么，然后再读一遍，思

考书中的人为何这么做，做完这些，再回过头来品味最欣赏的一些片段，并问问

自我为什么喜欢这些片段；最终，我会列个单子，再回顾一遍，这就是我的读书

方式。 

  爱书，就要多读书，读好书。《笑猫日记》让我浮想联翩；《窗边的小豆豆》

里的小豆豆天真活泼，引得我喜笑颜开；《城南旧事》又叫我泪落如珠……只要

手中一有书，我就废寝忘食。 

  “书，是人类礼貌的长生果”，这个比喻使我回味无穷，书的确是一把打开

知识大门的钥匙。 
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  尊敬的老师们，亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  读书使我独立自主、仔细认真。我在小时候，也算是被娇生惯养的，一有什

么我不称心的事，就感到委屈。我读的第一篇名著是《鲁滨逊漂流记》，文中鲁



自己成长、独立自主。而不是在父母的

庇护下生活。鲁宾逊都可以我为什么不可以？但结果却不尽人意，以前每次上学

前检查书包都是妈妈帮我检查，读过这本书后我便每次都争着自己检查。到学校

后不是忘带了语文书，就是落下练习本。常常让妈妈哭笑不得，也让我脸红。从

此我做事更加仔细，也更加独立。 

  读书使我坚持不懈、百折不挠。这段时间我在读《红岩》，文中通过描写共

产党地下组织与国民党的对抗，表达了共产党员百折不挠的精神。这部书给我的

感觉是他太着重描写人物的感情，不像《钢铁是怎样炼成的》中的惊心动魄的情

节那样吸引我。这样一比，就会发现这俩本书虽然都描写革命人员的情感，但写

作方法却不同。同时，使我更加理解坚持不懈、百折不挠的含义。  

  人们都用 废寝忘食 来形容刻苦读书，我属于只 废寝 不 忘食 ，当厨房里

飘来一阵阵饭香，我正读书时。我就拿着书向餐厅走去，边吃边看。过了一会儿，

从妈妈那传来一阵笑声，我奇怪了 你笑什么？ 妈妈又笑： 你快把碗吃了 低头

一看，碗里只剩一点饭粒在碗壁上，而我还吃了半天。晚上躺在被窝里看书，不

知看了多长时间，从妈妈卧室里传出一声 赶紧睡觉 ， 知道了 ，过了几分钟，

她又催我睡觉，我没回话。然后卧室门突然被推开，书被夺了过去，我这才恋恋

不舍地睡去。 

  书中自有黄金屋 ，书是无穷的宝藏，为我们增添丰富的知识。如果没有书，

我们的生活将多么寂寞空虚。 
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  亲爱的同学们： 

  大家好！今天，我演讲的题目是“论世界，书画香”。杜甫曾说：“灯前常

有大鱼出海，听音乐是低要求的。”小伙伴们，浩瀚的书海，完备的教育体系，

为你点亮了一盏明灯。你要买什么？是高考的完美答案，还是只是为了实现你家



不应该。你应该有更高的追求，那就是红尘之

上的金书屋。 

  翻阅可爱的课外读物，我看到五千转飞光凝字，看到书院里人们的目光过去

和现在；看到汹涌的海浪，风和浪。那绝对不是你遭受的无聊训练，我已经咀嚼

了几十年。可以与教科书相提并论。 

  年轻的朋友们，当你通过文字看到一个何青海燕的时代，当各种生灵出现在

你面前，当你与费尔米娜在悲欢离合中交流时，你就可以隐形了。它上升到一个

新的境界，一个宁静、永恒、寂静胜过声音的境界。作者以痛苦为砝码，以生命

为尺度来衡量生命的价值，都展现在你的眼前。  

  小伙伴们，正如舒婷所说，“并不是所有的诉求都去没有答案，不是所有的

深渊都被摧毁”，不是所有的课外读物都是你父母所说的“免费书籍”，不是所

有的教育都必须以传统的方式使用你们每个人都不是为了考试而生的。你对知识

和爱好的渴望不能只被否定。晚饭后，不妨开一本优秀的课外读物，结交无声的

良师益友，“与经典一起荡漾，一起芬芳”。在浩如烟海的卷中，一个人不可能

一辈子读完所有的作品，所以选择尤为重要。 

  如果你喜欢盛唐这个人物。在这个时代，流亡仙人在月中捉玉蟾等轶事不胜

枚举。你就像仙境的朦胧。 《蓝调春》；如果变幻莫测的鬼鬼故事吸引你，《聊

斋志异》、《镜花缘》等你欣赏；才子佳人的故事太老套了，不妨欣赏一下花炮、

风雪摘葫芦、哨棍打虎：黄金精神代代相传，成长壮大从负到零的残障青年，为

反抗命运的背叛而演奏的安魂曲，都足以成为成长的灵感！读书只是为了考试，

他是个平庸的人。 

  喝牛蟆螺没有选择的人是傻子。 

  让肤浅的娱乐麻痹心灵的人是傻子。 

  从书本中提炼戒心的是君子和智者。 



 愿你在人间之上，在书海中找到一个新的境界，并找到和平、意义和智慧！ 

  我的演讲到此结束，谢谢大家。 
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  尊敬的领导、老师、同学们： 

  大家好，今日我为大家演讲的题目是《书香作伴》。 

  书，蕴含着真理，蕴含着喜怒哀乐。它能道出凄凉的呼唤，能道出世间的不

平，揭发社会的黑暗，画出家庭的温馨。 

  书香是我充实，书香让我陶醉，书香伴我成长。古人说：“开卷有益”，这

是绝对真理。说到故事，大家应都会想起，牙牙学语时，父母念出的一篇篇童话。

在我小时侯，每次睡觉都会从母亲手中拿着的那本格林童话中，听到许多至今还

记忆犹新的童话。听着，听着，便悄然入梦。虽然看不懂文字，但总能从母亲的

话语里听出一丝甜美。入了小学，从那方格里了解文字的美妙。回到家，翻开那

本格林童话，再一次去细细品味。这一次，从那字里行间又读懂了许多。升入高

年级，翻开课本出现的是那经读百遍的童话。听着教师的讲解，才发现，书中竟

有更深的奥秘。在书中，我有读的兴起，拍案叫绝的愉悦，在书的海洋中，我来

回穿梭，来回游泳，感受著名人对我的熏陶，闻着书中散发的淡淡幽香，使我心

旷神怡。 

  书，你是我的亲人，你是我的朋友，你如同我的影子，和我形影不离，你的

香味伴我成长。让书香永远的充满在我的生活！  
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  尊敬的老师们，亲爱的同学们： 



 大家晚上好！ 

  我演讲的题目是《多读书，读好书，为建设书香校园添一份力》。 

  高尔基说过：“书籍是人类进步的阶梯。”是啊，书籍是人类智慧和文明的

主要载体。它承载了自古及今所有的人类财富。读书不但能使人明智、长智，而

且还是培养人独立思考能力、增强创造力的有效途径。因此，我们常说：“读书

改变命运。” 

  其实，读书改变的不只是个人的命运，从某种意义上说，一个国家、一个民

族的命运同样可能因为其全体成员热爱读书而有所改变。世界上许多国家都非常

重视读书，据报道，美、英、法、日、俄等许多国家都设立了全国性的读书节。

犹太人每年、每人读 64 本书，是全世界读书最多的民族。美国则正在实现每年、

每人读书 50 本的目标。可见，读书能够使一个国家、一个民族不断进步并达到

令人羡慕的文明高度！ 

  但遗憾的是，目前我国全社会的阅读现状不尽人意。在“世界读书日”前夕

发布的“全国国民阅读调查结果”显示，我国国民图书阅读率连续 6 年走低，国

民阅读率首次低于 50%，而且，我国的图书阅读者中每年、每人平均读书不过四

五本。数字让人忧虑，对比让人尴尬。 

  不知书则不达礼，不知书则难以知荣辱。正是由于多年来阅读的缺失，社会

上出现了一些“没有灵魂的空心人”，他们缺乏理想、信念，一味沉湎于物质享

受，没有诚信，甚至做出一些道德沦丧、损人利己的事情，败坏了社会风气。  

  同学们，我们是祖国的未来，正处于读书学习的黄金时期，你可明白读书的

重要性？你可曾计算过自己一年读了几本书？也许有同学会说，功课那么紧张哪

里还有时间来读书，和考试无关的书读了也白读，上网、看电视比看书高效得多。

其实，这样的想法都是片面的。阅读就是学习，和学校学习并不矛盾。相反，它

正是对课堂知识的扩展、延伸和补充。我们应该把眼光放得远一些，为了自己的



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/89706500014

5006042

https://d.book118.com/897065000145006042
https://d.book118.com/897065000145006042

