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第一章 塑料食品包装的定义和
分类

 



塑料包装的概念

塑料包装是一种用于食品、饮料和其他商品的包装材
料，由塑料原料制成。在食品行业中，塑料包装起着
重要的保护和包装作用，广泛应用于各类食品包装中。

 



塑料包装的分类

常用于食品包装

聚乙烯（PE）

具有高抗压性能

聚丙烯（PP）

常见于瓶装饮料包

装

聚氯乙烯
（PVC）

常用于一次性餐具

聚苯乙烯
（PS）



塑料包装的优点

便于携带和使用

轻便

保护包装物品不易

变形

抗压

有效保持食品新鲜

隔绝空气

延长食品保质期

保鲜



塑料包装的安全问题

尽管塑料包装具有诸多优点，但也存在一些安全隐患。
其中包括添加剂残留、微塑料颗粒污染等问题，这些
问题可能对食品安全造成潜在威胁，需要引起重视和
监测。

 



塑料包装安全隐患

02

可能对食品品质产生影响

添加剂残留01

03

高温下容易释放化学物质

热应力裂纹

可能存在潜在健康风险

微塑料颗粒污染
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第2章 塑料食品包装中的安全隐
患

 



塑料包装中的添加剂

塑料包装中的添加剂可能含有有害物质，如邻苯二甲
酸酯、双酚A等，对人体健康造成潜在危害。建议消
费者在购买食品时，尽量选择不含有害添加剂的包装。

 



塑料包装中的微塑料颗粒

生产、使用和处理

过程中

释放来源

进入食品链，对环

境和人类健康带来

威胁

危害

加强监管，推动可

替代品研发

应对措施

 

 



塑料包装中的污染

塑料包装可能受到外界环境的污染，如重金属、细菌
等，对食品安全构成风险。消费者在购买时应注意包
装的完整性和卫生情况。

 



风险
降解时间长

对环境可能产生负面影响

推广建议

鼓励使用

促进技术创新

 

 

塑料包装中的可降解材料
优势

环保
可降解

减少塑料污染



可降解塑料的应用

减少环境负担

食品包装

替代传统塑料制品

生活用品

安全可靠

医疗器械
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第3章 塑料食品包装的检测方法

 



添加剂残留检测

02

常用方法

高效液相色谱法01

03

 

 

检测技术

气相色谱法



微塑料颗粒检测

微塑料颗粒的检测主要通过显微镜观察、红外光谱分析等方

法进行。这些方法能够有效地检测微小的塑料颗粒，帮助保

障食品包装的安全性。



细菌检测
PCR法

营养琼脂培养基法

 

 

 

 

污染物检测
重金属检测

原子吸收光谱法

ICP-MS法



可降解材料检测

02

检测方法

加速降解实验01

03

 

 

分析手段

FTIR光谱分析



综合检测方法

高效检测

质谱联用技术

结构分析

核磁共振法

高灵敏度

感应耦合等离
子体法

快速检测

流式细胞仪法
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