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中医基础理论考试题库及答案 

一、单项选择题 

1、我国历中上第一部辨证论治的专著是： 

A、《黄帝内经》 

B、《难经》 

C、《伤寒杂病论》 

D、《本草纲目》 

E、《神农本草经》 

2、下列哪位医家是“补土派”的代表人物： 

A、刘完素 

B、李东垣 

C、朱震亨 

D、张仲景 

E、张元素 

3、下列外感病邪中，季节性最强的是： 

A、风邪 

B、火邪 

C、湿邪 

D、暑邪 

E、寒邪 

4、惊则气： 

A、上 

B、缓 

C、结 

D、下 

E、乱 

5、下列人体的脏腑中，互为表里的是： 

A、脾与胃 



B、心与大肠 

C、肺与小肠 

D、肝与肾 

E、肾与胆 

6、怒伤： 

A、胆 

B、脾 

C、肝 

D、肾 

E、心 

7、肾在体合： 

A、肉 

B、骨 

C、皮 

D、脉 

E、筋 

8、手太阴经脉所属的脏腑是： 

A、肺 

B、肾 

C、胃 

D、大肠 

E、肝 

9、素体阳虚感受寒邪用助阳解表法治疗属： 

A、急则治其标 

B、寒因寒用 

C、因时制宜 

D、缓则治其本 

E、标本兼治 

10、根据五行的相生规律,肝之“母”是： 

A、心 



B、肺 

C、脾 

D、肾 

E、胆 

11、阴阳学说认为，治疗疾病的基本原则是： 

A、寒者热之，热者寒之 

B、壮水之主，以制阳光 

C、益火之源，以消阴翳 

D、调整阴阳，恢复其相对平衡 

E、阴病治阳，阳病治阴 

12、与气的生成密切相关的脏是： 

A、心肝脾 

B、肺肝肾 

C、肺脾肾 

D、肝脾肾 

E、心肺肾 

13、与语言、声音、呼吸的强弱有关的是： 

A、卫气 

B、营气 

C、宗气 

D、元气 

E、正气 

14、根据五行的相克规律，肾之“所不胜”是： 

A、心 

B、肺 

C、脾 

D、肝 

E、膀胱 

15、先有肾水不足，不能滋养肝木，从而形成肝肾阴虚，肝阳上

亢，这种疾病的传变称为： 



A、母病及子 

B、子病犯母 

C、相乘 

D、相侮 

E、相克 

16、下列哪项不属于正治法： 

A、塞因塞用 

B、寒者热之 

C、热者寒之 

D、虚则补之 

E、实则泻之 

17、阴虚可以导致阳虚，阳虚也可以导致阴虚，这是因为阴阳之

间是： 

A、对立制约的 

B、互根互用的 

C、消长平衡的 

D、可以转化的 

E、感应交合的 

18、阴偏胜的病机特点为： 

A、阴胜阳虚的实寒证 

B、阴胜伤阳之虚寒证 

C、阴胜伤阳之阴阳两虚证 

D、阴胜阳未虚之实寒证 

E、阳虚所致阴胜之病症 

19、从胸走手的经脉是： 

A、肺经 

B、大肠经 

C、小肠经 

D、胆经 

E、胃经 



20、天癸的产生，取决于： 

A、肾中精气的充盛 

B、正气充沛 

C、肾阳的蒸腾 

D、肾阴的濡养滋润 

E、肾之纳气 

21、与足太阴经起点相接的是： 

A、足阳明经 

B、足少阴经 

C、足太阳经 

D、手阳明经 

E、手太阳经 

22、《素问·生气通天论》说：“冬伤于寒，春必病温”。此说的

发病类型属于： 

A、感邪即发 

B、徐发 

C、伏而后发 

D、复发 

E、继发 

23、下列选项中哪一项是不确切的： 

A、心在志为喜 

B、肺在志为忧 

C、肝在志为怒 

D、脾在志为意 

E、肾在志为恐 

24、阴阳偏衰的治疗,下列哪一项原则最中肯： 

A、温阳制阴 

B、损益兼用 

C、补其不足 

D、滋阴清热 



E、损其有余 

25、下列何种为反治法？ 

A、用热远热 

B、通因通用 

C、寒者热之 

D、补泻兼用 

E、滋阴清热 

26、致内脏下垂的病机是： 

A、气滞 

B、气逆 

C、气闭 

D、气陷 

E、气脱 

27、病证的虚实变化，主要取决于： 

A、气血的盛衰。 

B、邪正的盛衰消长 

C、气机失调。 

D、脏腑阴阳失调 

E、体质的强弱 

28、中寒是指： 

A、内寒 

B、中焦阳气不足 

C、感受外寒 

D、寒伤肌表，阻遏卫阳 

E、寒邪直中于里，伤及脏腑阳气。 

29、病人先有阴虚内热症状，以后又出现畏寒肢冷，大便溏泄等

症，而内热仍存，其病机为： 

A、阴损及阳。 

B、阳损及阴 

C、阴盛格阳 



D、阳盛格阴 

E、阴虚 

30、人体整体统一性形成是以何者为中心的： 

A、五脏 

B、六腑 

C、经络 

D、气血 

E、形体官窍 

一、单项选择题（本题共 30 题，每小题 1 分，共 30 分） 

1、（C ） 

2、（B ） 

3、（D ） 

4、（E ） 

5、（A ） 

6、（C ） 

7、（B ） 

8、（A ） 

9、（E ）10、（D ）11、（D ）12、（C ）13、（C ）14、

（C ）15、（A ）16、（A ）17、（B ）18、（D ）19、（A ）20、

（A ）21、（A ）22、（C ）23、（D ）24、（C ）25、（B ）26、

（D ）27、（B ）28、（E ）29、（A ）30、（A ） 

B: 

一、单项选择题 

1、下列事物的五行归属，那一项是不对的： 

A、木—肝、春、东 

B、土—脾、夏、中 

C、金—肺、秋、西 

D、水—肾、冬、北 

E、火—心、苦、南 

2、下列哪种治法不是根据相克规律制定的： 



A、抑木扶土法 

B、培土制水法 

C、益火补土法 

D、佐金平木法 

E、泻南补北法 

3、相傅之官是： 

A、脾 

B、肺 

C、肝 

D、肾 

E、心 

4、五行中木的特性，古人形容概括为： 

A、曲直 

B、炎上 

C、从革 

D、润下 

E、稼穑 

5、下列不属于五体的是： 

A、筋 

B、脉 

C、肉 

D、口 

E、皮毛 

6、既是六腑之一，又是奇恒之腑的是： 

A、胃 

B、脑 

C、三焦 

D、胆 

E、髓 

7、以下说法不正确的是： 



A、心藏神 

B、肝藏魂 

C、肺藏魄 

D、脾藏思 

E、肾藏志 

8、恐则： 

A、气缓 

B、气上 

C、气下 

D、气消 

E、气结 

9、最易侵犯人体上部和腠理的外邪是： 

A、风邪 

B、寒邪 

C、湿邪 

D、燥邪 

E、火邪 

10、血瘀病理状态的形成原因，下列哪一项是不确切的： 

A、气滞 

B、气虚 

C、血热 

D、津液干涸 

E、血虚 

11、下面那种治法为从治法： 

A、通因通用 

B、寒者热之 

C、用热远热 

D、补泻兼施 

E、虚则补之 

12、“通因通用”适用于下列哪种病证： 



、脾虚泄泻 

B、肾虚泄泻 

C、食积泄泻 

D、寒湿泄泻 

E、肠虚滑脱 

13、与气的生成密切相关的脏是： 

A、心肝脾 

B、肺肝肾 

C、肺脾肾 

D、肝脾肾 

E、心肺肾 

14、肺在体合： 

A、脉 

B、皮 

C、肌肉 

D、骨 

E、筋 

15、易耗气伤津，又多挟湿的邪气是指： 

A、风 

B、寒 

C、暑 

D、燥 

E、火 

16、与语言、声音、呼吸的强弱有关的是： 

A、卫气 

B、营气 

C、宗气 

D、元气 

E、水谷之气 

17、下列经脉中哪一条经脉“主胞胎”： 
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