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第一章 狂犬病基本知识

 



什么是狂犬病什么是狂犬病

狂犬病是一种由狂犬病病狂犬病是一种由狂犬病病
毒引起的急性传染病，主毒引起的急性传染病，主
要通过犬类动物的唾液传要通过犬类动物的唾液传
播给人类。患者症状包括播给人类。患者症状包括
发热、头痛、恐水等。发热、头痛、恐水等。

 



狂犬病的传播途径

主要传播途径之一

犬类动物的咬
伤

另一主要传播途径

被感染动物的
唾液接触伤口

非常危险的传播方

式

食用受感染的
动物的肉类

 

 



狂犬病的预防措施

最有效的预防方法

注射狂犬病疫
苗

保护自己的重要措

施

避免与疑似感
染动物接触

减少感染风险

不要随意触碰
野生动物

 

 



狂犬病的治疗方狂犬病的治疗方
法法

狂犬病的治疗方法包括接狂犬病的治疗方法包括接
种疫苗、及时清洗伤口和种疫苗、及时清洗伤口和
密切观察发病情况。预防密切观察发病情况。预防
狂犬病比治疗更重要，但狂犬病比治疗更重要，但
当病毒感染发生时，有效当病毒感染发生时，有效
的治疗方法仍然能够拯救的治疗方法仍然能够拯救
生命。生命。

 



狂犬病的治疗方法

首要的防治措施

接种疫苗

减少病毒扩散的关

键

及时清洗伤口

了解病情变化

密切观察发病
情况
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第2章 狂犬病的症状与治疗

 



狂犬病的早期症狂犬病的早期症
状状

狂犬病的早期症状包括发狂犬病的早期症状包括发
热、头痛和口干。这些症热、头痛和口干。这些症
状通常在感染后的第一个状通常在感染后的第一个
月内出现，早期诊断和治月内出现，早期诊断和治
疗对于病情的控制至关重疗对于病情的控制至关重
要。要。

 



狂犬病的中期症状

如狂犬病病毒侵入

中枢神经系统

神经系统症状

颈部肌肉强直，活

动受限

颈部僵直

不自主的肌肉抽搐

和痉挛

痉挛

 

 



意识丧失，无法醒来

昏迷01

03

心脏和肺部功能衰竭

心肺衰竭

02

呼吸急促或困难

呼吸困难



对症治疗对症治疗

缓解症状，提高患者生存率缓解症状，提高患者生存率

注意休息调养注意休息调养

促进康复，预防并发症促进康复，预防并发症

  

  

狂犬病的治疗方法

及时注射疫苗及时注射疫苗

发现疑似狂犬病病例后，应立发现疑似狂犬病病例后，应立

即接种狂犬疫苗即接种狂犬疫苗



狂犬病的治疗重要性

狂犬病的治疗是一项紧急且关键的工作，早期诊断和及时治

疗可以挽救患者的生命。医疗人员应密切监测病情变化，采

取有效措施，最大限度地减少病情恶化的风险。
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第3章 狂犬病的疫苗接种

 



保护个人和社区免受感染

预防狂犬病最有效的方法01

03

 

 

02

有助于消灭狂犬病的传播链

保护个人和社区免受感染



狂犬病疫苗接种的适用对象

需要定期接种疫苗

宠物犬

容易接触野生动物，

需加强防护

外出活动频繁
的人群

高风险职业人群

从事狂犬病病
毒相关工作的
人员

 

 



疼疼痛痛、、肿肿胀胀、、红红斑斑
等局部反应等局部反应
常见的局部反应，不用过度担常见的局部反应，不用过度担

心心

接接种种后后应应观观察察伤伤口口并并
进行适当处理进行适当处理
尽快进行处理，避免感染风险尽快进行处理，避免感染风险

  

  

狂犬病疫苗接种的副作用和注意事项

轻微发热轻微发热

接种后可能出现，通常会自行接种后可能出现，通常会自行

缓解缓解



狂犬病疫苗接种狂犬病疫苗接种
的接种程序和接的接种程序和接

种间隔种间隔

根据标准程序，狂犬病疫根据标准程序，狂犬病疫
苗接种通常分为第一剂疫苗接种通常分为第一剂疫
苗（苗（00天）、第二剂疫苗天）、第二剂疫苗
（（77天）和第三剂疫苗天）和第三剂疫苗
（（2121天）。这样的接种间天）。这样的接种间
隔能够有效产生免疫效果，隔能够有效产生免疫效果，
保障个人和社区的健康安保障个人和社区的健康安
全。全。
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