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药物概述
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解热镇痛药的定义

这类药物通常包括阿司匹林、对

乙酰氨基酚（扑热息痛）等。

解热镇痛药是一类具有解热和镇

痛作用的药物，主要用于缓解轻

至中度的疼痛和发热。



非甾体抗炎药的解释

非甾体抗炎药是一类具有抗炎、镇痛

和退热作用的非激素类药物。

与解热镇痛药不同，非甾体抗炎药不

仅具有镇痛和退热作用，还具有抗炎

作用，常用于治疗类风湿性关节炎、

骨关节炎等炎症性疾病。



解热镇痛药主要通过抑制前列腺素（PG）的合成

来发挥解热和镇痛作用。

非甾体抗炎药的作用机制与解热镇痛药类似，但

其作用范围更广，不仅抑制PG的合成，还抑制其

他炎症介质的产生。

需要注意的是，长期或过量使用解热镇痛药和非

甾体抗炎药可能导致不良反应，如胃肠道出血、

肝肾损伤等。因此，在使用这类药物时应遵循医

嘱，避免自行超剂量或长期使用。

PG是一种炎症介质，参与疼痛和发热的产生。解

热镇痛药通过抑制PG的合成，减少炎症反应和疼

痛感觉。

药物的作用机制
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药物种类



解热镇痛药的种类

主要用于解热和镇痛，

尤其适用于儿童和孕妇

。

除了解热镇痛作用外，

还有抗炎和抗风湿作用

。

具有解热、镇痛、抗炎

作用，常用于缓解轻至

中度疼痛。

具有较强的抗炎、镇痛

和解热作用，常用于治

疗风湿性关节炎。

对乙酰氨基酚 阿司匹林 布洛芬 双氯芬酸
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非甾体抗炎药的种类
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具有抗炎、解热和镇痛作用，

常用于治疗类风湿性关节炎。

具有抗炎、解热和镇痛作用，

尤其适用于缓解轻至中度疼痛

。

选择性抑制COX-2，具有抗

炎、镇痛和解热作用，胃肠道

反应较小。

抗炎、镇痛和解热作用较强，

适用于治疗风湿性关节炎和骨

关节炎。



方便、经济、安全，是最常见

的给药方式。

口服制剂

起效快，适用于急性疼痛或严
重病症。

注射制剂

如药膏、贴剂等，适用于局部

疼痛或炎症。

外用制剂

通过呼吸道吸入，适用于缓解

呼吸道疼痛或炎症。

吸入制剂

药物剂型和给药方式
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药物应用
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