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01
引言



通过德育工作，培养学生的道德品质、

法治意识和心理健康，促进学生全面

发展。

当前社会环境下，学生面临着多元价

值观的冲击，德育工作显得尤为重要。

目的和背景

背景

目的



本学期内，从开学到期末。

时间范围

全校学生，包括不同年级、班级的学生。

对象范围

涵盖道德品质、法治意识、心理健康等多个方面。

内容范围

工作计划范围
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学生德育现状分析
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道德认知模糊

部分学生对道德标准的认知较为模糊，缺乏明确的道德判断。

01

价值观多元化

当前学生处于信息爆炸的时代，各种价值观交织，导致学生价

值观呈现多元化趋势。

02

自我意识增强

学生更加关注自我，追求个性化和独特性，但缺乏对社会和他

人的责任感。

学生思想状况



言行不一

部分学生存在言行不一的现象，

即口头上认同道德规范，但实际

行动中却不遵守。

缺乏自律

部分学生缺乏自律意识，容易受

到外界诱惑和干扰，难以坚持良

好的行为习惯。

社交能力不足

部分学生在人际交往中缺乏必要

的社交技能和沟通能力，容易产

生人际冲突。

学生行为习惯



情绪不稳定

部分学生情绪波动较大，容易受到外界因素的影响，

产生焦虑、抑郁等负面情绪。

缺乏自信

部分学生在自我评价方面存在偏差，缺乏自

信心和自尊心，容易受到挫折和打击。

压力过大

学生面临来自学业、家庭、社交等多方面的

压力，部分学生无法有效应对，导致心理压

力过大。

学生心理健康状况
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德育目标设定



01

02

03

培养学生的道德观念、法制意识和健全人格。

引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。

提高学生的社会责任感和公民意识。

总体目标



低年级

注重培养学生的基本道德规范和

行为习惯，如尊重师长、友爱同

学、热爱集体等。

中年级

在巩固基本道德规范的基础上，

引导学生认识社会现象，培养初

步的社会责任感和公民意识。

高年级

深化学生对道德、法律和社会责

任的认识，提高学生的思辨能力

和自我教育能力。

分年级目标

030201



第二学期
针对中年级学生，结合教材内容和社会热点，引导学生深入思考社
会问题，培养其初步的社会责任感和公民意识。

第三学期
面向高年级学生，通过案例分析、主题辩论等形式，提高学生的道
德判断和思辨能力，促进其自我教育和自我发展。

第一学期
重点落实低年级学生的基本道德规范和行为习惯培养，开展丰富多
彩的德育活动，让学生在实践中体验和感悟道德的力量。

学期目标



04
德育工作内容与措施
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