
急救理论知识测试试题库与答案 

1、急性腹痛伴休克，最常见的病因是( ) 

A、急性心肌梗死 

B、大叶性肺炎 

C、胃、十二指肠穿孔 

D、急性坏死型胰腺炎 

E、急性坏疽性胆囊炎 

答案：D 

2、可除颤心律不包括:( ) 

A、 无脉室速 

B、 室颤 

C、 室扑 

D、 电机械分离 

E、 房颤 

答案：D 

3、女，35 岁。因外伤致脾破裂，就诊时血压 72/51mmHg，脉率 123 次/分，

病人烦躁不安，皮肤苍白，四肢湿冷。补充血容量应首选的液体是( ) 

A、 3%氯化钠溶液 

B、 10%葡萄糖盐水 

C、 平衡溶液 

D、 林格液 

E、 11.2%乳酸钠溶液 

答案：C 

4、骨盆骨折最危险的并发症是 ( ) 

A、 骨盆腔出血 

B、 膀胱破裂 

C、 尿道断裂 

D、 骶丛神经损伤 

答案：A 

5、变异性心绞痛应首选( ) 

A、血管紧张素转换酶抑制剂 

B、p受体阻滞剂 

C、硝酸酯类 

D、钙离子拮抗剂 

E、胺碘酮 



答案：D 

6、患者，女性，62 岁，肥胖，有高血脂及高血压病史 4年。近日心前区

发生疼痛。如考虑为心绞痛，( )疼痛部位应是 

A、胸骨后方 

B、整个心前区 

C、剑突下稍偏左 

D、胸骨体下段 

E、心尖部 

答案：A 

7、钻顶样腹痛是哪种疾病特点： ( ) 

A、阑尾炎 

B、胰腺炎 

C、胆道蛔虫病 

D、溃疡病 

答案：C 

8、成人心肺复苏时胸外按压的深度为( ) 

A、 胸廓前后径的一半； 

B、 2-3 cm； 

C、 4-5 cm； 

D、 6-7cm 

答案：C 

9、男，40 岁，误服氢氧化钾，出现咽喉及胸骨后烧灼感，上腹剧痛，恶

心呕吐，以下哪项处理是错误的( ) 

A、内镜检查 

B、口服牛乳 

C、静脉输液 

D、给镇静药 

E、给抗生素 

答案：A 

10、心肺复苏时，判断及评价呼吸的时间不得超过( ) 

A、 5s 

B、 6s 

C、 8s 

D、 10s 

E、 15s 



答案：D 

11、大面积烧伤休克早期首要的急救措施是( ) 

A、 吸氧 

B、 镇静、止痛 

C、 创面清创 

D、 静点抗生素 

E、 争分夺秒、液体复苏 

答案：E 

12、腹腔穿刺时左下腹部穿刺点的定位点是( )( ) 

A、 脐与左髂前上棘连线的中 1/3 与外 1/3 交界处 

B、 脐与左髂前上棘连线的中 1/3 与内 1/3 交界处 

C、 脐与左髂前上棘连线的中点上方 lcm 

D、 脐与左髂前上棘连线的中点 

E、 脐与左髂前上棘连线的中点下方 1cm 

答案：A 

13、被狂犬咬伤的伤口最好用 ( ) 

A、弱酸冲洗 

B、20%肥皂水冲洗 

C、H2O2 冲洗 

D、食醋冲洗 

E、90%乙醇冲洗 

答案：B 

14、中年男性，突发全腹持续性剧痛，全腹压痛，肌紧张，反跳痛，肠鸣

音弱。腹部 X线平片见多个气液平面，首先应考虑: ( ) 

A、原发性腹膜炎 

B、急性弥漫性腹膜炎 

C、急性机械性肠梗阻 

D、阑尾炎合并穿孔 

答案：C 

15、惊厥持续状态的处理,不正确的是( ) 

A、 应用活血药物治疗 

B、 加强护理，密切观察患者的生命体征 

C、 降低颅内压 

D、 维持水、电解质平衡 

E、 控制高热 



答案：A 

16、下列哪项符合糖尿病酮症酸中毒的临床特点( ) 

A、呼吸深大，呼气有烂苹果味 

B、呼吸浅慢，不规则 

C、呼吸困难，口唇青紫 

D、潮式呼吸 

E、呼吸浅快，呼气有大蒜味 

答案：A 

17、救护车人员安排原则正确的是( )( ) 

A、 一辆救护车可以上 2名红色伤员 

B、 一辆救护车可上 1名红色伤员加 2 名绿色伤员 

C、 一辆救护车可上 1名黄色伤员加 2-3 名绿色伤员 

D、 一辆救护车可上 3名绿色伤员 

E、 一辆救护车可上 4名黑色伤员 

答案：D 

18、临床上最常见的急性脑血管病史( ) 

A、 脑出血 

B、 脑栓塞 

C、 脑血栓形成 

D、 高血压脑病 

E、 蛛网膜下腔出血 

答案：C 

19、胸外心脏按压的部位应在( ) 

A、胸骨左缘第四肋间 

B、胸骨上中 l／3交接处 

C、胸骨上 2／3与下 1／3交接处 

D、胸骨下 l／3处 

E、胸骨与剑突交接处 . 

答案：C 

20、应用利多卡因注意事项中描述错误的是 ( ) 

A、 只作为胺碘酮、普鲁卡因胺、索他洛儿无效时的第二选择 

B、 孕妇和小儿一般不用 

C、 1小时剂量不可超过 200-300mg 

D、 心脏骤停病人初始计量为 1.5-2mg/kg 

答案：D 



21、突然发生的短暂的意识丧失为 ( ) 

A、 癔病性痉挛 

B、 癫痫 

C、 错觉 

D、 晕厥 

答案：D 

22、对成人实施心肺复苏时用仰头举颌法打开气道的度数是。( ) 

A、30 度 

B、45 度 

C、60 度 

D、90 度 

答案：D 

23、患者男性，62 岁。诊断为急性心肌梗死而收入院治疗，发生室性期前

收缩应首选的药物是( ) 

A、吗啡 

B、阿托品 

C、胺碘酮 

D、普鲁卡因胺 

E、利多卡因 

答案：E 

24、Ⅰ型糖尿病患者，男，20 岁，经胰岛素治疗血糖控制正常，今早突然

晕倒，其最可能的原因是( ) 

A、 糖尿病酮症酸中毒 

B、 糖尿病非酮症性高渗性昏迷 

C、 乳酸性酸中毒 

D、 低血糖 

E、 夜间进食量少 

答案：D 

25、下列哪项违反手术进行中的无菌原则 ( ) 

A、洗手护士腰以下，背部和肩部以上都应视为有菌区不能接触 

B、下坠超过手术台边以下的器械不能用 

C、器械不能从手术者背后递送 

D、手套接触非无菌后，应酒精消毒 

E、前臂或肘部碰触有菌地方，应更换无菌手术衣或加套无菌袖套 

答案：D 



26、大咯血窒息抢救措施不妥的是( ) 

A、立即置患者于患侧卧位或平卧位 

B、立即清除口腔内血块 

C、立即应用镇咳镇静药 

D、立即应用呼吸兴奋药 

E、呼吸道通畅后加压吸氧 

答案：C 

27、一氧化碳中毒首选抢救措施 ( ) 

A、 迅速撤离中毒环境 

B、 应用利尿剂 

C、 吸氧 

D、 应用呼吸兴奋剂 

答案：A 

28、救治者对有脉搏成人患者只人工呼吸而不需要胸外按压成人的频率为

____ 

A、12-20 次/分 

B、8-10 次/分 

C、10-12 次/分 

答案：C 

29、男性 56 岁，突然呕血一天，急诊人院，一年前曾类似情况，诊断为上

消化道出血住内科诊治，此次突然呕血，量约 1 000ml。体检：一般情况差，

贫血貌，腹胀，有腹壁静脉曲张，肝未触及，脾触及，移动性浊音(+)，脉率

120 次／分，血压 10／6 kPa(75／45 mmHg)，Hb 63 g／L，血小板 300×109／

L，白细胞 3.0×109／L，N 7％，GPTl00U，血清总蛋白 40 mg／L，A／G＝1.8

／2.2，现病人有断续呕血，应首先采取哪项措施:( ) 

A、垂体后叶素 

B、局部止血药物的应用 

C、三腔二囊管压迫止血 

D、立即手术行贲门周围血管断流术 

答案：C 

30、ARDS导致的顽固性低氧血症伴高碳酸血症患者应采取( ) 

A、 高压吸氧 

B、 酒精湿化吸氧 

C、 间歇吸氧 

D、 高浓度吸氧 



E、 低浓度低流量吸氧 

答案：A 

31、高血压性脑出血最好发的部位是( ) 

A、丘脑 

B、桥脑 

C、小脑 

D、基底神经节 

E、脑室 

答案：D 

32、复苏时常用的给药途径不包括( ) 

A、心内给药 

B、腹腔给药 

C、气管内给药 

D、外周静脉给药 

E、中心静脉给药 

答案：B 

33、为昏迷患者每次吸痰时间为( ) 

A、<5 秒 

B、<15 秒 

C、<1 分钟 

D、<30 秒 

E、1~2 分钟 

答案：B 

34、血液中 HCO3- 浓度增高时表示( ) 

A、代谢性酸中毒 

B、代谢性碱中毒 

C、呼吸性酸中毒 

D、呼吸性碱中毒 

E、无酸碱失衡 

答案：B 

35、给昏迷患者插胃管，当胃管插入（）时，将患者头部托起，使下颌靠

近（）以增大咽喉部通道的弧度，便于胃管顺利通过会厌部。( ) 

A、14cm，胸骨角 

B、14cm，胸骨柄 

C、15cm，胸骨柄 



D、20cm，胸骨角 

答案：C 

36、休克早期的主要特征是( ) 

A、尿量减少 

B、毛细血管充盈迟缓 

C、脉压缩小 

D、血压下降 

E、脉速而细弱 

答案：C 

37、CVP 监测 0 点位置( )( ) 

A、 病人 30 度半卧位时腋中线水平 

B、 病人 15 度半卧位时腋中线水平 

C、 病人 45 度半卧位时腋中线水平 

D、 病人平卧位时腋中线水平 

E、 病人直立时腋中线水平 

答案：D 

38、脑出血最常见的病因为( ) 

A、高血压 

B、先天性脑动脉瘤 

C、脑动脉粥样硬化 

D、动静脉畸形 

E、烟雾病 

答案：A 

39、小儿高热惊厥的紧急处理，错误的是 ( ) 

A、 惊厥发作时立即搬至抢救室抢救 

B、 及时清除口鼻分泌物 

C、 密切观察生命体征 

D、 注意瞳孔、神志的改变 

答案：A 

40、冠心病患者出现心前区收缩期喀喇音及收缩晚期吹风样杂音，是由于

( ) 

A、心室壁瘤 

B、心力衰竭 

C、二尖瓣相对性关闭不全 

D、乳头肌功能不全致二尖瓣脱垂 



E、室间隔穿孔 

答案：D 

41、糖尿病膳食治疗的目的是 ( ) 

A、调整膳食中糖的供给量 

B、减轻胰岛细胞的负担 

C、纠正糖代谢紊乱 

D、降低血糖 

E、以上均是 

答案：E 

42、重症中暑病人考虑终止降温措施的体温为( ) 

A、 37℃± 

B、 37.5℃± 

C、 38℃± 

D、 38.5℃± 

答案：C 

43、开颅术后 24 小时内最危险的并发症是( ) 

A、出血 

B、切口感染 

C、中枢性高热 

D、胃出血 

E、 顽固性呃逆 

答案：A 

44、男，60 岁，饮酒后突然意识丧失，呼吸变深成鼾音，颜面潮红，脉搏

慢而有力，颈软，左侧肢体瘫痪。首先考虑( ) 

A、脑出血 

B、脑血栓形成 

C、脑栓塞 

D、珠网膜下腔出血 

E、短暂脑缺血发作 

答案：A 

45、那种脑血管病头痛最剧烈( ) 

A、 蛛网膜下腔出血 

B、 脑出血 

C、 脑梗死 

D、 脑栓塞 



E、 脑动脉炎 

答案：A 

46、心肺复苏后为促进病人脑复苏，可给予( ) 

A、阿托品 

B、冰帽 

C、人工呼吸，胸外心脏按压 

D、人工心脏起博 

E、气管插管 

答案：B 

47、导致心脏骤停的主要原因是( ) 

A、 心血管突发事件 

B、 出血性坏死性胰腺炎 

C、 严重的支气管哮喘 

D、 休克 

E、 中毒 

答案：A 

48、出血坏死型胰腺炎的特征是( ) 

A、上腹痛向左腰部放射 

B、脐部及腰部皮肤呈青紫色 

C、血清高铁血红蛋白阴性· 

D、黄疸 

E、糖尿 

答案：B 

49、在服毒病人洗胃的方法中，下列错误的方法是 ( ) 

A、成人每次灌洗量为 300-500ml 

B、 胃液的温度以 35-37℃为宜 

C、 小儿不宜使用洗胃机洗胃 

D、 洗胃机的冲洗压和吸引压﹥0. 06Mpa 

答案：D 

50、下列关于止血带止血法，正确的是: ( ) 

A、连续阻断血流时间不超过 12 h 

B、可用绳索、电线缚扎 

C、上臂扎在中 1／3处 

D、前臂用橡胶带缚扎 

答案：A 
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