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中医妇科学试题 五

一、名词解释 

1．带下病：带下病是指带下量明显增多，色、

质发生异常，或忧愁气，伴有全身症状或局部症

状者。 

2．不孕症：不孕症是指女子婚后夫妇同居两年

以上，配偶生殖功能正常，未避孕而不受孕者；

或曾经孕育过未避孕而又两年以上不再受孕者。

 

3．胎动不安：胎动不安是指妊娠期间，出现腰

酸腹痛、胎动下坠，或伴阴道少量出血者。 

4．子宫脱垂：子宫脱垂是指子宫沿阴道下降，

子宫颈达坐骨棘水平以下，甚至全脱出阴道口外。

 

5．妊娠恶阻：妊娠恶阻是指妊娠早期，反复出

现恶心呕吐、头晕厌食，甚至食入即吐者。  

二、填空 

1．第一首治疗妇科疾病的方剂是《四乌贼骨一



芦茹丸》。 

2.《达生篇》中提出的临产六字真言是睡忍痛、

慢临盆。 

3.青春期发育成熟的主要标志是月经来潮。 

4．正常的带下对阴道有润泽的作用。

5．天癸是肾中产生的一种促进人体生长、发育

和生殖的物质。 

6．胎儿及其附属物自母体娩出的过程称为分娩。

 7．妊娠病的治疗原则是治病与安胎并举。 

8．缺乳的病机为化源不足、乳汁运行受阻。 



9．产后机体的特点是多虚多瘀。 

10．胞宫的主要功能是排出月经、孕育胎儿、分

泌带液、排出恶露。 

11．中医治疗滑胎以预防为主，重视孕前调治、

孕后早治。 

12．凡不属于经、带、胎、产疾病范围，但又与

妇女解剖、生理密切相关的疾病，称为杂病。

  

三、简答题 

1．简述月经病的治疗原则及论治过程中注意要

点 

答：月经病的治疗原则是：调经以治本。

临症需注意：



（1）辨经病与他病的关系，若是他病而导致月

经病者应先治病，病去则经自调。反之，若是因

月经病而导致其他病者应先调经，调经则病自除；

（2）辨疾病的标本缓急，急则治标，缓则治本；

（3）辨月经周期的不同阶段，经前勿任补；经

后勿滥攻；

（4）辨不同的年龄阶段，青春期重视补肾，育

龄期重视调肝养肝，老年女性则应重视调补脾胃。

 2．产后病的诊断，除运用四诊八纲外，还须

注意哪三审？ 

答：产后病的诊断除运用四诊八纲外，还须注意

三审。首审小腹痛与不痛，以辨恶露有无停止；

次审大便痛与不通，以验津液的盛衰；三审乳汁

行与不行，及饮食的多少，以察胃气的强弱。

  

四、论述题 

范某，女，18 岁，学生。主因经行腹痛 2 年。

患者近 2 年来，每遇经期第 2



天开始出现下腹疼痛剧烈，经色暗红，有血块，

排除血块及腐肉片样物后腹痛减轻，伴面色苍白，

汗出肢冷，恶心呕吐，经前乳房胀痛，心烦急躁。

来诊时正值经期第二天，小腹疼痛剧烈难忍，舌

暗有瘀斑，苔薄白，脉弦细。 

要求写出：诊断（病名、证型）、治法、方药

  

中医诊断：痛经（气滞血瘀） 

治法：活血行气、祛瘀止痛  

方药： 桃仁 12g    红花 10g    赤

芍 10g    川芎 10g 

枳 壳 12g    郁 金 12g    香 附

 12g   五灵脂 12g 

       益 母 草 15g  泽 兰

12g    丹皮 10g    王不留行 12g 

四剂，水煎服，日一剂，分两次温服。 

调护：注意调情志，保持心情舒畅。  

五、单选题 



1． 冲、任、督三脉均起于： 

  A 胞 脉            B 胞 宫

           C 胞 络

        D 带脉     

2． 我国现存最早的妇产科专著是： 

  A《黄帝内经》    B《千金要方》

   C《胎产书》   D《经效产宝》 

3． 我国从哪个朝代开始将妇产科独立分科的：

 

A 唐 代           B 宋 代

          C 明 代

         D 元代  

4．“居经”、“避年”之说最早记载于： 

A《黄帝内经》    B《千金要方》  C

《伤寒论》   D《脉经》    



5．在      中提出：女子不孕与“五不

女”的先天生理缺陷有关 

A《傅青主女科》     B《黄帝内经》

  C《广嗣纪要》       D《诸病源

候论》 

 6．天癸的至与竭，与哪脏关系密切： 

A 心            B 肝

             C 脾

            D 肾  

7．妊娠期间，机体表现为——的生理特点 

A 肾阴不足，心火上炎 B 肾阴不足，肝阳偏

亢

C 阴衰阳盛，阴阳失调 D 血感不足，气易偏

盛      



8．正常恶露干净的时间为； 

A 产后 2 周内   B 产后 3 周     C

产后 6 周内     D 产后 1 周内    

9．下列哪种情况属于月经先期： 

A 月 经 周 期 提 前 3 天

             B 月经周期提前

4 天    

C 偶 尔 一 次 月 经 提 前 7 天

         D 月经周期提前 10 天 ，

并连续 2 个周期以上者    

10．下列哪项不属于月经病的临床表现； 

A 月经周期提前 10 天，并连续 2 个周期以上者

B 月经周期正常，经量明显增多 ，连续 2 个周

期以上者  

C 经期少于 2 天或超过 8 天 ，连续 3 个周期以

上者 
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