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01 卵巢癌概述



定义
卵巢癌是卵巢肿瘤的一种恶性肿瘤，90%～95%为卵巢原发性的癌，5%

～10%为其它部位原发的癌转移到卵巢。

发病机制
卵巢癌的发病与遗传因素、内分泌因素、环境因素等有关，但具体机制

尚不完全清楚。

定义与发病机制



早期多无明显症状，晚期可出现腹胀、腹痛、

消瘦、贫血等恶病质表现。

临床表现

依据患者的临床表现、妇科检查、B超检查、

肿瘤标志物检查及组织病理学检查等综合判

断。

诊断依据

临床表现与诊断依据



治疗方法及预后评估

预后评估

根据患者年龄、病理类型、

临床分期等因素评估预后，

早期卵巢癌预后较好，晚期

预后差。

治疗方法

以手术治疗为主，辅以化疗

、放疗、靶向治疗等综合治

疗手段。



卵巢癌患者需要心理支持，减轻焦虑和恐惧，提高生活质

量。

心理需求

关注治疗效果、手术并发症、生育能力保留、复发和转移

等问题。

关注点

提供心理支持、疼痛管理、营养支持等方面的护理措施，

帮助患者更好地应对卵巢癌的治疗和康复。

护理措施

患者心理需求与关注点
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