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前    言 

 

中医高等教育在党和国家的正确领导和关怀下，经过半个多世纪的建

设与发展,实现了从传统教育方式向现代教育方式的转变，现代中医高等

教育已经成为我国高等教育体系的重要组成部分。 

改革开放特别是进入 21 世纪以来，中医高等教育抢抓我国高等教育

快速发展的历史机遇,在规模发展、结构优化、质量提高与突出特色、注

重创新等方面取得了令人瞩目的成就,为国家医学人才培养和具有中国特

色的医疗卫生事业做出了重要贡献。 

为适应国家经济社会发展特别是医药卫生改革对中医高等教育提出

的要求,贯彻胡锦涛总书记在庆祝清华大学建校 100 周年大会上的重要讲

话精神,落实《国家中长期教育改革与发展规划纲要(２01０-２0２0年）》、

《国务院关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》和《教育部关于全

面提高高等教育质量的若干意见》,促进中医高等教育改革,提高中医人才

培养质量,教育部高等学校中医学教学指导委员会(以下简称“中医教指

委”）受教育部委托，在国家中医药管理局的指导和支持下，于 200７年

开始制订《本科医学教育标准—中医学专业》（以下简称《标准》)。本着

边试点认证、边修订完善的原则,先后对 9 所不同类型高校的中医学专业

进行试点认证,并在广泛征求相关高校意见的基础上,历时 5 年，完成了《标

准》制订工作。 

本《标准》依据《中华人民共和国高等教育法》、《中华人民共和国教
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师法》、《中华人民共和国执业医师法》、《中华人民共和国学位条例》、《中

华人民共和国中医药条例》、《国家中长期教育改革与发展规划纲要(20１

0-20２0 年)》、《国务院关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》、《普

通高等学校本科专业目录》、《普通高等学校本科专业设置规定》，以及教

育部、卫生部、国家中医药管理局其他相关的法规和文件，并参考《本科

医学教育全球标准》、《世界卫生组织西太平洋地区本科医学教育质量保证

指南》、《本科医学教育标准－临床医学专业（试行）》、《高等学校本科教

育中医学专业设置基本要求（试行)》、《教育部关于普通高等学校本科教

学评估工作的意见》等制订。 

制订本《标准》的指导思想是：在遵循高等教育和医学教育规律的基

础上，尊重中医人才成长规律,突出中医办学特色。 

本《标准》适用于本科中医学专业认证,包括学校自评、现场考察、

提出认证建议和结论发布等。 

针灸推拿学、中西医临床医学专业以及藏医学、蒙医学、维医学等民

族医学类专业的本科教育，可以参照本《标准》执行或制订相应的教育标

准。 

本《标准》包括毕业生应达到的基本要求（30 项)和办学标准（10 个

领域）二个部分。 

在办学标准中，分为保证标准(43项)和发展标准(２３项)二个层次。 

保证标准：是本科中医学专业教育的最基本要求和必须达到的标准。

各高校的本科中医学专业都必须据此制订教育目标和教育计划，建立教育
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评估体系和教学质量保障机制。 

保证标准以“必须”这一词语表示。 

发展标准:是本科中医学专业教育提高办学质量的要求和应该力争达

到的标准。各高校的本科中医学专业应据此进行教育教学改革，提高人才

培养质量，促进中医学专业的可持续发展。 

发展标准以“应该”或“能够”词语表示。 

本《标准》尊重各高校依法自主办学的权利，鼓励办出专业特色。 

本《标准》以本科中医学专业教育为适用对象。 

本《标准》应在实践中不断修订和完善，以适应国家和中医高等教育

事业不断发展的需要。 

【注】本标准中“注释”与“正文”同等效力。 
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第一部分：本科毕业生应达到的基本要求 

 

中医学专业教育的总体目标是培养能够从事中医医疗以及预防、保

健、康复工作的毕业生,并为他们将来在中医教育、科研、对外交流、文

化传播以及中医药事业管理等方面的工作奠定基础。中医学专业毕业生应

具备良好的人文、科学与职业素养，较为深厚的中国传统文化底蕴,较为

系统的中医基础理论与基本知识，较强的中医思维与临床实践能力，较强

的传承能力与创新精神；掌握相应的科学方法，具有自主学习和终身学习

的能力。最终达到知识、能力、素质协调发展。 

一、思想道德与职业素质目标 

(一）具有正确的世界观、人生观和价值观，具有爱国主义、集体主

义精神，诚实守信,忠于人民,志愿为人类健康而奋斗。 

（二）热爱中医事业，积极运用中医药理论、方法与手段,将预防疾

病、祛除病痛、关爱患者与维护民众的健康利益作为自己的职业责任。 

(三）重视患者的个人信仰、人文背景与价值观念差异。尊重患者及

家属，认识到良好的医疗实践取决于医生、患者及家属之间的相互理解和

沟通。 

（四)尊重生命，重视医学伦理问题。在医疗服务中，贯彻知情同意

原则，为患者的隐私保密，公正平等地对待每一位患者。  

(五)具有终身学习的观念,具有自我完善意识与不断追求卓越的精神。 

（六）具有实事求是的工作态度，对于自己不能胜任和安全处理的医
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疗问题,主动寻求其他医师的帮助。  

(七）尊重同事和其他卫生保健专业人员，具有团队合作精神。 

（八)具备依法行医的观念，能够运用法律维护患者与自身的合法权

益。 

（九）在应用各种可能的技术去追求准确的诊断或改变疾病的进程时,

能够充分考虑患者及家属的利益并发挥中医药卫生资源的最大效益。 

(十)具有科学的态度,具有批判性思维和创新精神。 

二、知识目标 

（一）掌握相关的人文社会科学、自然科学基本知识和科学方法,尤

其是具有中国传统文化特色的哲学、文学、史学等内容，并能用于指导未

来的学习和医疗实践。 

(二)掌握中医学基础理论与中医诊断、中药、方剂、针灸、推拿等基

本知识。 

(三)掌握中医经典理论,了解中医学术思想发展历史和主要学术观点。 

（四）掌握中医药治疗各种常见、多发病的临床诊疗基本知识。 

(五)掌握中医养生、保健、康复等基本知识。 

（六）掌握必要的基础医学、临床医学基本知识。 

(七)掌握必要的药理学知识与临床合理用药原则。 

（八)熟悉必要的心理学与医学伦理学知识,了解减缓病痛、改善病情

和残障、心身康复及生命关怀的有关知识。 

(九)熟悉预防医学与全科医学知识，了解常见传染病的发生、发展、
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传播的基本规律和防治原则,以及中医全科医生的工作任务、方式。 

(十)熟悉卫生法规，了解国家有关卫生工作的方针、政策。 

三、临床能力目标 

（一)具有运用中医理论和技能全面、系统、正确地进行病情诊察、

病史采集、病历书写及语言表达的能力。  

（二）具有正确运用中医理法方药、针灸、推拿等治疗方法对常见病、

多发病进行辨证论治的能力。 

(三)具有运用临床医学知识和技能进行系统体格检查的能力。 

(四）具有合理选择现代临床诊疗技术、方法和手段对常见病、多发

病进行初步诊断、治疗的能力。 

(五)具有对常见危急重症进行判断以及初步处理的能力。 

(六)具有与患者及其家属进行有效沟通的能力，具有与同事和其他卫

生保健专业人员等交流沟通与团结协作的能力。 

（七）具有对患者和公众进行健康生活方式、疾病预防等方面知识宣

传教育的能力。 

（八)具有信息管理能力,能够利用图书资料和计算机数据库、网络等

现代信息技术研究医学问题及获取新知识与相关信息。 

（九）具有阅读中医药古典医籍以及搜集、整理、分析临床医案和医

学相关文献的能力。 

(十)具有运用一门外语查阅医学文献和进行交流的能力。 

 第二部分：办学标准ه
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一、宗旨和目标 

（一）宗旨和目标。 

保证标准： 

１．开设中医学专业的高校必须明确中医学专业的办学定位、教育理

念、培养目标、质量标准和发展规划等,并使本专业主要利益方周知。 

2． 中医学专业的宗旨和目标必须根据国家与区域经济社会需求以及

中医药事业的发展,在科学论证的基础上适时更新并有效实施。 

[注释] 

主要利益方包括学校的领导及专业负责人、教职人员、学生、相关职

能部门。 

（二)宗旨和目标的确定。 

保证标准: 

中医学专业的办学宗旨和目标必须经主要利益方研究后由学校教学

(学术)指导委员会确定。 

发展标准： 

中医学专业办学宗旨和目标的确定能够以广泛利益方的意见为基础。 

[注释] 

广泛利益方包括政府及行业主管部门、教育及卫生机构、用人单位、

毕业生及学生家长等。 

(三）学术自治。 

保证标准: 
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开设中医专业的院系必须能够根据规划要求，依据法律所赋予的权力,

自主决定人员的任用和自主分配所拥有的教育资源。具有明确的政策保证

教职人员充分参与教育计划及实施方案的制订与决策，围绕教学需要开展

专业建设和教育教学改革研究等工作。 

(四)学科交叉。 

保证标准: 

中医学专业必须得到学校人文社会学科及其他自然学科的学术支持。 

发展标准: 

1． 开设中医学专业的高校应该制订专门的政策促进其他学科与中医

学的交叉与渗透。 

2. 开设中医学专业院系能够积极与其他机构交流，促进学科合作并

取得成果。 

［注释] 

学术支持包括选修课程共享平台、跨学科学术交流与合作等。 

（五）教育结果。 

保证标准： 

开设中医学专业的高校必须根据学生毕业时所应达到的基本要求，制

订教育目标和教育计划。通过教育计划的实施和学业成绩评定，确定学生

在有效修业期内完成学业并达到上述要求,颁发毕业证书,授予医学学士学

位。 
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二、教育计划 

（一)课程计划。 

保证标准: 

１. 开设中医学专业的院系必须制订符合专业培养目标的课程计划，

并及时根据社会需求及中医药事业发展、医学科学进步和医学模式的转变

进行修订与调整。 

2． 开设中医学专业的院系制订的课程计划必须明确课程目标。 

3． 开设中医学专业的院系必须注重课程计划和课程体系的科学性和

完整性,体现加强基础、提高能力、注重素质、发展个性的原则。 

4. 开设中医学专业的院系必须安排满足专业培养目标要求的实践教

学环节。 

５. 开设中医学专业的院系必须向学生明确课程设置及基本要求。 

发展标准: 

1. 开设中医学专业的院系应该积极开展课程改革,整合教学内容，优

化课程体系。 

2. 开设中医学专业的院系能够为学生个性发展提供专门政策与机制

支持,并在个性培养中形成特色。 

(二）教学方法。 

保证标准: 

1. 开设中医学专业的院系必须重视教育教学方法的改革。教育教学

方法的改革必须以学生为中心，以提高学生发现问题、分析问题、解决问
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题的能力为目的,有利于培养学生的自主学习、终身学习能力。 

2． 开设中医学专业的院系必须引入师承教育的有效方法,促进学生

对中医学术的传承，以培养学生的中医思维能力。 

发展标准： 

开设中医学专业的院系应该广泛采用案例式、探究式、讨论式、参与

式教学方法并取得成果。 

(三)思想道德修养与素质教育课程。 

保证标准： 

开设中医学专业的院系必须在课程计划中安排思想道德修养和素质

教育课程。 

发展标准: 

思想道德修养和素质教育课程能够与中医学专业教育有机结合，并有

效促进学生的全面发展。 

（四）科学方法教育。 

保证标准： 

开设中医学专业的院系必须在教学期间实施科学方法教育，注重学生

科学素养与批判性思维的养成。 

（五）人文社会科学、自然科学课程。 

保证标准: 

开设中医学专业的院系必须在课程中安排相关的人文社会科学与自

然科学课程,并融入中医人文精神及中医学专业特色，以适应中医学科发
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展及日益变化的人口、文化和卫生保健事业的需求。 

[注释] 

相关人文社会科学、自然科学教学课程传统意义上是指哲学、中国传

统文化、医学史、医学伦理学、医患沟通、心理学、社会医学、卫生法学,

行为医学等,以及包含这些内容的整合课程。 

(六）中医学基础、经典与临床等课程。 

保证标准: 

开设中医学专业的院系必须在课程计划中安排中医学基础、中医经

典、中医临床课程。 

发展标准: 

开设中医学专业的院系应该鼓励开设旨在夯实学生中医基础理论、中

医经典与中医临床实践相融合的创新性课程，并在培养学生中医思维与临

床能力中取得成效。 

[注释] 

中医学基础课程传统意义上是指中医基础理论、中医诊断学、中药学、

方剂学,以及包含这些内容的整合课程；中医经典课程传统意义上是指内

经、伤寒、金匮要略、温病学等,以及包含这些内容的整合课程；中医临

床课程传统意义上是指中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿科

学、针灸学、推拿学、中医骨伤科学等，以及包含这些内容的整合课程。 

（七）基础医学与临床医学课程。 

保证标准: 
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开设中医学专业的院系必须在课程计划中安排必要的基础医学与临

床医学课程。 

发展标准: 

开设中医学专业的院系能够积极推进基础医学与临床医学课程体系

与课程内容的改革。 

[注释]  

基础医学课程传统意义上是指人体解剖学、组织学与胚胎学、生物化

学、生理学、病原生物学、医学免疫学、药理学、病理学、病理生理学等,

以及包含这些内容的整合课程。 

临床医学课程传统意义上是指诊断学基础、内科学、传染病学、外科

学、妇产科学、急诊医学、全科医学等，以及包含这些内容的整合课程。 

(八)预防医学。 

保证标准: 

开设中医学专业的院系必须在课程计划中安排预防医学教学内容，培

养学生的疾病预防和公共卫生意识,并在课程中融入中医养生、保健内容。 

（九）实践教学。 

保证标准： 

1. 中医学专业实践教学体系必须科学、完整、有序。实验、见习、

实训、实习等主要实践环节必须具有教学大纲、实验实训指导并有效实施。 

2. 开设中医学专业的高校必须为学生提供接触患者的机会，在确保

患者安全的前提下进行临床实践,并保证足够的临床实践时间。 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/91523310000

1012012
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