
随着保型消逐步占据主流，住宅建筑的

生商和消者都建材提出了安全、健康、

保的要求。采用清生技生，减少

源和能源的使用，大量使用无公害、无染、

无放射性、有利于境保和人体健康的保型

建筑材料，是住宅建筑展的必然。所

保型建材，即考了地球源与境的因，在

材料的生与使用程中，尽量省源和能

源，境保和生平衡具有一定极作用，



并能人构造舒适境的建筑材料。

保型建材具有以下特性：一是足建筑

物的力学性能、使用功能以及耐久性的要求。二

是自然境具有和性、符合可持展的原

。即省源和能源，不生或不排放染

境、破坏生的有害物，减地球和生系

荷，非再生性源的可循使用。三

是能构筑温馨、舒适、健康、便捷的生



存境。

保型建材的呼促能住宅可持

１、住宅建筑装材料的染及其原因

随着人生活水平的提高，逐住宅建筑

的境起来，力求造一个舒适、高雅

的生活和境。但是室内装修使用不少材料大都



是由化工材料制成的，有的本身含有有毒物，

它不断地向室内空气中有毒成分，人体

来不良影响。据道，美国境保局的家

数个城市的 10 幢新建房屋建筑作抽

，在代化房屋建筑内空气含有多达

500 余种的化学物，比室外要高出多倍。又

据美国微生物学会年会有关道，代房屋建筑

的 2%~3％有石棉和，10%左右有病毒、菌等

微生物。含有些有害物的建筑被称“病



建筑”，些有“病”的建筑常常会把自身的“病”

房屋的使用者 [1].

事 明，建筑材料是非常重要的，所

放的各种气体如氨、甲、 苯 、 等 人 体 的

健康非常不利。封的室内境由于温度、湿度

大，有些材料会霉菌和菌生提养料，

人体的危害更大。具体来， 住 宅 建 筑 装 修 的

染物主要来自以下几个方面：



（1）板材。不符合保准的人造装修

板材，内含超的甲，如大芯板（木工板）、

胶 合 板 、 板、刨花板，以及用些 板 材 制 作

的复合地板、家具等。甲主要来自于制作复合

板材所使用的脂胶，种胶具有胶

高、不易开胶的特点，是目前生各种复合板材

普遍使用的粘合。脂胶含有甲，会形

成游离甲气体放到空气中，而甲高毒性

物 。



（2）石材。石材装修材料如花

大理石、石膏、瓷等，含有一种叫做的有害

物。是世界生公布的 19 种境致癌

物之一，它是次于吸烟的二个肺癌致病因。

（3）涂料。房屋装修使用的油漆、涂料、

防水材料，以及各种油漆涂料的添加和

含有有害物苯。

（4）水泥等。水泥等建材主要含有有害物



氨，它是一种无色、有烈 刺 激 性 气 味 的 气 体 。

装修保，最主要取决于材料的保程

度。在的建筑材料打出了很多保的点，如

水、能、防霉、防虫、防菌等，

更大的。不，一般是按照的

要求，以及开出的来用料的，保材料相

高。

我国目前室内装修的境染相当



重，但在重和治理方面存在大差距。原因

如下：首先，随着生活水平的提高，人居住

条件要求越来越高，但很多消者的室内保意

并不，在装修注重的往往是居室的

气派，而忽了装修后的室内境染。其次，

从我国装修材料市上看，大多数生企和

商并不了解自己生或 售 的 品 是 否 符 合

国家准。因而不能按照国家准生或售装

修材料，使染室内境的建材源源不断出并



流入市。再次，装修材料生企低生

技水平落后，没有采用无染技（清生

）。

２.住宅建筑合理和使用保型建筑

材料

2.1 注重采用新型保建材

作 代建筑工程重要物基 的 新 型 建



材，国上称之健康建材、色建材、境建

材、生建材等。保型建材及制品主要包括：

新型体材料、新型防水密封材料、新型保温隔

材料、装装修材料和无机非金属新材料等。

按照世界生的建，健康住宅能使居住

者在身体上、精神上和社会上完全于良好的状

达到的具体指最重要的一条，就是尽可

能不使用有毒、有害的建筑装材料，如含高

性有机物的涂料；含高甲等 敏 性 化 学 物



的胶合板、板、胶粘；含放射性高的花

石、大理石、陶瓷面、煤矸石；含微石棉

的 石 棉 水泥制品等 [2].

因 此 ， 地 和恰当地运用保 型

建 材 ， 将 建 筑 材 料 境和人体健康的不利影响

限制在最小范内。避免使用那些生放射性

染的材料，溶型油漆、化毛毯、复合木板和

其他建筑品都可能在空气里放出甲等



性的有机混合物（VOC），些化学制品不影

响建筑工人和建筑使用者的健康，同，也会增

加境中的粉和有机物染。

2.2 遵循国家的保法

《民用建筑工程室内境染控制范》于

2002－01－01 正式施。室内装修的境染

已引起国家的重， 最 近 ， 国 家 局等部

公布施了《室内装装修材料人造板及其制品



中有害物限量》等一系列保法，努力

行 。 用已通保管理的材料；减少

中色彩石材的运用；多采用漆和

保型硝基漆，减少或杜在 空 气 流 通 差 的 房

使用醇酸油漆的数量。当然，不同的建筑型

有不同的准，但健康和无害化是普遍

的原。

2.3 加宣，提高保意



利用各种宣媒体行保意、保知

保建材知的教育，使全民立起烈的

生意和保意，立加快展保型建材

的任感，自地参与保生境、展保

型建材的中。室外的色造了美的境，室

内方面同需要保意，格控制住宅建

筑的装修染：

（1）要格材。首先，要看装材料是



否是正生厂家的品，要看生厂的商

、生地 址 、 防 志等。然后，要看品

告中的甲、苯等有害物体放量是否合乎

准。

（2）要在装修后找有、正的室内

境，听取家的意，

适 的 入 住 。最好空一 段 ，使室内有害

物消到安全系数内再入住。
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