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全喉切除手术的主要目的是彻底切除

喉癌病灶，防止癌细胞扩散和复发，

提高患者的生存率和生活质量。

全喉切除手术适用于多种喉癌病变，

包括声门癌、声门上癌、声门下癌等，

当其他治疗方式无法达到治疗效果时，

可以考虑全喉切除手术。

手术目的和适应症

适应症

手术目的



手术过程
全喉切除手术通常需要在全身麻醉下进行，手术过程中需要切除整个喉部，包

括声带、会厌、室带等结构，同时需要进行气管切开术，以维持患者的呼吸通

道。

注意事项

全喉切除手术后，患者需要注意保持呼吸道通畅，定期进行气管内吸痰，防止

肺部感染；同时需要定期进行复查，监测肿瘤是否复发或转移；此外，患者还

需要注意保持良好的生活方式和饮食习惯，以促进康复。

手术过程和注意事项



术前护理准备

02



了解患者的恐惧、焦虑等
情绪，以及家庭和社会支
持情况。

评估患者心理状态 提供心理支持 减轻焦虑和恐惧

向患者及家属解释手术的
必要性、手术过程及术后
护理，鼓励患者表达感受，
给予安慰和支持。

通过放松训练、深呼吸、
音乐疗法等方式，帮助患
者缓解紧张情绪，保持良
好的心态。

030201

心理护理



了解患者是否有慢性呼吸
道疾病、吸烟史等，评估
肺功能状况。

评估呼吸道状况

指导患者戒烟，进行深呼
吸和有效咳嗽训练，以利
于术后排痰。

戒烟和排痰训练

保持室内空气流通，避免
交叉感染，指导患者正确
使用口罩。

预防感染

呼吸道准备



指导患者保持口腔清洁，每日刷
牙、漱口，特别是睡前和晨起后。

口腔卫生指导
如有口腔疾病，如龋齿、牙周炎等，
应在术前进行治疗，以减少术后感
染的风险。

口腔疾病治疗

如有义齿，应在术前取下并妥善保
管，术后根据需要再佩戴。

义齿的处理

口腔准备



术后护理重点
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生命体征监测

观察患者意识状态，评估患者情

况，及时发现异常情况并处理。

监测心率、血压、呼吸、体温等

指标，确保患者生命体征平稳。
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