
2024 年主治医师之消化内科主治 306 真题精选附答

案 

单选题（共 45 题） 

1、轻度慢性肝炎 

A.G1～2SO～2 

B.G3S2～3 

C.G4S3～4 

D.C(分级)0～1S(分期)0～1 

E.G2S1～3 

【答案】 A 

 

2、男性，43岁。因发热、腹部膨隆及大便里急后重感，2周入院。体检：腹部

膨隆，无腹壁静脉曲张，全腹柔韧感，有轻度压痛及反跳痛，腹水检查为血性

渗出液，病理细胞未找到，粪检红细胞5～8/HP，白细胞2～4/HP。为明确诊

断，应首选下列哪项检查 

A.胃肠钡剂检查 

B.钡剂灌肠 

C.直肠指检 

D.粪便细菌培养 

E.癌胚抗原(CEA)测定 

【答案】 C 

 

3、关于消化性溃疡的治疗，正确的说法是 

A.为降低复发率，需长期服用质子泵抑制剂 

B.根除幽门螺杆菌可以降低溃疡复发 



C.有消化道出血的溃疡患者必须长期维持治疗 

D.需长期应用黏膜保护剂以降低溃疡的复发率 

E.只要内镜证实溃疡已经愈合，溃疡就不会复发 

【答案】 B 

 

4、以下哪项对鉴别感染性心内膜炎和活动风湿最有帮助 

A.进行性贫血 

B.体温的高度 

C.血沉增快的程度 

D.皮肤黏膜瘀点和脾大 

E.白细胞数量 

【答案】 D 

 

5、下列不是生命神圣论的局限性的是 

A.有阶级性 

B.有历史性 

C.只偏重于人口的数量 

D.不能把人的自然素质同生命存在的价值相统一 

E.影响卫生资源的分配 

【答案】 A 

 

6、结核菌素试验的描述正确的是 

A.部分高危结核患儿可呈阴性反应 

B.结果阴性可排除结核病 



C.婴幼儿、尤其是未接种 BCG 者结核菌素试验阳性不提示体内有活动性结核病 

D.BCG 接种后结核菌素试验反应为强阳性 

E.阳性结果代表患有结核病 

【答案】 A 

 

7、男性患者，20 岁，四肢无力 4天，无尿便障碍，无发热。查体：四肢肌力

Ⅲ级，四肢远端痛觉减退，腱反射消失，无病理反射，腰穿正常。这种疾病在

起病前常有 

A.药物中毒史 

B.劳累和饮酒史 

C.腹泻和上呼吸道感染史 

D.外伤史 

E.过敏史 

【答案】 C 

 

8、患者，男性，60 岁，主因乏力、食欲不振，伴右上腹隐痛半年余就诊。既

往有长期饮酒史。查体 T36．5℃，巩膜黄染，心肺未见异常，腹平软，肝肿

大，于肋下三指，质中等硬度、有触痛，余未见异常,血 AST120U／1，ALT50U

／1，肝超声回报肝脏脂肪变性。 

A.HDL升高 

B.AST升高比 ALT升高明显 

C.AST 和 ALT轻度升高 

D.A/G比值倒置 

E.AST 和 ALT明显升高 

【答案】 C 

 



9、肠结核最常见的并发症是 

A.肠瘘 

B.肠出血 

C.肠梗阻 

D.腹腔脓肿 

E.中毒性结肠扩张 

【答案】 C 

 

10、男性，45 岁，右上腹持续性隐痛，发热 2周，腹胀 4天。15 年前被诊断为

乙型病毒性肝炎，近 3年出现食欲减退、乏力、面色晦暗，间有齿龈出血。

查：T38℃，P120 次／min，BP100／70mmHg，心肺正常，腹膨隆，全腹压痛，

肝肋下未及，脾肋下 3cm，移动性浊音阳性。 

A.肝肾综合征 

B.肝硬化腹水合并自发性腹膜炎 

C.缩窄性心包炎 

D.结核性腹膜炎 

E.肝硬化腹水 

【答案】 B 

 

11、结核性腹膜炎腹水常见 

A.漏出液 

B.乳糜液 

C.血性液 

D.ADA 活性升高 

E.腹水胆固醇升高 



【答案】 D 

 

12、患者，女，20 岁。月经血多、皮肤紫癜 3个月。Hb100g/L，

WBC5.5×109/L，血小板 25×109/L，骨髓有核细胞增生活跃，粒、红两系比例

及分布正常，巨核细胞 75 个，其中颗粒型 0.70，裸核 0.30，未见产板型巨核

细胞。该患者最可能的诊断是 

A.急性特发性血小板减少性紫癜 

B.慢性特发性血小板减少性紫癜 

C.血栓性血小板减少性紫癜 

D.弥散性血管内凝血 

E.过敏性紫癜 

【答案】 D 

 

13、女性，48 岁，反复发生尿急、尿频、尿痛伴腰痛与低热 10 余年。曾查尿

蛋白(++)，近 1年来出现无力，纳差、清晨恶心，偶尔呕吐。近日症状再现。

尿蛋白(+)，尿沉渣镜检白细胞 20~30/HP、红细胞偶见。血尿素氮

13.6mmol/L，血肌酐 353.6mmol/L，血红蛋白 90g/L。 

A.急性肾盂肾炎 

B.慢性肾盂肾炎 

C.慢性肾炎合并肾盂肾炎 

D.慢性肾盂肾炎急性发作 

E.慢性肾炎合并下尿路感染 

【答案】 D 

 

14、女性，60 岁。糖尿病 10 年，高血压 5 年，近 3个月双上下肢相继出现麻

木和无力，以手和足为重，查体：四肢远端无力，双肘下和双膝下痛觉、触觉

均减退，四肢腱反射未引出，最可能的诊断是 



A.急性炎症性脱髓鞘性多发性神经病 

B.多发性神经炎 

C.运动神经元病 

D.脊髓亚急性联合变性 

E.多发性肌炎 

【答案】 B 

 

15、关于肾病综合征的诊断标准，不正确的是 

A.血浆白蛋白低于 30g／L 

B.可分为原发性及继发性 

C.血脂降低 

D.水肿 

E.尿蛋白大于 3.5g／d 

【答案】 C 

 

16、男性，20 岁，因重度哮喘发作住院治疗缓解，出院后推荐其长期使用的药

物是 

A.抗生素 

B.泼尼松 

C.开瑞坦 

D.吸入激素 

E.β 

【答案】 D 

 



17、急性下壁心肌梗死时发生的心律失常最多见是 

A.束支传导阻滞 

B.室性心律失常 

C.房室交界处早搏 

D.房室传导阻滞 

E.房性心律失常 

【答案】 D 

 

18、肠易激综合征的警戒症状不包括( ) 

A.夜间症状 

B.体重下降 

C.便潜血阳性 

D.白天症状重 

E.贫血 

【答案】 D 

 

19、男性，20 岁。查体：左上肢血压 133/78mmHg，右上肢血压测不出，该患者

可能是 

A.心肌梗死 

B.心力衰竭 

C.多发性大动脉炎 

D.严重休克 

E.缩窄性心包炎 

【答案】 C 



 

20、患者，男，45 岁。上腹疼痛 2个月，伴反酸，纳差。胃镜示胃体大弯

0.5cm×0.5cm 扁平隆起，表面充血。尿素酶试验(+)。病理：粘膜慢性炎，伴

重度非典型增生。患者父亲死于胃癌。患者行手术治疗，术后还须采取的治疗

措施是 

A.奥美拉唑＋阿莫西林＋克拉霉素，1周 

B.奥美拉唑维持半年 

C.奥美拉唑＋铝碳酸镁，4周 

D.奥美拉唑＋铝碳酸镁＋阿莫西林，2周 

E.铝碳酸镁 8周 

【答案】 A 

 

21、女性，28 岁。腹痛、低热消瘦、腹泻 3 年，近 1个月加重。右下腹痛较明

显，有时可出现上腹及脐周痛，自觉进餐后可诱发腹痛及便意。查体：右下腹

5cm×5cm 肿块，质中等，较固定，轻压痛。 

A.血沉 

B.血常规 

C.肠镜检查 

D.X线钡透 

E.诊断性腹腔穿刺 

【答案】 C 

 

22、老年男性患者，既往有痔疮病史，近日来自觉头晕乏力，查体配合，贫血

貌，有反甲，巩膜无黄染，浅表淋巴结无肿大，心率 102次/分，肝脾肋下未触

及。血常规 Hb79g/L，RBC2.82×1012/L，MCV78fl，WBC5.0×109/L，血小板

220×109/L，首先考虑  

A.缺铁性贫血  



B.再生障碍性贫血  

C.海洋性贫血  

D.巨幼细胞贫血  

E.溶血性贫血 

【答案】 A 

 

23、患者，男，62 岁。间断便血 2个月，暗红色，排便次数增多，每日 3～4

次，伴下腹痛，消瘦。查体：腹部平坦，柔软，左下腹轻压痛。为明确出血病

因，应首选的检查是 

A.腹部 CT 

B.核素显像 

C.结肠镜 

D.钡餐消化道造影 

E.选择性血管造影 

【答案】 C 

 

24、男性，38 岁。有心前区痛 2年。体检：血压

13.3/10.64kPa(100/80mmHg)，胸骨右缘第二肋间闻及粗糙的 3/6 级收缩期杂

音，向颈部传导，第二心音减弱，胸片见升主动脉扩张，左室增大，最可能诊

断是( ) 

A.室间隔缺损 

B.主动脉瓣狭窄 

C.肺动脉瓣狭窄 

D.三尖瓣关闭不全 

E.特发性肥厚性主动脉瓣狭窄 

【答案】 B 



 

25、患者，女性，20 岁。新诊断为 Graves 病，服 PTU 治疗 1个月后出现白细

胞减少，其停药指征是 

A.WBC＜4000/mm3，中性粒细胞＜1500/mm3 

B.WBC＜3000/mm3，中性粒细胞＜1500/mm3 

C.WBC＜2000/mm3，中性粒细胞＜1000/mm3 

D.WBC＜3500/mm3，中性粒细胞＜1000/mm3 

E.WBC＜2500/mm3，中性粒细胞＜1500/mm3 

【答案】 B 

 

26、正常食管内的 pH 是 

A.6.5～8.0 

B.5.5～7.0 

C.4.5～6.0 

D.3.5～5.0 

E.2.5～4.0 

【答案】 B 

 

27、女性，48 岁，双腕肿痛 1个月，伴晨僵大于 5小时，发热半个月。 

A.系统性红斑狼疮 

B.骨关节炎 

C.类风湿关节炎 

D.痛风 

E.风湿性关节炎 



【答案】 C 

 

28、溃疡性结肠炎的好发部位是 

A.回肠 

B.十二指肠降段 

C.回盲部 

D.直肠和结肠 

E.小肠 

【答案】 D 

 

29、血气 PaCO 

A.弥散功能障碍 

B.肺泡通气/血流比例失衡 

C.动静脉分流 

D.肺泡通气量下降 

E.氧耗量增加 

【答案】 D 

 

30、女性，30 岁。3周前患上呼吸道感染痊愈，4天前出现双小腿无力伴刺痛

感，且逐渐加重。查体：双下肢肌力 3级，膝反射减弱，双小腿皮肤对称性感

觉减退，两侧腓肠肌压痛阳性。最可能的诊断是 

A.抗生素 

B.抗病毒药物 

C.皮质类固醇 

D.血浆置换 



E.抗凝治疗 

【答案】 D 

 

31、口干 

A.硫糖铝 

B.阿托品 

C.法莫替丁 

D.枸橼酸铋钾 

E.米索前列醇引起下述副作用最常见的药物分别是 

【答案】 B 

 

32、胃癌最常见的症状是 

A.上腹痛 

B.发热 

C.食欲不振 

D.消瘦 

E.恶心、呕吐 

【答案】 A 

 

33、男，40 岁。恶心、呕吐、尿色变深 2天。既往无肝炎病史。查体：巩膜黄

染，肝肋下 2cm。实验室检查：ALT800U/l，TBil60μmol/l，抗 HAVIgM（-）。

HBsAg（+），抗 HBs（—），抗 HBcIgM（+）。该患者最可能的诊断是 

A.急性甲型肝炎 

B.急性乙型肝炎 

C.乙型肝炎恢复期 



D.甲型肝炎恢复期 

E.急性肝炎，HBsAg 携带者 

【答案】 B 

 

34、男，55 岁，既往体健，近 6个月来有进行性厌食，消瘦乏力，伴上腹部不

适。近 2个月来上述症状逐日加重。检查：Hb80g/L，尿常规正常，SGPT30U，

血清白蛋白 30g／L，球蛋白 20g/L，BSP 潴留试验：45min<5%，大便隐血试验

(+++) 

A.MRI 

B.B 型超声 

C.胃镜+活检 

D.X 线钡剂 

E.CT 扫描 

【答案】 C 

 

35、女性，56 岁，胸痛伴反酸烧心，胃镜示食管下段黏膜糜烂，齿状线呈岛状

上移，黏膜呈橘红色，活检可见肠上皮化生 

A.反流性食管炎 

B.食管裂孔疝 

C.非糜烂性胃食管反流病 

D.Barrett 食管 

E.咽易感症 

【答案】 D 

 

36、右下肺不张 
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