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摘 要

在初中阶段，记叙文写作在作文教学体系中有着不可替代的地位。记叙文写作具有

很强的基础性和实用性，初中作为义务教育的最后一个学段，正是培养学生记叙文写作

能力的关键时期。在《全日制义务教育语文课程标准》制定的总体目标中要求学生能够

具体明确、文从字顺地表达自己的见闻、体验和想法；能根据需要，运用常见的表达方

式写作，发展书面语言运用能力。同时，学生应具备搜集素材、构思立意、列刚起草、

修改加工、独立写作的能力。然而，经过调查发现，当下初中生记叙文写作水平还未达

到《课程标准》的要求，甚至很多学生对记叙文写作存在抵触和畏惧情绪。

本研究从初中记叙文写作的培养要求入手，运用归纳法、调查法和访谈法等多种方

法进行研究。首先从中学抽取一线教师、在校学生发放问卷、进行访谈，调查了现阶段

初中语文教师在记叙文写作教学中的教学难点以及初中生在记叙文写作时面临的主要

困难，梳理一些共性问题，如阅读量少、积累不足，缺乏写作技巧、不重视修改等问题。

之后根据存在的问题制定具体的阶段目标和相应的对策，重视读写结合的教学方式，指

导学生形成将自我修改、自我评价和相互评价相结合的评价机制，寻求提高学生记叙文

写作兴趣的途径，总结促进学生写作能力提升的具体实施策略。最后反思实践过程的一

些经验和实践困境，意在为今后的研究提供启示。

关键词：初中记叙文；写作教学；存在问题；提升策略
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Research on narrative writing teaching in junior middle school

Abstract

In junior middle school， narrative writing plays an irreplaceable role in composition
teaching system． Narrative writing has strong foundation and practicability． Junior middle
school，as the last stage of compulsory education， is the key period to cultivate students'
narrative writing ability． In the overall goal of the Chinese curriculum standard for full-time
compulsory education，students are required to express their views，experiences and ideas in
a specific and clear manner． Be able to use common expressions to write according to needs
and develop the ability to use written language． At the same time，students should have the
ability to collect materials ， conceive ideas ， draft ， modify and process ， and write
independently． However，the survey found that the current narrative writing level of junior
middle school students has not reached the requirements of the curriculum standard，and even
many students have resistance and fear of narrative writing．

This study starts with the training requirements of narrative writing in junior middle
school，and uses various methods such as induction，investigation and interview． Firstly，
the front-line teachers and students in middle schools were selected，and questionnaires and
interviews were conducted to investigate the teaching difficulties of junior middle school
Chinese teachers in narrative writing teaching and the main difficulties faced by junior middle
school students in narrative writing， and sort out some common problems， such as less
reading，insufficient accumulation，lack of writing skills，lack of attention to revision and so
on． Then，according to the existing problems， formulate specific stage objectives and
corresponding countermeasures，pay attention to the teaching method of combining reading
and writing， guide students to form an evaluation mechanism combining self revision，
self-evaluation and mutual evaluation， seek ways to improve students' interest in narrative
writing，and summarize the specific implementation strategies to promote students' writing
ability． Finally， it reflects on some experience and practical difficulties in the process of
practice，in order to provide enlightenment for future research．
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绪 论

（一）选题依据

2014年，我国教育部发布《关于全面深化课程改革，落实立德树人根本任务的意见》，

文件提出“教育事业要想在中国特色社会主义背景下得到更好的发展，核心在于立德树

人”。2016年，北京师范大学发布的《中国学生发展核心素养》为我国全面推进素质教

育、深化教育领域综合改革提供了基本框架，在这一背景下，各学段、各学科现有的课

程设计、教学实践、教育评价等环节都围绕核心素养的要求进行优化。
①

《义务教育语文课程标准》（2011年版）指出“语文课程是一门学习语言文字运用

的综合性、实践性课程”
②
。一方面写作水平能够直观体现学生语言文字运用、思维创

造等能力。另一方面在初中阶段，记叙文写作是最基本、最重要、应用最广泛的写作文

体，近年来中考语文中作文所占分数比重也在逐渐增大，记叙文教学成为初中语文教学

的重点。因此对学生来说，必须学好记叙文写作。本研究的目的就在于：探索有利于学

生发展的初中记叙文写作教学策略，以进一步提升初中生的作文写作水平，而作文写作

水平的提高，也相应的带动“核心素养”的提高，或者说，作文水平的提高也就是“核

心素养”的提升。

（二）研究内容

我们主张：学习者是主体，是写作教学的服务对象，教师写作教学的设计、安排都

要为这个主体着想，为这个主体服务，并通过写作教学培养学习者良好的写作习惯，最

终达到提升他们写作能力的目的。写作教学的内容设置和教学方法是否恰当，不仅要看

教学过程中的知识是否系统、丰富，更要看它是否能够满足学生的实际需求，是否对学

生写作能力提升有所帮助，符合“全面发展的人”的最终培养目标。因此，本文的研究

内容主要是：第一，以学生的发展为中心，从学生学的情况和教师教的情况两方面，充

分调查了解初中生作文写作的现状以及教师教学的现状，发现存在的问题及其根源，探

索制约初中生写作的瓶颈问题，并寻求破解的方法。第二，针对存在的问题，从学生和

教师两个维度探索提升初中生记叙文写作能力的策略。比如，确定阶段性的教学目标，

有针对性的引导学生进行训练，增强学生的写作兴趣。提出初中记叙文写作存在的值得

商榷的问题，引发同仁思考，进而破解窘境。第三，从写作实践中发现问题，比如，教

材编排对系统连贯的“文体训练”不利的问题。

①
江跃．基于核心素养的初中 AFL作文教学模型的建构与运用[J]．教育测量与评价，2017（01）：23-29．

②
中华人民共和国教育部．义务教育语文课程标准（2011年版）[S]．北京：北京师范大学出版社，2012：3．
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（三）研究方法

1．归纳法

在写作过程中，通过对参考文献的整理、学生问卷调查结果的统计分析、教师的访

谈实录及教学中的实际情况，总结归纳出初中记叙文写作教学中学生存在的问题、教师

存在的问题，并针对存在的问题提出学生层面初中记叙文写作能力提升策略、教师层面

初中记叙文写作教学策略。

2．调查法

调查法是了解学生记叙文写作现状最为直接的方法，为能够了解当前基于语文核心

素养下初中记叙文写作教学中学生遇到的困难，制定了相关的学生问卷，通过当场发放

当场收回调查问卷的形式，对实习学校学生进行调查。整理有效问卷，对样本数据的整

理，找出学生在记叙文写作过程中存在的困难，并分析原因，根据原因提出相应的解决

方法，为实践策略的提出提供现实依据。

3．访谈法

在实习期间，对实习学校的师生进行访谈，了解基于语文核心素养下初中记叙文写

作教学过程中学生遇到的困难和教师教学的困难，以弥补问卷调查的局限，全面了解实

习学校在记叙文写作教学中学生学的情况和教师教的情况。根据学生调查问卷结果，对

学生进行补充访谈，掌握第一手的资料，为本文的研究提供重要依据，做到有的放矢。

（四）研究综述

1．国外研究现状

美国在课程纲领性文件《共同核心州立英语语言术标准》中制定了不同学段叙事文

写作需要达到的标准，其要求的核心观念包括关注学生的写作过程、学生写作思维的培

养、学生的读者意识和交际意识等方面，更加注重培养学生运用写作进行交际的能力，

实用性非常突出。

法国的法语写作课程注重培养学生的生活场景描述能力和语言表达、语言交际能

力，对学生应用性写作的要求较高，在教学过程中，要求学生要以完成具体的交际任务

为目的来训练和提高写作能力。

在日本，“生活作文”是最具有代表性的写作训练方式，代表人物有芦田惠之助等，

他们提倡的生活作文理念重视写作要回归生活，不可脱离实际，提倡学生在写作中要表

达真实情感，在学会写作的同时培养健康积极的人格。
①

①
段凯东．语文学科核心素养指导下的初中记叙文写作教学改革刍议[D]．华中师范大学，2018．
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以上这些回归生活的写作、思维培养的写作、语言交际的写作等经验和做法值得我

们借鉴。

2．国内研究现状

为了解我国关于“记叙文写作”的研究现状，在知网中搜索相关研究。由于检索方

法的不同，可能会有所遗漏，但以此我们可以管窥关于初中记叙文写作研究的大体趋势。

截止 2021年 9月 13日，以“记叙文写作”为主题搜索，共检索到 1924篇文献，按发

表年度可以看出，记叙文写作的相关研究一直具有很高的关注度。其中教育期刊 1413
篇，核心期刊 34篇，博硕士论文 252篇，会议论文 24篇。对文献研究内容进行分析，

可以看出研究主要分布在写作教学、初高中记叙文、写作训练和技巧等方面。

《全日制义务教育语文课程标准（实验稿）》指出，注重学生的生活阅历和思想情

感，鼓励学生尝试和探索运用多元化的写作方式来呈现内容，不仅能够提高学生学习语

文的主动性和积极性，还能够充分激活学生的想象思维，提高他们语言表达的能力。到

目前为止，很多教师、学者都对记叙文写作进行过研究，其中，给本文的研究以重要启

发的，如柏霜在《初中记叙文写作教学现状及策略研究》中，运用教育学等相关理论，

分析记叙文教学中存在问题的原因，再分别从意识层面和行为层面进行分析研究。
①
温

剑鹏在《初中记叙文写作教学系统化研究》中，对初中记叙文写作教学的发展情况进行

分析，并提出写作教学应当注重以“人”和“道”为核心的作文观，同时还需注重以“学”

和“术”为基础的教学观。
②
文章强调不但要注重写作技法培养过程的有序性，更强调

要培养学生的开阔思维，让思维与技法相融合，进而达到提高写作水平的目的。还有更

多的关于初中记叙文写作教学的研究论文，但总的来看，这些研究，理论性较强，实操

性较弱，在实践应用上、特别是在具体的提升策略上还有探索的空间，以增强时效性和

应用价值。

同时，许多一线教师都在分析目前记叙文写作教学中学生存在的问题，例如李耀琴

以自身长期教学实践所得到的教学经验为基础，撰写了《初中生记叙文写作现状与策略

研究》一文，该文对初中学生在记叙文写作时出现的问题作出了总结：第一，文体杂糅，

写作条理不清晰；第二，文章空洞乏味，缺少细节描写，内容不充实；第三，写人记事

平铺直叙，选材缺乏真知灼见。最后提出，要让学生学会积累素材，明晰记叙文写作的

重点及核心，培养学生优秀的写作与修改能力，由此来提高初中生记叙文写作的水平
③
。

李耀琴的总结可以说涵盖了大多数学生在记叙文写作过程中的问题，提出的培养策略也

①
柏霜．初中记叙文写作教学现状及策略研究[D]．华中师范大学，2018．

②
温剑鹏．初中记叙文写作教学系统化研究[D]．湖南师范大学，2013．

③
李耀琴．初中生记叙文写作现状与策略研究[D]．海南师范大学，2015．
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为教学实践提供了参考，但我认为依旧存在不足，就是忽视了记叙文写作教学是一个系

统工程，教师应合理利用教材，坚持以阅读教学促进写作教学，整体规划各阶段的教学

目标，在此基础上，明确写作教学具体的教学方式以及教学过程，为保证写作教学的有

序开展奠定基础。

叶圣陶先生曾说过：“练习作文是为了一辈子学习的需要、工作的需要、生活的需

要，而不是为了应付考试，也不是为了当专业作家”
①
叶圣陶先生非常重视教师“教”

的作用，他认为描写不仅是生硬的描述，而是要体现事物的本质，不管是刻画人物形象

还是进行环境描写，都应着重衬托人物。例如江苏张家港市塘桥高级中学的杨旭鹏老师

在《记叙有我心，写作见我情》中提出，学生想要写好记叙文，必须在文中融入真情实

感，学会用文字来描述自己的感受以及体验，这样才能体现记叙文整体的艺术效果。
②
通

过阅读文献可以发现，大部分的教育学者和一线教师都十分重视记叙文写作中的细节描

写，认为语文教师必须用真心和耐心去引导学生挖掘生活中的点滴，进而激起真、善、

美的心灵共鸣，如此学生才能写出感人至深的文章。但是，应该采取哪些具体措施来激

发学生对写作的兴趣，以及教师应该如何有计划地进行有针对性的指导，并未提出具体

的策略。

根据对文献的整理发现，以往关于初中记叙文写作教学的研究主要集中于城市中

学，也有部分对农村地区学校进行研究，但以乡镇初中进行的研究较为薄弱。本文以一

所乡镇初中的师生为调研对象，根据乡镇学生的学情和老师教学实际，突破以往专注于

对写作技巧进行指导的局限性，明晰记叙文的本质就是叙事，记叙文写作的要点就是通

过不同的表现手法，对生活情境进行再现，能够把一件事情讲清楚、讲生动、讲精彩，

而且重点突出，详略得当，语言生动、传神，也就写好了记叙文。之后从学生和教师两

个维度分别建立更加科学有效的初中记叙文写作教学策略，对全面发展学生的语文核心

素养具有积极意义。

①
叶圣陶．叶圣陶谈写作[M]．沈阳：沈阳万卷出版社，2008：56．

②
杨旭鹏．记叙有我心 写作见我情[J]．中学语文教学参考，2019（06）：57-58．
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一、初中记叙文写作状况调查

（一）调查对象、范围和调查内容

1．调查对象和范围

本次调查对象为山西省长治市潞城区成家川中学的学生和语文教师。该校位于潞城

区东北部城乡结合处，是潞城区学生最多、师资力量最强、教学质量最优的一所乡镇初

中。学校为 4轨制，共 12个教学班，共有教师 58名，其中语文教师 8名，共有学生 280
名，其中七年级学生 97名，八年级 104名，九年级 79名，学生的学习基础普遍薄弱，

多为施教区内学生，留守儿童居多，住宿生 251名。

表 1．1 成家川中学代课教师统计

表 1．2 成家川中学学生统计

调查对学生采取问卷调查的方式，当场填写当场收回，共发放学生问卷 280份，收

回有效学生问卷 274份。对教师采取访谈法的方式，对 8名老师逐一进行访谈。

2．调查内容

（1）学生问卷

学生问卷共有 8道题，全部为单选题，选项 3-5个不等，根据问题并结合实际进行

设置，请学校的 8名语文教师在语文课前帮助发放调查问卷。问题主要涉及对作文课的

喜爱程度、对记叙文篇幅的把握、在记叙文写作中遇到的困难、修改作文的方式、阅读

课外书的情况等。
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（2）教师访谈

教师访谈主要涉及 5个问题，在课后时间采用一对一访谈的方式进行，访谈的内容

主要涉及记叙文写作教学的课时安排、记叙文写作教学内容安排、记叙文写作教学方法、

对作文常用的评改方式等。

（二）调查数据汇总

1．学生学的情况

（1）学生基本情况调查

经过对调查问卷的整理可知，在本次 274份有效问卷调查中，七年级学生 93名，

占比 34%，八年级学生 102名，占比 37%，九年级学生 79名，占比 29%。如图。

图 1．1 有效调查问卷学生基本情况

（2）学生对记叙文写作的喜爱程度调查

通过对调查问卷整理可知，选择“很喜欢”的学生为 57人，占学生总数的 20%，

其中七年级 26人，八年级 20人，九年级 11人；选择“喜欢”的学生为 67人，占学生

总数的 24．5%，其中七年级 28人，八年级 24人，九年级 15人；选择“一般”的学生

为 104人，占学生总数的 38%，其中七年级 25人，八年级 42人，九年级 37人；选择

“不喜欢”的学生为 46人，占学生总数的 16．8%，其中七年级 14人，八年级 16人，

九年级 16人。总体来看，选择“一般”和“不喜欢”记叙文写作的学生占 54．7%，比

例较高，并且结果体现出明显的年级特征：七年级选择“很喜欢”和“喜欢”的人数占

比为 58%，八年级选择“很喜欢”和“喜欢”的人数占比为 43%，九年级选择“很喜欢”

和“喜欢”的人数占比下降到 32%。这说明，随着学生年级的升高，对记叙文写作的喜

爱程度在逐渐降低，如图。
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图 1．2 成家川中学学生对记叙文写作的喜爱程度

图 1．3 成家川中学各年级学生对记叙文写作的喜爱人数分布

（3）对记叙文写作篇幅把握情况调查

通过对调查问卷的整理可知，有 35名同学在大多数情况下作文篇幅能“很轻松超

过规定字数”，占 12．8%；有 89名同学在大多数情况下作文篇幅能“刚好达到规定字

数”，占 32．5%；有 125名同学写文章“通过凑字数来达到规定字数”，占 45．6%；

有 25名同学“不能达到规定字数”，占 9%。总体来看，学生在记叙文写作过程中，大

多数学生很难把文章写长，需要通过凑字数来达到作文的篇幅要求，如图。

图 1．4 成家川中学学生对记叙文写作篇幅把握情况

（4）记叙文写作过程中的最大困难。

通过对调查问卷的整理，在记叙文写作过程中，有 125人选择“不知道写什么”，

占 52．9%；有 55人选择“词语贫乏，语言不优美”，占 25．5%；有 30人选择“不会

安排文章结构”，占 11．7%；有 64人选择“叙述不具体，不生动”，占 34%。可见，
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学生写作过程中遇到的最大困难是“不知道写什么”。此外，“叙述不具体，不生动”、

“词语贫乏，语言不优美”也是大部分学生写作中存在的问题，如图。

图 1．5 成家川中学学生记叙文写作的过程中最大困难

（5）学生修改作文的情况

通过对调查问卷的整理，有 145人选择“没有修改的习惯，依靠老师修改”，占 53%；

有 65人选择“自己修改”，占 27%；有 49人选择“同学之前相互修改”，占 20%；有

15人选择“其他”，占 5%。可以看出大多数学生没有自我修改的习惯，还有一部分学

生仅囿于自己进行修改，如图。

图 1．6 成家川中学学生修改作文的方式

（6）学生阅读课外书情况

通过对调查问卷的整理，有 34名同学“每天都有课外阅读的计划”，占 13%；有

149名同学“在老师或家长的要求下读”，占 54%；有 63名同学“有时间才会读课外

书”，占 23%，还有 28名同学“没有阅读课外书的习惯”，占 10%，说明大部分学生

没有阅读的计划，大多数是为了完成家长或老师布置的任务，如图。

图 1．7 成家川中学学生阅读课外书情况
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2．教师教的情况

（1）教师对于记叙文写作课课时的安排情况

按照访谈结果看，成家川中学严格按照国家课程设置标准开设课程，既有国家课程

也有地方课程，还兼顾了校本课程，三级课程相辅相成，有机补充，构成了比较完备的

课程体系。教育部对各年级各门课程的设置有具体安排的标准，学校严格按照这个标准

执行。语文课每个年级每周安排 5个课时，三个学年共 2090课时，占总课时数的 22%，

在国家课程规定的控制范围内。5节语文课中不包括作文课，由语文老师自行调整安排，

而由于每周课时过少，除去月考、期中考，各种放假、运动会占用的时间，课程教学任

务、阶段性测验、讲评试卷等安排，初一、初二年级的语文教师一般会在自习时间让学

生完成写作，有时候就要求学生利用礼拜天完成，大约每两周会安排 1个课时的时间来

进行作文的教学、讲评等。由于没有固定专门的写作时间，时间紧教学任务重、学校又

有每学期完成作文篇数的要求，通常教师只能重点关注完成了学校要求的作文篇数，作

文质量很难得到保证。初三年级的语文教师作文课一般会留出专门的写作时间，共 2节
课，连在一起，第一节课先讲评上篇作文情况，再明确本次作文写作要领与思路，或者

发放一些和主题有关的材料让学生阅读，第二节课写作文。中考考场作文的时间一般会

要求 45分钟内完成写作与修改。

表 1．3 国家课程设置标准

（2）教师对于记叙文写作教学内容安排

从访谈结果看，成家川中学语文教师对于作文课的安排大多是先围绕本次作文的主

题进行引入，然后让学生进行写作，带学生完成写作后要求学生采用自评、互评的方式
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对作文进行修改，最后誊写在作文本上交老师评阅。这样的教学模式容易形成课堂教学

的程式化：提出写作要求——明确写作内容——交代写作方法——学生写作——集体评

议。在教学内容上，大部分语文教师对于记叙文教学缺乏整体的规划，作文教学按照单

元写作要求进行，所以学生在上本单元的新课之初就知道下一篇作文写什么。例如人教

版八年级上册第二单元，这一单元是以“爱”为主题的散文，那么当这一单元的课程结

束后，教师大多数会以“爱”为主题来要求学生写一篇作文。如果当前有热点事件，例

如今年是建党 100周年，教师就要求学生以“建党百年”为题写自己的感受。有时候上

级要求征文比赛、演讲赛就给学生布置写一篇作文，一顶二，既完成了政治任务，也完

成了教学任务。有时候该写作文的时候遇到了月考，就修改一下月考的作文，誊写到作

文本上，也算是完成了一篇作文。有时候月末要检查作业了，作文篇数不够，教师就会

临时布置一篇作文，学生就没有列提纲打腹稿，观察思考的时间，写作也是为了完成任

务。

（3）教师在记叙文写作教学中采用最多的教学方法

从访谈结果看，在教学方法上，大多数老师都采用讲评法。对学生的作文，教师上

课后会先总评一下本次作文情况，表扬好的，点名表扬，批评差的，不点名。然后选取

2-3篇优秀作文讲评，让这 2-3个同学依次朗读自己的习作，讲解立意、构思的过程和

材料的选择；其次，其他同学提建议或者谈收获。写的不好的习作的共性问题教师也会

统一指出，不会点名，目的就是引起大家的重视，大部分教师认为讲评法能够让学生清

楚的了解文章好的地方在哪儿，不足的地方在哪儿。还有 3位老师会定期发放一些作文

材料给学生，让学生进行背诵。

（4）教师指导学生阅读的方式

在每学期开学，教师都会要求学生每学期读四本书，准备专门的读书笔记本，期末

时进行检查。在部编版教材中，每册语文课本中都会有名著阅读的相关篇目，对有精力

的学生鼓励多读一些自己感兴趣的书目，不会做出硬性要求。教师会要求学生阅读时做

好读书笔记，积累优美词句，发表读书感想，有时还会安排专门的阅读时间让学生阅读，

在指导学生阅读时也会用到课本强调的一些读书方法，但是效果不明显，阅读能力的提

升是个长期的过程。

（5）教师在记叙文写作教学中采用最多的评改方式

评改是提高学生写作水平的重要手段，通过访谈发现，教师常用的评改方式主要是

学生自我评议、生生互评、老师点评。成家川中学近年来大力倡导小组合作学习，在学

生作文写完后，先自我评议，再小组评议，小组评议可以由组长单独完成，也可以组内

轮流评改。学生自我评议主要是修改错别字、病句，生生互评主要是以小组为单位，学
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生根据小组意见修改后形成最终稿。最后老师评改，结果用等级呈现，1-2句总评。老

师点评的内容主要是给学生作文的评价等次，例如：好、优、良、差，最后写一到两句

评语。大部分教师认为最为有效的评改方式是面批，和学生面对面交流，这种方式可以

指出学生的优缺点，更易于见效，而且这种方式可以让学生产生一种心理优势，觉得老

师是重视他，易于接受，进步更快，但教师一般极少采用这种方式，因为效率太低。
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二、初中记叙文写作存在的问题及原因分析

（一）记叙文写作存在的问题

根据对学生调查问卷和教师访谈结果的整理可以看出，初中记叙文写作教学中存在

一定的问题，本章从学生、教师两个方面入手，对初中记叙文写作教学存在的问题加以

分析。

1．初中记叙文教学中学生存在的问题

通过调查发现，从三个年级的总体数据来看，主要存在以下三个问题：有 54．7%
的学生对记叙文写作喜爱程度低，并且随着年级的升高学生对记叙文写作的喜爱程度在

降低；在写作时有 54．6%的学生对篇幅把握上存在困难，在写作过程中，选题、构思、

写作技巧是普遍存在的难点；有 53%的学生依靠老师修改作文，没有自我修改的习惯；

有 87%的学生没有固定的阅读计划。

（1）对记叙文写作的态度不够积极

山西省语文中考作文满分是 35分，但是在 120分的试卷当中还有大约 30分的题与

写作相关，零散分布在读思部分，可以说写作水平直接影响到语文这门课程的分数。而

在初中阶段，记叙文是作文命题中出现频率较高的一类文体。但通过对学生的调查结果

显示：有 54．7%的学生对记叙文写作喜爱程度低、有 52%的学生对记叙文写作重要程

度缺乏正确认识。

一是体现在学生缺少对记叙文写作的兴趣。“教师作为教育者，是教学活动的主导

者，学生作为受教育者，是学习的主体”
①
，在我国从小学阶段，就培养学生主动学习

的能力，但是进入初中后，学生主动学习的意识还是不强，主动学习的积极性不高，缺

乏对记叙文写作的兴趣。在对老师访谈中了解到在平时模拟考、月考中，当学生作文成

绩在 30分以上则达到优秀标准，通常情况下学生的作文平均成绩在 27分左右。一些学

生认为记叙文的成绩提高是一个非常缓慢的过程中，很难在短期内看到效果，不如将更

多的精力放在其他科目的练习上，也就不愿意研究如何才能够写好记叙文。调查结果显

示，有 54．7%的学生对记叙文写作的兴趣低，我们常说“兴趣是最好的老师”，当学

生只是机械的完成写作任务，没有探究的精神和主动写作的积极性时，提高写作成绩也

就无从谈起。

①
傅岩，吴义昌．教育学基础[M]．南京：南京大学出版社，2019：25．
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二是体现在学生习作字数达不到记叙文写作的要求。首先，写作对大多数学生来说

是个难题，而从目前的考试内容来看作文又占据着考试中的很大一部分，所以记叙文写

作是语文这一科目的重中之重，学生必须重视。一般来讲，中考作文题中会对文章的篇

幅进行要求，一般有“左右”、“不得少于”、“之间”等表达方式。对字数进行明确

要求，首先是考虑到大多数考生的写作能力，确保公平竞争。其次是为了考察学生是否

能在字数限定范围内，很好的表达出中心思想。最后是为了提高老师阅卷的效率。不按

要求字数完成作文，在考场作文中是要扣分的。通过调查问卷和实际访谈，有 12．8%
的同学认为记叙文写作并不困难，写作的灵感大多是自己亲身经历的事，对材料适当加

工就能够运用在写作当中，很轻松就能超过规定字数；有 32．5%的同学认为自己在看

到作文题目时有话可讲，但在写作过程中却很难把文章写长，总觉得“书到用时方恨少”，

有时也不能表达出自己的真情实感，想的是一回事，而表达出来又是另一回事，所以大

多数情况下作文也只是刚好达到规定字数；还有 54．6%的学生认为记叙文写作比较复

杂，在写作时常觉得无话可说，需要通过凑字数来达到作文的篇幅。

（2）叙述不具体、不会安排文章结构

通过对调查问卷结果和访谈的整理，在记叙文写作过程中，有三分之一的学生在写

作过程中表达不够生动，只是把想表达的内容生硬的进行叙述，同时在对一件事情的叙

述时也常常会有逻辑混乱，主次不分的问题，例如铺垫过长，该详写的地方没有详写。

一是记叙方式单一，缺乏细致描写。作文题要求中对表达方式的限定很严格，一般

有“硬要求”和“软要求”两类。结合教学实际情况、教师访谈和每次作文阅卷情况来

看，学生常见的问题有两类，一是没有综合地使用表达方式，二是写错文体。常见的“硬

要求”有以下几类。一是对文章的篇幅进行规定；二是要求以叙事作为基础并适当议论；

三是要求使用的描写方式；四是要求将抒情、议论等方式融入到叙述中。前三类的要求

比较明确，在写作过程中大多数学生能够完成，第四种则是作文拉开分数差距的地方，

也是阅卷过程中常说的一类、二类文的分界线，如果学生能够做到在叙事的过程中适当

的穿插抒情、议论和描写，那么这类文章就有能上一类作文的希望。常见的“软要求”

有以下几类。如：1．以“我最难忘的一件事”为题：“除诗歌外，体裁不限”。2．如

以“亲情”为话题，“除诗歌外，文体不限”。这类的要求相对宽松，学生可以任选表

达方式进行写作，表达中心思想，但也应该选择自己擅长的两到三种表达方式，才能展

现出自身水平，达到扬长避短的目的。

二是结构不完整，详略不当。以考试中作文评判标准而言，文章结构是评判文章的

核心依据。在实际教学中，常见许多学生在写作过程中能够插上想象的翅膀，但是却存

在结构安排不当的问题，导致文章有头无尾。在中考语文作文评判标准中，对作文结构
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的要求是：结构条理清晰，次序分明；上下呼应，内容鲜明。
①
以文章结构而言，一篇

优秀的文章应该结构完整、层次分明。

详略问题也是困扰学生写作的主要问题，由于部分学生在写作过程中对于文章主题

把握不准，内容阐述缺乏完整性，使得作文内容平平淡淡，缺乏生动性。记叙文的写作

要求，必须详略得当，根据所要表达的中心或主题的需要，对材料进行取舍，不能平均

用力，否则，文章的中心就不突出，就成了“流水账”。这一点说起来容易，做起来难。

学生在写作过程中常常难以达到老师的要求，往往将一些和文章主旨关联不大的内容写

得很多，反而把一些重点内容写得不够，造成作文详略不当。例如在一次写作练习时，

让同学们以运动会为主题进行写作，有一位同学写了一篇名为《运动会的开幕式》的作

文，他这样写到：今天是周三了，为了这一天我们准备了很久，因为今天是运动会的第

一天。在运动会的开幕式中我们需要走方队，所以每天放学后我们班级都会进行练习。

老师常说“台上一分钟台下十年功”，所以在每日的练习中我们首先……现在轮到我们

班上场了，大家迈着整齐的步伐向主席台走去，展示出属于我们班的独特风采。这篇文

章当中，重点本应该是这一天全班同学在开幕式的表现，但是这位同学却将笔墨放在开

幕式之前的练习上，最后只用了短短一句话描述了开幕式当天全班同学的表现，没有突

出文章的中心。

（3）没有自我修改的习惯

《义务教育语文课程标准》明确要求：“养成修改自己作文的习惯，修改时能借助

语感和语法修辞常识，做到文从字顺”
②
，修改是写作过程的一个重要步骤，作为教师

应该教给学生作文修改的方法，让他们在自评互改中掌握写作技巧，有效提升学生的写

作能力。鲁迅先生曾认为，作文写作结束后需要对写作内容至少检查两遍以上，确保文

章内容不会出现不通顺或者是字词错误及用词不当的情况；契诃夫认为，真正的会写文

章是删掉写的不好的地方。由此可以看出，古今中外的著名大家，也都十分注重对文章

的修改。但在实际教学中学生在作文时却认为写完就结束了，大部分学生没有自我修改

的意识，也羞于同伴互助，认为修改是语文老师的事。没有意识到自己才是写作的主体，

忽略了写作修改对于自我成长的重要意义。

2．初中记叙文教学中教师存在的问题

写作教学是初中语文教学中的重点和难点，当老师面对缺乏写作兴趣的学生和成绩

的压力时，就会表现出功利性，将教学重点放在写作技巧上，忽略了对学生写作兴趣的

①
吴宝洲．高考议论文写作要“三思而后行”[J]．语文天地，2019（10）：43-44．

②
中华人民共和国教育部．义务教育语文课程标准（2011年版）[S]．北京：北京师范大学出版社，2012：3．
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培养。通过调查和访谈，在教学过程中大部分教师存在以下问题。

（1）写作教学缺乏系统性

没有明确的写作教学要求，教师缺乏系统的教学思想、教学目标和教学方法。写作

教学的总体目标大多数老师都清楚，因此，教学中教师个人的随意性较大。从作文题目

而言，教师在出作文题时随意性就非常明显。教师在实际教学中对于学生的了解不够深

入，对于学生认知程度掌握的不够明了，只有当需要写作文时，才临时出作文题目。另

外，诸多作文题目的制定大多参考网络或者是往年试题，每周一次的大作文选择什么体

裁，确定什么样的主题，大多基于当前的热点事件，这种类型的命题方式有一定的训练

和参考意义，但也应该遵循写作训练的系统性、阶段性。在学期末，仅囿于完成学校布

置的作文次数，很少思考该如何提高学生的写作水平、培养学生的写作兴趣，怎样才能

逐步提高学生求学过程的写作能力等。

（2）教学方式单一

学生对记叙文写作的兴趣和动力和记叙文写作的教学方式有关。从访谈结果看，超

过一半的老师选择在课上朗读作文并进行讲评，在实际教学中，时间有限，老师只能抽

取个别学生的作文讲评，不能将所有的文章全部讲评，并且大多会选择一些写的较好的

作文来讲评，这就导致很多学生都不能得到老师对自己作文的点评。初三年级赵老师说，

写作文写的好的往往就是几个学生，所以几乎每次讲评都是拿这几位同学的作文来讲，

最后发现这几个同学作文水平进步的很快，但其他同学作文进步不明显，呈现出“好的

越来越好，中等的进步缓慢，差的越来越差”的情况。其次，每次都拿这几位同学的作

文讲评，还会打击其他同学的自信心。还有三分之一的老师会采用发放资料给学生看的

教学方式，但是通过走访发现大部分学生对老师发的写作资料只是浏览，看到比较好的

词句会摘抄，能做到背诵并进行仿写的只是极少数。语文教学的核心构成在于两点，一

是阅读，二是写作，两者之间有着非常紧密的联系，阅读是写作的前提，而写作又是阅

读一种创造以及升华表现。
①
但通过对老师的访谈发现，在平时的作文教学中阅读与写

作割裂的问题较为严重，导致学生的习作不能写出“真”人，抒写出“真”情。

（3）评改方式单一

从记叙文写作评改方式来看，大多数老师比较重视评改工作，采用自评、互评、老

师点评等多种方式，在自评和互评中学生能学会鉴赏文章，但是也容易因为不同的经历

和水平，判断过于主观。在实习期间我与一些老师交流了解到，因为教学任务重，大部

分教师在评改作文中会着重关注学生作文开头和结尾的段落，批改时，大多数采用划分

等级的方式，学生无法从评改中知道“为什么好”、“为什么不好”、“怎样才好”、

①
陈水富．如何利用阅读教学指导作文教学[J]．学苑教育，2018（02）：30-31．
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“怎样能好”，很难意识到自己文章的不足之处，无法进行有针对性的训练，以进一步

提高写作能力，也很难明白自己作文的闪光点，并不断加以完善，最终使学生找不到写

作应当努力的方向，目标性不强。少数教师会在时间充裕的情况下仔细批改，并写下评

语，但是因为老师时间和精力都有限，评语也主要针对文章的某一方面做出点评，这种

方式准确率高，能够给学生提出建设性的意见，但也存在不足，不能全方位对学生的写

作进行指导。

（二）初中记叙文写作问题的原因分析

1．学生存在的问题原因分析

学生是初中记叙文教学的主体，在实际的教学实践中，学生存在的主要问题是缺乏

对记叙文写作的积极态度，叙述不具体、不会安排文章结构，没有自我修改的习惯，究

其原因主要有以下三点。

（1）缺少写作素材

在学生作文中很少能看到那些引人入胜、描写细腻、文从字顺、引经据典的文章，

只有文不对题、词不达意、流水账式的描写。实习学校学生每周五下午二节课后放假休

息，周日下午返校。大部分学生缺少父母监管，与爷爷奶奶或外祖父母共同生活。了解

生活与社会的主要方式是手机，阅读来源为课本和每次写作文之前临时翻阅的《优秀作

文大全》，学校音体美课也能开全开足，但每临近考试总是被文化课占用，学生普遍过

着家到学校这样“两点一线”的生活，他们的生活经验不足，课外活动少，知识面窄，

对生活的认识不足，缺少对写作的兴趣，因此对作文的描写空洞，没有吸引力。一方面

没有内容可写、选题老套，另一方面写作容易出现流水账的现象，在写作时凑字数。这

其实是因为学生收集的写作素材少、积累不丰富造成的。

（2）缺乏写作技巧

中学生由于受到生活或者是教学环境等因素的影响，使得其思维的开阔性非常差，

进而对其创造力以及创作力形成阻碍，加上作品创作过程一味模仿借鉴，丧失了内容的

丰富性以及趣味性。
①
学生缺少基本的写作技巧，自我修改的能力不强，一方面是因为

老师的指导不够，另一方面是因为学生的重视度不够。教师有必要引导学生认识到自己

才是写作和修改中的主体，引导学生小到文从字顺，大到立意谋篇，最终学会独立的修

改并形成能力，避免刻意模仿或照搬他人。

（3）缺少自我修改的方法

①
方有美．基于核心素养的高中朝鲜语文写作教学目标设计[J]．中国朝鲜语文，2020（03）：82-88．
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《语文课程标准》中要求：教师要“重视引导学生在自我修改和相互修改的过程中

提高写作能力”。这种理念是以学生为作文的评改主体，但通过调查和访谈发现，在实

际教学中老师虽然会组织学生进行自我修改和生生互评，但效果并不好，首先是因为学

生缺少必要的评改理论和经验，教师也没有进行有针对性的指导。其次是在教学中没有

科学的作文评价标准，直接体现在：学生不清楚如何修改。通过调查问卷我们知道部分

同学有自我修改的习惯，访谈了解到大部分学生自我修改时关注的是文章是否有错别

字，语句是否通顺，还有一小部分学生会侧重文章的完整度和结构的合理性进行修改，

我们发现大多数学生在自我修改时没有清晰的思路。

2．教师存在的问题原因分析

学生记叙文水平的提高离不开老师的正确指导，在实际教学中老师存在的问题主要

是写作教学缺乏系统性、教学方式单一、评改方式单一，究其原因有以下三点。

（1）缺少具体的阶段目标和相应的指导

写作教学是初中学生学习语文课程的重要核心之一，教师在开展教学活动时，不仅

要教给学生写作方法，更要让学生明白具备写作能力的重要性，培养学生优秀的语言组

织以及语言表达能力。
①
然而，诸多教师在作文教学中，缺少具体的阶段性目标和相应

的指导，在教学活动中并未对作文教学制定完善的计划，使得作文教学失去了系统性功

能。在教学过程中方法单一，课堂教学中只能一味的让学生去写作文，而后教师对其作

文进行批改，对学生作文的指导也大多停留在书面的给评价等级。在这种教学状态下，

学生毫无目的写作不仅对于其写作能力没有帮助，长此以往学生也会出现厌倦心理。致

使初中作文教学效率低，老师不爱上，学生不爱写，与作文应达到的总体目标差距过大。

因此，我认为确定具体的阶段目标，并给予学生具体的指导，是解决初中生记叙文写作

中存在的制约性问题的必经之路，这样的作文教学才是高效的。

（2）记叙文阅读与写作教学割裂

按照《语文课程标准》要求，语文教学需要培养学生的语文能力，语文能力包括阅

读理解、分析概括、语言组织表达、写作四大块。阅读和写作几乎在这四大块中都有所

体现，因此阅读和写作理应是语文教学的重点，但在初中记叙文写作的实际教学中，阅

读和写作发展的不平衡很明显，两者各说各话。记叙文阅读教学注重对记叙文内容的理

解和感悟，教学的重点主要是这篇记叙文“描写的内容”“写的怎么样”，记叙文阅读

教学更多的是词句积累、段落概括、提炼中心思想、阅读拓展等。
②
初中记叙文写作教

①
朱爱阳．如何完成初中作文教学的既定目标[J]．语文天地，2015（29）：56-57．

②
舒春燕．部编版初中语文记叙文读写结合教学策略研究[D]．江西师范大学，2018．
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