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正畸托槽粘接介绍
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正畸托槽粘接的定义

正畸托槽粘接是正畸治疗中的重

要步骤，其效果直接影响到矫治

效果和矫治周期。

正畸托槽粘接是指将正畸托槽通

过粘合剂粘贴在牙齿表面，以施

加矫治力，引导牙齿移动至理想

位置的过程。



正畸托槽粘接剂的主要成分是
树脂，通过与牙齿表面的氧化
层发生化学结合，形成强力的
粘合。

粘合剂中的填料和增塑剂可以
增强粘合剂的机械性能和柔韧
性，提高粘合强度和耐久性。

粘合剂的固化时间、粘度、润
湿性等特性也会影响粘合效果。

正畸托槽粘接的原理



正畸托槽粘接是正畸治疗的关键步骤，其成功与否直接关系到矫治效果和矫治周期。

良好的托槽粘接可以确保矫治力的稳定和持续，使牙齿按照预定的矫治计划移动。

正确的托槽粘接位置和角度可以减少牙齿移动阻力，提高矫治效率。同时，良好的
托槽粘接还可以减少矫治过程中的并发症和不适感。

正畸托槽粘接的重要性
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正畸托槽粘接的护理
准备



在粘接托槽之前，患者需
要彻底清洁牙齿，包括使
用牙刷和牙线清除牙菌斑
和牙缝中的食物残渣。

刷牙 漱口 去牙石

使用漱口水或清水彻底冲
洗口腔，清除残留的食物
残渣和细菌。

如果患者的牙齿上有牙石，
需要在粘接托槽之前进行
洁牙去除牙石。

030201

口腔卫生准备



根据患者的牙齿情况和医
生的建议，选择适合的托
槽类型。

托槽选择

确保托槽的表面干净无污
染，可以使用酒精棉或干
净的布擦拭托槽。

托槽清洁

根据医生的指示，确保托
槽正确地粘接在牙齿的指
定位置上。

托槽定位

托槽选择与准备



根据托槽的材质和医生的建议，
选择合适的粘接剂。

粘接剂选择
根据粘接剂的说明书，正确混合和
搅拌粘接剂。

粘接剂混合

使用涂棒或棉签将粘接剂均匀涂布
在托槽的背面和牙齿的表面上。

粘接剂涂布

粘接材料的准备
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正畸托槽粘接的操作
流程



使用牙刷和牙膏彻底
清洁牙面，去除牙石、
色素和软垢。

对牙面进行酸蚀处理，
以增加粘接剂与牙面
的粘附力。

用清水冲洗牙面，去
除残余的酸蚀剂。

牙面清洁与酸蚀处理



在托槽底面涂上适量的粘接剂，
然后将其放置在牙面上。

用探针或刮匙将多余的粘接剂去
除，确保托槽牢固地粘在牙面上

。

根据牙齿排列情况，确定托槽的
位置，并确保托槽与牙面贴合。

托槽定位与粘接
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