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小学妇女节活动方案 15 篇 

小学妇女节活动方案1 

    一、组建一支高素质的班主任队伍  

    1、选择与被选择都是快乐的  

    你是一个工作能力强、工作态度认真，有爱心的老师吗？你想展示自己的

才华、实现自身的价值吗？那么，请加入到班主任队伍中来吧！在某某小学，

这绝对是一个成长最迅速的大舞台。这是广告词吗？不，这是某某小学领导对

班主任工作的要求与承诺。  

    在某某小学，班主任一向就是采用竞聘上岗，择优选用的形式。每学期

末，学校都要先让老师填志愿你愿意做班主任吗每一次，老师们的选择，总让

分管领导们感动；而每一次的被选择，也意味着老师工作的被肯定。选择与被

选择，都是快乐的。  

    2、用责任心赢得别人的尊重  

    为了不断提高班主任的工作水平和能力，促使班主任能做到用爱心去塑

造、用真性去感化、用榜样去激励、用人格去熏陶，将敬业奉献落到实处，学

校推行了班主任工作承诺制：（1）对孩子微笑任何一个孩子不会受到冷落和歧

视；（2）与孩子交谈每一个孩子都能和老师平等对话；（3）帮孩子明理让每一

个孩子在体验中辨别真、善、美；（4）教孩子求知能耐心解答孩子提出的每一

个问题；（5）让孩子自主尊重孩子的意志，张扬孩子的个性；（6）给孩子机会

每一个孩子的特长都能得到充分展示；（7）为孩子着想帮助有特殊困难的学生

完成学业；（8）替家长分忧孩子校园生活愉快、安全，家长无须挂念。通过这

样的活动，一大批爱心班主任脱颖而出，他们赢得了学生的尊重和爱戴。  

    3、创设最和谐的发展环境  

    一个愉快的和谐的环境，必能更好地激发班主任老师的工作热情，也必能

促进青年班主任老师的迅速成长  

    ◆给你一部梯子你想登多高的楼，学校定会给你多高的梯子。为了加速班

主任队伍的发展，学校给每一位班主任提供了学习、培训的机会。每月一次的

德育工作研讨、每月一次的班主任工作培训、每月一次的爱心故事交流、每个
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学期一次的班主任工作经验交流这是校内的学习和交流；每个学期，学校都会

聘请校内外的教育专家、优秀班主任来传经送宝，某某老师、某某老师、李某

某老师精彩的演讲，一次次地震撼着班主任的心灵。还有市内外兄弟学校的观

摩活动，每一次，都是提升自己的机会。青年班主任还可以自由选择有经验的

班主任进行拜师结对活动，学校更鼓励老师走出校园拜名师，让自己更快地成

长。  

    ◆给你一份动力完善的评价机制，给班主任的发展增添了源源不断的动

力。常规性的评价方式：每月，学校都要进行班主任工作月考核：学校按照常

规管理、快乐班队建设、德育科研三大块对班主任工作进行定性及量化考核，

考核的结果直接与班主任费的发放挂钩，跟评优评先挂钩；其次，另设几个单

项奖励项目，如获得大拇指卡的嘉奖，积极参与团体赛获胜后的嘉奖等。期

末，学校将评选优秀队集体、优秀班主任，班队特色奖，班队进步奖等。一学

年，学校还将组织进行星级班主任的评比。富有个性特色的评价方式：☆及时

评价、情感激励评价：比如，活动结束后，及时点评；获得成绩时，给予鼓励

和赞扬；平时工作中，特别有创意的举措，颁发金点子卡；学期结束时，评比

各种富有特色的单项奖：最有创意的班主任，最有爱心的班主任，最有活力的

班主任，最有个性的班主任；☆绩效激励：即通过激励性的效绩考核系统和人

事安排，鼓励班主任参与各项活动，并提供资源的保障全方位、多层次评价方

式，真正激发了班主任工作的主动性和创造性。  

    ◆给你一副担子分层管理，使新老班主任各有所获。学校每学期都会对新

老班主任老师提出不同的要求，本学期要求老班主任做到：带一名徒弟，上好

一节主题队会观摩课，力争发表一篇市（或以上）级德育论文；要求新班主任

做到：找一个帮扶对象，上一节主题队会公开课，写一篇较高质量的德育论

文。努力使老班主任和新班主任各有所获，在收获中体验工作的快乐。  

    小学妇女节活动方案 2  

    某某年是“三八”国际劳动妇女节某某周年。为纪念国际妇女运动某某周

年，回顾妇女运动百年发展历程，总结在党的领导下妇女事业发展的经验与成

果，宣传妇女运动取得的伟大成就，进一步推动学生感恩母爱，关爱母亲。某
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某小学将于某某年“三八”节期间举办纪念“三八”国际劳动妇女节某某周年

活动。现将有关事项通知如下：  

    请各中队于下周一(3 月 8 日)中午午会课以“感恩母爱、做四好少年”为

主题开展一次主题队会活动。请各中队认真做好准备，搜集好材料，上好这节

队会课，黑板上一定要写上队会的主题，最好是让学生来主持，按照队会的程

序来进行。到时少先队会随机抽取几个中队进行检查并进行拍照。  

    请各中队要求队员于 3月 8日晚上回家做“五个一”活动。  

    (1)、给母亲倒一杯茶;  

    (2)、给母亲洗一件衣服;  

    (3)、给母亲唱一首歌;  

    (4)、给母亲讲一个小故事;  

    (5)、帮母亲洗一次碗。  

    请各中队一定要认真开展此次活动，谢谢!  

    小学妇女节活动方案 3  

    国际三八妇女节即将来临，特意为大家整理了关于三八妇女节活动方案范

文的相关材料，希望对您的工作和生活有帮助。  

    一、活动目的：  

    “滴水之恩，涌泉相报”。在孩子的成长过程中，父母、老师、和身边的

亲人都毫无保留地给予了他们关爱，实施“感恩”教育，全力营造“感恩”文

化，能让孩子们在“知恩、感恩、报恩”的系列活动中养成孝敬父母、尊敬师

长、关心他人、热爱学校、回报社会的崇高道德风尚。  

    二、活动主题：感恩亲情，感谢母亲  

    三、活动时间：3月 7日---3 月 9 日  

    四、活动具体安排  

    1.利用周一国旗下讲话对全校学生发出感恩活动倡议，对全体同学进行感

恩教育，让孩子真正体会到父母的辛苦与劳累，从而培养学生的感恩之心。  

    2.组织召开主题班会(3 月 8 日)  

    各年级或各班依据学生实际情况围绕“ 我让妈妈露笑脸”开展主题班会。
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交流与分享个人活动的体会感想。  

    3.充分发挥红领巾广播站的宣传作用，播出学校开展“感恩教育”活动中

征集到的优秀文章，进一步使全体同学以身边的人为榜样，交流感恩心得，认

识到亲情和母爱的伟大，激发他们的感激、孝敬之情。  

    4.布置感恩作业：要求全校同学在一周的时间内完成一 “察”、二

“听”、三“想”、四 “做”、五“写”的任务：  

    一察：观察妈妈从早到晚都做了哪些家务?手是不是更粗糙了?白头发、皱

纹是不是多了?  

    二听：听妈妈、长辈讲他们的故事，了解他们的艰辛。  

    三想：想一想妈妈和长辈们都为你做了些什么?哪些事最令你感动?作为儿  

    女，想一想你们平时又是怎样对待他们的?是否尊敬他们?是否为他们分担

了家务?  

    四做：  

    一、二年级：1.保护生鸡蛋或反背书包(书包重量要适当)。让每个学生上

学时带一个生鸡蛋或反背书包，全天随身携带(除体育课等活动课外)，放学前

交流体验，通过这一有趣的活动体会妈妈十月怀胎的辛苦;2.说一句“感恩的

话”，给她们一个紧紧的拥抱。活动时间：3月 7日——3月 8日  

    三、四年级：给妈妈惊喜。请每个队员亲手制作贺卡或者手工制品、写一

封信等，给妈妈一个惊喜，让妈妈在三八节来到之际感受到快乐与幸福。活动

时间：3月 5日——3月 6日  

    五、六年级：我让妈妈露笑脸。每个队员帮妈妈做家务，可以为她烧一次

菜，洗一次脚……总之，让妈妈在 3月 8日即将来临的时候，让妈妈露笑脸。

活动时间：3月 5日——3月 7日  

    五写：通过这次感恩活动，你有哪些收获和体会，都可以把它写下来。  

    4.开展“感恩之星”评选活动  

    各班利用班队会对一周的感恩活动进行总结，班队会上，让各位同学讲述

他们的感恩事迹;并展示相关资料(照片、日记等)，活动结果将作为本月“感恩

之星”评比的主要依据。  
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    5.本次活动结束后，各班上交 2份学生体验作文及相关的照片到大队部邮

箱.com，学校将在以后的红领巾广播中陆续播出。。  

    五、活动要求  

    1.各中队做好宣传，鼓励队员参照活动建议全员参与。  

    2.鼓励队员能根据情况自己设计有真情，有创意的行动。  

    3.队员认真完成活动，并能在主题班会上与同学们共同分享和交流真实感

受与心得。  

    小学妇女节活动方案 4  

    一、活动目的：  

    “滴水之恩，涌泉相报”。在孩子的成长过程中，父母、老师、和身边的

亲人都毫无保留地给予了他们关爱，实施“感恩”教育，全力营造“感恩”文

化，能让孩子们在“知恩、感恩、报恩”的系列活动中养成孝敬父母、尊敬师

长、关心他人、热爱学校、回报社会的崇高道德风尚。  

    二、活动主题：  

    感恩亲情，感谢母亲  

    三、活动时间：  

    某某月某某日——某某月某某日。  

    四、活动具体安排  

    1、利用周一国旗下讲话对全校学生发出感恩活动倡议，对全体同学进行感

恩教育，让孩子真正体会到父母的辛苦与劳累，从而培养学生的感恩之心。  

    2、组织召开主题班会（某某月某某日）。各年级或各班依据学生实际情况

围绕“ 我让妈妈露笑脸”开展主题班会。交流与分享个人活动的体会感想。  

    3、充分发挥红领巾广播站的宣传作用，播出学校开展“感恩教育”活动中

征集到的优秀文章，进一步使全体同学以身边的人为榜样，交流感恩心得，认

识到亲情和母爱的伟大，激发他们的感激、孝敬之情。  

    4、布置感恩作业：要求全校同学在一周的时间内完成一 “察”、二

“听”、三“想”、四 “做”、五“写”的任务：  

    （1）一察：观察妈妈从早到晚都做了哪些家务？手是不是更粗糙了？白头



  
 

第  6  页 共  21  页 
 

发、皱纹是不是多了？  

    （2）二听：听妈妈、长辈讲他们的故事，了解他们的艰辛。  

    （3）三想：想一想妈妈和长辈们都为你做了些什么？哪些事最令你感动？

作为儿女，想一想你们平时又是怎样对待他们的？是否尊敬他们？是否为他们

分担了家务？  

    （4）四做：  

    ①一、二年级：  

    a 、保护生鸡蛋或反背书包（书包重量要适当）。让每个学生上学时带一个

生鸡蛋或反背书包，全天随身携带（除体育课等活动课外），放学前交流体验，

通过这一有趣的活动体会妈妈十月怀胎的辛苦。  

    b 、说一句“感恩的话”，给她们一个紧紧的拥抱。  

    ②三、四年级：  

    给妈妈惊喜。请每个队员亲手制作贺卡或者手工制品、写一封信等，给妈

妈一个惊喜，让妈妈在三八节来到之际感受到快乐与幸福。  

    ③五、六年级：  

    我让妈妈露笑脸。每个队员帮妈妈做家务，可以为她烧一次菜，洗一次

脚……总之，让妈妈在 3 月 8日即将来临的时候，让妈妈露笑脸。  

    （5）五写：  

    通过这次感恩活动，你有哪些收获和体会，都可以把它写下来。  

    5、开展“感恩之星”评选活动。  

    各班利用班队会对一周的感恩活动进行总结，班队会上，让各位同学讲述

他们的感恩事迹；并展示相关资料（照片、日记等），活动结果将作为本月“感

恩之星”评比的主要依据。  

    6、本次活动结束后，各班上交 2份学生体验作文及相关的照片到大队部邮

箱，学校将在以后的红领巾广播中陆续播出。  

    五、活动要求。  

    1、各中队做好宣传，鼓励队员参照活动建议全员参与。  

    2、鼓励队员能根据情况自己设计有真情，有创意的行动。  
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    3、队员认真完成活动，并能在主题班会上与同学们共同分享和交流真实感

受与心得。  

    小学妇女节活动方案 5  

    “感恩”是一种精神境界，一种高尚情操，一种生活态度，一种人际交往

的规范，是中华民族的传统美德。如何让每个学生“常怀感恩之心”？感恩自

然、感恩社会、感恩老师、感恩父母、感恩一切曾经帮助过自己的人，是学校

德育工作的目标之一，也是建立和谐社会的有效途径。  

    利用“三八妇女节”这一契机，开展“感恩”主题系列教育活动，以实际

行动向妇女表示衷心的感激之情，以培养学生热爱生活、体验生活、感受亲

情、感恩关爱等积极的美好情感，努力营造、和谐校园的氛围。  

    活动准备：  

    （一）“妈妈，我爱您”的小调查  

    设计一份调查表，调查内容：  

    1、你知道妈妈的生日吗？  

    2、你知道妈妈最喜欢的颜色吗？  

    3、你知道妈妈最喜欢的食物吗？  

    4、“三·八妇女节”到来了，你帮妈妈做了什么？  

    5、你给妈妈的祝福语是什么  

    6、你最想感谢妈妈什么？  

    7、以及妈妈对孩子或是对本次活动的评价等  

    （二）开展“祝福女性长辈”主题活动（时间：3月 4日—15 日）  

    1、4—6年级学生写一封“感谢母亲或女老师”为主题的感谢信一封。  

    2、1—3年级学生在班队课上讲一讲妈妈关爱自己的小故事。组织学生为

妈妈（女老师）唱一首歌：如《感恩的心》、《妈妈的吻》等。  

    3、3月 8日（星期五），各班开展“谢谢你的爱，妈妈”为主题的班会。  

    （三）开展“只要妈妈露笑脸”系列活动（时间：3月 2日—3 月 8日）。  

    1、开展“给妈妈梳头”或“给妈妈倒杯水”或“家中今天我值日”活动。  

    2、搜集感恩歌曲，在校红领巾广播中播放。  
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    3、开展今天我说“谢谢”了吗活动，让学生学会感恩他人。  

    一、活动目的：  

    三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了体现社区对女

同胞的特别关爱，同时丰富大家的业余文化生活，特举办此次活动，同时将庆

祝活动与加强妇女思想教育，创先争优活动紧密结合，激励广大妇女满怀热情

投身于工作当中，促进社区和谐发展。  

    二、活动主题：  

    庆祝三八妇女节  

    三、参赛礼品：  

    考虑到妇女生活习惯和喜好，活动奖励可选择妇女同胞适用的经济实惠的

物品，预计人均十元，如养颜补品，保洁用品，卫生用品等女性为主的使用用

品。  

    四、活动内容：  

    1、猜谜语（共三十无道谜语，十五道关于妇女节知识的节日，可为选择

题，提高大家对三八妇女节的认识。二十道关于脑筋急转弯方面的一些简单的

谜语）  

    2、转凳子  

    3、顶气球  

    4、掂乒乓球（每次由 2 到 4 人进行，用乒乓球拍垫球来回一圈，中途不能

把球掉下去，谁先完成谁赢）  

    5、做动作，猜东西（2 人为一组，每次 2到 3组参赛，准备一个盒子，盒

子里面放上一些纸条，纸条上写一些简单的东西，比如拖鞋，馒头，蔬菜之类

的，然后甲乙两人面对面，先让甲抽盒子里面的一张纸条，看完之后不能说出

来，只能通过语言或者肢体语言的描述让乙猜纸条上写的是什么，2 分钟内哪

个组猜的最多为赢）  

    6、齐心协力（2 人一组，每次 3到 4组参赛，用一根绳子绑住两个人的

脚，来回一圈，哪个组先完成哪个组就胜出）  

    7、踩你没商量（每次由 4 人参加，每个人的双脚腕上都绑上 8 个气球，然
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后相互踩气球，最后谁的脚腕上剩下气球了谁就胜出）  

    8、丢筷子（每次由 3到 4人参加，参赛选手坐在凳子上，脚下放一个啤酒

瓶，嘴里叼着筷子在离瓶口半米的地方对准啤酒瓶然后松开嘴，看能不能把筷

子丢到酒瓶里面，1 分钟内，谁丢的最多谁胜出）  

    9、叼皮筋  

    小学妇女节活动方案 6  

    一、加大对优秀女职工的宣传，树立典型，增强她们做好工作的信念，各

校要充分利用板报、宣传栏宣传学校优秀女教师的事迹，充分彰显她们在学校

发展中的重要作用。  

    二、以片工会和幼儿园为单位，在“三·八”节期间要认真组织学习党的

十-大精神及《劳动法》、《女职工劳动保护特别规定》、《妇女儿童保护法》等法

律法规，开展好“三·八”维权周宣传咨询及健康教育活动，充分发挥广大女

教职工“半边天”作用。  

    三、各片和幼儿园在“三·八”节期间，要认真组织开展女职工喜爱的文

体活动，召开“三·八”节女教工座谈会等(--由---副主席组织召开)，进一步

丰富女职工生活。  

    四、认真组织开展评选表彰工作，表彰先进，树立典型，按评选条件认真

评选出各类具有典型性和代表性的“三·八”红旗手。在各校、园推荐上报的

基础上，由--小学组织推评表彰。  

    五、评选方式  

    (一)评选工作采取层层推荐的方式，择优报市教科局参加评选，已推市教

科局表彰的指标，原则上不再补推。  

    (二)按照名额分配表的内容认真填写推荐表，并附典型事迹材料(推荐表及

事迹材料用 A4纸打印，同时报送电子文档，材料报送时间--年 3月 4日止)。  

    六、各校、园工会将各类推荐表于--年 3月 4日 17：00前报送--小学教育

工会，“三·八”节活动方案于--年 3月 4 日前报--小学教育工会。  

    小学妇女节活动方案 7  

    一、活动时间：某某年 3月 9日  
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二、活动地点：  

    三、活动内容：内容不限，活动可以自拟。  

    以下为参考活动内容：  

    活动一：游戏比赛  

    1、快呼啦圈  

    快乐三八节，快乐转不停，走进新世纪，一起做运动，伸伸手，扭扭腰，

呼啦呼啦转不停，让你体验旋转的乐趣，让你的身材更苗条、更迷人!  

    游戏规则：每场由 4人上场比拼，比赛前每人分别领得 1只呼啦圈、10 根

别针，比赛开始后一边在腰部摇着呼啦圈，一边将手中的别针首尾相连串成一

串，中途呼啦圈掉落需重新领取 10 根别针再开始，最先按要求穿够 10 枚别

针，就算本场比赛的胜利者，并在奖章券上盖章。  

    2、踩气球(10 人)  

    规则：两人配合，把气球绑在两人腿上，每组五对，从规定的起点走到终

点，每对之间可以互相踩腿上的气球，以最先到达终点且腿上所剩余气球最多

者胜出。(如最先到达终点者腿上所剩余气球非最多，不算作胜出，取下一队，

直至最先到达终点且腿上所剩余气球最多者胜出。)胜出者在奖券上盖章。  

    3、瞎子击鼓  

    游戏规则：鼓与参赛者距离 10 米，参赛者拿者鼓锤蒙上眼睛后，原地转 3

圈，走出去击响鼓者为胜，获奖者在奖券上盖章。(注：手先碰到鼓或桌子再敲

鼓则算违例)  

    4、吸管运输(15 人)  

    规则：分三组，每组各选 5 人上场。每队五个队员按顺序站好。每人嘴里

叼一支吸管，第一个人在吸管上放一个钥匙环之类的东西。比赛开始时，不许

用手接触吸管和钥匙环，只用嘴叼吸管的姿势把钥匙环往下传，直到传到最后

一个人嘴叼的吸管上，游戏结束。在中途如果吸管或钥匙环掉下来，则要从新

开始。所以要千万保证严肃，否则后果自负。哪组运输最快的队胜出。  

    5、双龙戏珠(8 人)  

    规则：分四组，每组两人。队员背靠背，夹住气球，从起点运到终点，终
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