
最新人教版高二化学选修 1-1 测试题全套带答案解析

综合检测 (第一章 ) 

(时间： 60 分钟 分值：100 分) 

一、选择题 (本题包括 12 小题，每小题 5 分，共 60 分) 

1．下列关于食物所含营养素的说法错误的是 ( ) 

A ．谷类只提供糖类

B．蔬菜是某些维生素、无机盐和膳食纤维的主要来源

C ．油脂主要提供脂肪，特别是必需高级脂肪酸

D ．鱼、虾、蛋、奶等能提供优质蛋白质

【解析】 谷类不仅提供糖类，还能提供维生素 B 等营养素 。

【答案】 A 

2．下列营养物质在人体内发生的变化及其对人的生命活动所起的作用叙述不正确的是

( ) 

A ．淀粉――→
水解

葡萄糖――→
氧化

CO 2和 H 2O(释放能量维持生命活动 ) 

B．纤维素――→
水解

葡萄糖――→
氧化

CO 2和 H 2O(释放能量维持生命活动 ) 

C ．油脂――→
水解

甘油和高级脂肪酸― ―→
氧化

CO 2 和 H 2O(释放能量维持生命活动 ) 

D ．蛋白质――→
水解

氨基酸――→
合成

人体所需的蛋白质 (人体生长发育 ) 

【解析】 纤维素不是人体所需要的营养物质，人体内没有水解纤维素的酶，它在人体

内主要是加强胃肠蠕动，有通便功能。

【答案】 B 

3．钙是人体必需的元素，缺钙会造成骨骼和牙齿脆弱。当从食物中不足以得到人体所需

的钙时，就要用含钙的药品来“补钙”。下列物质中，可以作为补钙药品的是 ( ) 

A ．CaCO 3 B．CaO 

C ．Ca(OH) 2 D ．Ca 

【解析】 钙是人体内含量最多的矿物质，参与人体整个生命活动过程，缺钙会导致骨

质疏松等，影响人的生长发育。可以作为补钙药品的应是钙的盐，金属钙、氧化钙、氢氧化

钙都不能作为补钙药品。

【答案】 A 

4．苹果切开后的剖面在空气中会很快变黄，有人称之为“苹果生锈”。若将维生素 C

溶液涂在新切开的剖面上，剖面就不会迅速变成黄色。这说明维生素 C 具有( ) 

A ．氧化性 B．还原性

C ．碱性 D ．酸性

【解析】 苹果切开后被空气氧化变黄。涂上维生素 C 溶液后不变黄说明维生素 C 具有

还原性。

【答案】 B 

5．以下物质可能是天然蛋白质水解产物的是 ( ) 
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