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国际关系理论概述
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新现实主义和新自由主义

以结构现实主义和自由制度主义为代表，强调国家间的权力分

配和国际机制的作用。
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古典国际关系理论

以现实主义和理想主义为代表，强调国家间的权力竞争和合作。
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现代国际关系理论

以建构主义、批判理论和后现代主义为代表，强调国家间的相

互依存和全球治理。

国际关系理论的发展历程



强调国家间的权力竞争和安全

关切，认为国家利益是国际关

系的核心。

现实主义

强调国际合作和集体安全，认
为国际法和国际组织是国家间
合作的基础。

理想主义

强调文化和观念对国际关系的

影响，认为国家间的相互认知

和身份认同是国际关系的核心。

建构主义

强调社会结构和不平等对国际

关系的影响，认为国际政治经

济秩序是不公正的。

批判理论

国际关系理论的主要流派



历史分析法
通过对历史事件和进程的分析，揭示国际关

系的发展规律和趋势。

比较分析法
通过对不同国家间关系的比较，揭示国家间

的异同点和影响因素。

案例分析法
通过对具体案例的深入剖析，揭示国际关系

的内在机制和规律。

定量分析法
通过数理统计和计量分析，揭示国际关系的

数量关系和因果关系。

国际关系理论的研究方法



数理统计分析方法在国际关系
研究中的应用
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用于对国际关系数据进行整理、分类、描述和呈

现，帮助研究者了解数据的基本特征和分布情况。

描述性统计方法

通过绘制各种统计图表，如饼图、柱状图、折线

图等，直观地展示数据之间的关系和变化趋势。

统计图表

对原始数据进行清洗、筛选、分类和编码，确保

数据的质量和可靠性，为后续分析奠定基础。

数据预处理

描述性统计方法



用于研究国际关系中各种因素之间的因果关
系和预测关系。

回归分析方法

探索自变量和因变量之间的线性关系，通过
回归方程来预测因变量的取值。

线性回归

研究自变量和因变量之间的非线性关系，如
指数回归、多项式回归等。

非线性回归

同时考虑多个自变量对因变量的影响，以更
全面地揭示复杂的因果关系。

多元回归分析

回归分析方法



因子分析方法
用于从众多的国际关系数据中提取出潜在的结构或因子，简化数据结构。

因子提取
通过数学方法找出影响数据的潜在因子，并计算出每个观测值在各因子上的载荷。

因子旋转
对提取出的因子进行旋转，使得每个因子上的载荷的方差最大，便于解释。

解释因子
根据因子的含义对国际关系现象进行解释和分类。

因子分析方法



一种通用的数理统计分析方法，用于
同时估计多个因果关系和探索变量之
间的关系。

结构方程模型 模型构建

模型拟合 模型解释

根据理论或先验知识构建结构方程模
型，包括测量方程和结构方程两部分。

通过样本数据来拟合模型，评估模型
与数据的匹配程度。

根据模型的拟合结果，解释变量之间
的关系和因果关系，并检验理论假设。

结构方程模型



国际关系中的因果推断
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因果推断是国际关系研究中用来确定事件之间因果关系的分析方法。

它基于观察到的数据和变量，通过建立合适的模型来分析变量之间的因果关系。

因果推断有助于理解国际关系中的各种现象，如国家间的冲突、合作和外交政策等。

因果推断的基本概念
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