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化妆的步骤

1. 修面
2. 清洁面部
3. 润肤
4. 粉底
5. 定妆
6. 眉眼妆
7. 胭脂
8. 唇妆
9. 审妆
10.卸妆
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第一讲  粉底

一 粉底的分类和性能

       1 液状粉底

       2 乳状粉底

       3 膏状粉底

       4 珠光粉底

       5 调理液

第三页，编辑于星期五：五点 二十六分。



二   粉底的作用
         1 改善皮肤的色泽，使皮肤更加光泽，细腻，    润

滑，致密。
        2 遮盖皮肤的瑕疵，缺陷。
        3 改善皮肤的基调，调整面部立体感。
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颜色的选择

   试用法:在阳光充足明亮(最好是在自然

•           光线)的地方,把自己肤色相配的

•           粉底颜色轻轻抹于下颚线处,然

•           后选择出最适合脸部和颈部自然

•             肤色的颜色。

•    ●  基本原则:与肤色相近。

•    ●  没有任何粉底色与肤色相配:混合不同颜色粉底调配
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基本手法

第六页，编辑于星期五：五点 二十六分。



遮瑕

 

   ●  修饰瑕疵:比粉底稍微亮一些的颜色， 

             自然的遮盖效果.

   ●  轮廓修饰:深浅搭配,要突出的特征,明
             度较高的浅颜色,拉近放大;

             要隐藏的部位,明度较低的
             深色,缩小和不突出.

   ●  没有完全适合颜色:深浅不同混合调配
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定妆

A 作用：为了使妆面更持久，不易脱妆。

       B 分类：散粉（有色散粉，透明散粉）

               粉饼 

       C 选色：选择接近基底颜色的定妆粉，

               提亮处可用浅色，收阴影处可   

               用深色定妆。

       D 方法：用粉扑先在眼部定妆，然后用

               大刷按肌肉生长方向轻扫整个

               面部 （注：鼻翼，眼窝，下眼

               睑 ，嘴角，下巴等细微部位）

定妆定妆
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定妆手法
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眼部化妆

 眼睛是心灵的窗户，脸部最动人之处，所以通

  常眼妆被认为是化妆的灵魂。它不但可以增加眼部

  的立体感和美感，还能够烘托整个脸部形象，让妆

  容自然生动，张扬个性。 

第十页，编辑于星期五：五点 二十六分。



第二讲  眉
作为眼睛的外框，眉在很大程度上勾勒着眼

  睛，影响着我们的脸部表情，不同风格的眉型可以

  传递不同的个性和时尚。眉可以改变形状，所以适

  当的修整和描画，就可以让我们拥有自然、出色的

  眉毛。

一  作用

眉在五官当中是平衡脸部的比例、改变脸型的关键一环，同时也

可以通过眉型来改变人物的性格、个性、烘托妆面的气氛和风格
的不同。

 

  二 眉毛的结构

眉头 眉峰 眉尾
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颜色的选择

 颜色的选择 

  ●  一般来说，眉毛的颜色应与发色相近，最好比
头发的

    颜色稍浅，眉头部位颜色较淡，眉腰至眉尾的颜色
要

    深一些，且逐渐变细。眉色的选择还要根据妆
型的要

    求和妆面的色调来加以调整。
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眉毛的结构位置图

 

 

眉头位于内眼角的正上方，眉峰位于眉头至眉
尾的1/3处,眉尾位置在鼻翼至外眼角的延伸线上.
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三  眉型的种类

  A 根据眉型可分为柳叶眉、一字眉、刀眉、人字 眉、
拱形眉。

   B 根据距离可分为近心眉和远心眉。

四 画眉的工具

眉钳、修眉剪、修眉刀、眉梳、眉笔、眉粉、透明睫毛膏
、遮瑕笔，眉毛的颜色一般是根据模特的发色决定。

五 眉毛的画法

画眉时我们先用眉刷沾上眉粉，画出眉型，然后再用眉
笔在眉毛残缺的部位一根根的补上，成为补漏法。眉毛的底
线可以画的略实一些，眉头要清淡一些，眉尾要更加自然。
画好眉型不足之处可用遮瑕笔进行修改
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画眉的步骤
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第三讲  眼部化妆

一 眼部化妆的目的

通过描画眼型，也就是眼线，来增加眼

部的神采，通过眼部色的晕染，来体现眼睛
的立体感，突出眼睛的神韵和魅力。

二 眼部化妆的三步

眼线 眼影眼影睫毛
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