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湘教版高一地理教案 （精选篇 1） 

  教学目的 

  1．使学生了解东南亚的范围及包括的国家，掌握东南亚的地理位置及其重

要性，掌握东南亚地形、气候的一般特点，及中南半岛和马来群岛在地形、气候

方面的差异。 

  2．通过指导学生使用地图，分析东南亚的重要地理位置，地形、气候特点，

提高学生的读图和分析图的能力并进一步培养学生分析和综合问题的能力。  

  3．通过各自然地理要素之间关系的分析，了解地理事物之间是相互联系、

相互影响的。 

  教学重点 

  东南亚重要的地理位置，东南亚的地形、气候特点。  

  教学用具 

  《东西半球图》、《东南亚地形图》、热带雨林气候的天气示意图。  

  教学方法 

  讲述法与谈话法相结合。 

  教学提纲 

  第一节地理位置和自然环境 

  一、范围、地理位置及国家 

  1．中南半岛和马来群岛 

士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎?死而后已，不亦远乎? ——《论语》



  2．联系两大洲、沟通两大洋的“十字路口” 

  3．位于南纬 10°至北纬 25°之间 

  二、自然条件 

  1．地形：中南半岛山河相间，纵列分布：马来群岛多火山、地震。 

  2．气候：①热带雨林气候②热带季风气候 

  教学过程 

  复习提问我们在学习东亚区域地理时，是从哪几个方面认识东亚的？（范围、

地理位置、居民及自然条件和经济特点。） 

  引入新课我们今天学习东南亚的区域地理，仍然是从这几个方面分析，找出

它与东亚的差异，/Article/Index.html 总结出东南亚区域地理特征。 

  学习新教材 

  一、范围、地理位置及国家（板书） 

  [读图]读《东西半球图》，教师指图明确范围，在图中找出中南半岛和马来

群岛，教师做简单介绍。 

  [提问]从图上看东南亚位于哪两个大陆和哪两个大洋之间？（从海陆位置

看，东南亚在亚洲东南部，濒临太平洋和印度洋，正处于亚洲和大洋洲，印度洋

和太平洋的“十字路口”，从古至今一直是海上交通要道，马来半岛南面的马六

甲海峡，是通过这个路口的咽喉，交通位置十分重要。）  

  1．中南半岛和马来群岛 

  2．联系两大洲、沟通二大洋的“十字路口” 

  [读图]读“马六甲海峡的航线”图。教师介绍马六甲海峡。  

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



  [提问]日本把马六甲海峡为“海上生命线”，这是为什么？提示学生可参看

“日本主要工业原料****示意图”回答。（日本的工业原料依赖于进口，需从亚

洲、非洲等地进口石油、铁矿石等，而马六甲海峡是它必经之地。日本向亚洲、

非洲等地大量出口工业产品，同样需经马六甲海峡，它直接关系到日本经济的发

展。） 

  [读图]读《东南亚政区图》引导学生思考，东南亚地区和东亚地区所占纬度

有什么不同？哪些国家位于赤道两旁？（东亚大部分在北回归线以北，东南亚则

位于南纬 10°至北纬 25°之间，绝大部分在北回归线以南。马来西亚、印度尼

西亚、新加坡等国位于赤道两侧。）指导学生从图上找出东南亚包括的国家和地

区，参看课本附表，东南亚国家概况，做 /Article/Index.html 总结归纳。 

  3．位于南纬 10°至北纬 25°之间 

  东南亚的这种纬度位置和海陆位置对其自然环境有什么影响呢？ 

  二、自然条件（板书） 

  1．地形 

  [读图]读《东南亚地形图》指导学生一边看图，一边思考并回答下面的问题：

总的看地形有什么特点？中南半岛和马来群岛有什么区别？（学生回答略）教师

指图介绍主要地形的分布。 

  [教师归纳]总的看东南亚地形以山地为主，平原和三角洲多在大河的下游及

沿海。从中南半岛看，（教师边讲边绘中南半岛山河示意图，要求学生从图上找

出主要山脉及河流名称）与我国西南部山水相连，呈南北向延伸，形成山河相间，

纵列分布的形势。 

  [提问]这种山河大势给当地居民生产活动带来什么影响呢？（上游流经山

区，地势险峻，水流湍急，蕴藏着丰富的水力资源，为工农业生产提供动力。下

太上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不废，此谓不朽。——《左传》



游水流缓慢，两岸形成冲积平原，土质肥沃，灌溉便利，为农业发展提供有利条

件。） 

  [提问]在图上找出中南半岛上五个国家的首都，它们所在位置有什么共同

点？为什么？（都在河流沿岸。这一带为冲积平原，自然条件优越，土壤肥沃，

灌溉便利，农业发达，人口稠密。） 

  [做一做]填写课本第 114 页表格。 

  中南半岛山河相间，纵列分布（板书） 

  [提问]指导学生读《东南亚地形图》后问马来群岛与中南半岛相比较，地形

有什么区别？（同样多山，但大河很少，一般河流短小，平原少，地形崎岖，而

且多火山。如印度尼西亚是世界上火山最多的国家，有“火山国”之称。）  

  [看景观图]指导学生看课本“坦博腊火山大爆发”图。 

  [读一读]指定学生朗读课本第 115 页的“读一读”。 

  [提问]为什么马来群岛多火山？提示学生参看《六大板块示意图》和《世界

主要火山地震分布示意图》，并注意与日本比较。  

  [教师归纳]马来群岛与日本群岛一样，也是位于板块与板块的交界处，地壳

不稳定。所不同的是，马来群岛处于印度洋、太平洋两大板块和亚欧板块交界处。 

  [提问]火山爆发会给当地带来什么影响？（一方面会带来巨大的灾难，另一

方面火山喷出的火山灰富多种元素，也会使当地的土壤肥沃。）  

  马来群岛多火山、地震（板书） 

  总的看东南亚的多山地形与其所在位置是分不开的。它不仅影响了东南亚的

地形，也影响了东南亚的气候，我们来分析一下本区气候特征。  

以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子》



  [提问]东南亚属于哪个气候带？提示学生参看“世界气候的地区差异”图。

（属热带多雨地带。） 

  [提问]这里的气候有什么特点？指导学生看《世界年平均气温图》和《世界

年降水量的分布图》（这里年均温可达 20℃以上，年降水量大部分在 2000 毫米

以上。因此是终年高温多雨的气候。） 

  [教师讲述]但由于中南半岛和马来群岛所在位置不同，它们之间的气候也存

在差异，尤其在降水上，可以分为热带雨林气候和热带季风气候。 

  2．气候 

  ①热带雨林气候（板书） 

  [读图]指图，明确热带雨林气候的分布地区——马来半岛南部和马来群岛的

大部分。 

  [提问]这一带纬度位置特点是什么？（赤道附近。） 

  [提问]这一带每天的天气变化过程怎样？指导学生读热带雨林气候的天气

示意图，请一学生按图分析一天的天气变化情况。（日出以后，气温逐渐升高，

地面上的空气受热上升，天空云量逐渐增多；午后两三点钟，天空浓云密布，雷

电交加，降下大量雨水；到傍晚云量减少，天气转晴。）  

  [提问]这里为什么会经常产生这样的天气变化叱？提示学生可参考“降水的

分布和变化”一节的内容。（马来群岛位于赤道附近，全年气温高，气压低，同

时四周为广阔的海洋，水汽****充足。日出后，地面空气受热上升，上升过程中

温度不断下降，空气中的水汽容易达到饱和而凝结成水滴，产生对流雨。）讲课

过程中，绘制上升气流降水示意图。 

  正是由于这里有充足的热量和降水，所以可以生长终年常绿茂盛的森林，我

们叫这种植物类型为热带雨林。并且这里的农作物全年可以播种，都能收获。  

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



  ②热带季风气候（板书） 

  [读图]指图，明确热带季风的分布地区——中南半岛和菲律宾群岛北部。 

  [提问]什么是季风气候？中南半岛的风向有什么变化？指导学生参看“亚洲

东部一、七月的气压和风向”图。（季风气候是指在一年之内，随季节不同，风

向有规律的变。这里一月为东北风，七月为西南风。） 

  [教师讲授]中南半岛和菲律宾群岛北部，每年 11 月到第二年 5月吹东北风，

是来自亚欧内陆的风，所以较干燥，降水少，形成旱季。6月到 10 月吹西南风，

它来自湿热的印度洋，所以降水很多，形成雨季。 

  [提问]热带雨林气候和热带季风气候最大的区别是什么？（热带雨林气候，

全年多雨，而热带季风气候有旱季和雨季之分。） 

  [教师补充]由于热带季风气候一年有雨季、旱季之分，所以这里的农作物多

在雨季播种，在旱季收获。 

  复习巩固按照板书，引导学生回忆本课所学的重点知识。 

  布置作业填写课本第 116页[做一做]中表格；阅读第 116页“读一读”。 

   

 

湘教版高一地理教案 （精选篇 2） 

  教学目标： 

  1．知识目标 

  通过对海陆变迁及大陆分离的若干证据的分析，培养学生观察、感知、分析、

归纳、表达等认知能力。 

  2. 能力目标 

百学须先立志。——朱熹



  通过对相连证据的找寻方向的探究，提高学生研究手段的科学性、指向性，

形成科学的思维方法。 

  3. 情感目标 

  通过从现象到本质的研究，提高学生对探究事物本质的科研兴趣；通过魏格

纳的故事，激发勇于创新的精神。 

  教学要求： 

  1．通过学习使学生了解海陆变迁的原因 

  2．使学生了解大陆漂移假说以及其提出的过程 

  教学重点： 

  利用大陆漂移假说解释一些现象 

  教学难点： 

  寻找大陆源移的证据 

  教学方法： 

  演示、分析、讨论、推理为主的教学方法 

  课时安排： 

  1 课时 

  教学过程： 

  一、海陆是变迁的 

  导入：地中海曾经有座美丽的小岛，它有一个神秘而古怪的名字“幽灵岛”，

大家想一想，为什么这么美丽的小岛却有一个古怪的名字呢？ 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐



  幽灵岛究竟从何而来，又因何而去呢？难道真的是幽灵在作怪吗？ 

  今天我们就揭开幽灵岛的神秘面纱. 

  师: 在我们生活的美丽星球上，万事万物都处在不断的运动变化之中。陆地

和海洋也不例外。歌曲东方之珠引出和海洋也不例外。歌曲东方之珠引出 沧海桑田沧海桑田 这个成语。 

  提问：提问： 沧海桑田沧海桑田 是什么意思? 

  生：大海变成耕种田，耕种田变成大海。比喻世事变化很大。 

  师：其实它的原意就是指海陆的变迁。其实古人久已觉察到海陆是变迁的，

因而在我国就有了因而在我国就有了 沧海桑田沧海桑田 的成语。 

  二、海陆变迁的方式 

  师：海陆变迁的原因是什么呢?出示海陆变迁的动态课件。(可以出示地中海、

喜马拉雅山、我国东部海底、荷兰围海造田图片。) 

  活动：(观察、分析、讨论) 

  提示：1、地中海的面积不断缩小，最终将消亡。 

  2、喜马拉雅山上的岩石中发现了海洋生物的化石说明了什么问题? 

  3、我国东部海底发现古河道及古井等人的总称活动的遗迹反映了该海域已

往是什么状态?) 

  4、荷兰的国土面积在已往的百年中为何在不停扩大? 

  师：请同学们总结海陆变迁的方式? 

  (总结)生：变迁方式有三种：1.地壳变更；2.海平面升降；3.人的总称活动。 

  师：海陆是变迁的，七大洲四大洋是不是就是固定不变的呢? 

博观而约取，厚积而薄发。——苏轼



  20 世纪地理科学史上发生了激烈的争论。机会总是垂青善于观察、思考的

人。宛如牛顿坐在树下看到苹果落下建立了自由落体运动定律一样，这一次是 1

个躺在病床上的气象学家解决了这个问题。 

  下面我们来阅读一下《魏格纳与大陆飘逸假说》。 

  生：阅读。 

  三、魏格纳创立大陆漂移假说过程 

  师：魏格纳发现非洲大陆、美洲大陆轮廓吻合后能不能直接提出它们原先是

连在一起的?为何?同学们都学过剪纸可否用这种剪纸的办法证明一下你的观点。 

  生：讨论，用剪刀、白纸活动。 

  师：到各处观察，指导。 

  师：谁能把你们讨论的方法演示一下呢? 

  生：上前演示。 

  师：结合学生演示评价。事实表明不能看到轮廓吻合就主观认为二者是连接

在一起的。我们同窗做事也是一样，要注意认真求证，不能想当然。谁来介绍 1

个魏格纳寻找证据的过程? 

  生：(简单介绍)魏格纳终身为科学而献身。 

  师：从魏格纳发现并创立大陆漂移假说的过程，你能得到什么启发呢? 

  生：认真观察，大胆质疑，敢于创新，勇于实践。 

  四、大陆漂移假说观点 

  师：魏格纳用生命的代价换来了大陆漂移假说的建立，现在我们就来看一看

大陆漂移假说。(出示大陆漂移课件)它的基本观点是什么? 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐



 生：两亿年前，各大洲是连在一起的，它的四周是一片。后来才分裂为几块，

(南北美洲向西漂移，非洲向北漂移，大洋洲向东北漂移，南极洲向南漂移。)

缓慢漂移逐渐形成今天的结构。 

  师：对照现在的世界地图看一看大西洋是怎样形成的?太平洋有什么变化? 

  活动：分组讨论。 

  总结： 

  生：之前没有大西洋，后来非洲、欧罗巴洲与南北美洲逐步漂移开才形成大

西洋。 

  生：太平洋在逐渐缩小。 

  师：太平洋将来会怎样呢? 

  生：会消失。 

  师：据科学家考证，在白雪皑皑的南极洲地下埋藏着大量的煤矿，为何会出

现这种现象? 

  学生活动：讨论。总结： 

  生：煤是树在高温高压下经过很长时间形成的，树是生活在温暖潮湿的地方。

说明南极大陆之前不在这里，而是在 1个温暖多雨的地方，后来才漂移到这里的。 

  师：所有刚才我们讨论的问题都可以证明大陆漂移假说的成立，魏格纳用生

命代价收集证据，验证了大陆漂移假说的正确性。这给我们以很大启迪，同学们

前面讲的都很好。我们对大陆漂移假说探讨这么多还有什么怀疑吗? 

  生：大陆为何会漂移?是什么推动它漂移的呢? 

  师：提的很好。大家回去后收集质料，下节课我们一起讨论，好吗? 

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备



 练习：1、海陆变迁的原因是什么？主要有哪几种？ 

  2、大陆漂移学说是谁提出来的、在什么时候？ 

  3、提出大陆漂移学说的依据是什么? 

  总结：本节课主要学习了海陆变迁的原因和大陆漂移假说的提出依据和验证

过程，通过老师引导、学生自己动手操作来验证假说的正确性。最后由老师总结

得出结论。 

   

 （精选篇 3） 

  课型： 

  新授课 

  课时安排： 

  第 2 课时 

  教学目标 

  1、 知识目 标：让学生了解南极洲独特的自然地理环境，知道南极洲是冰

雪覆盖的大陆；酷寒、干燥、烈风的 冰原气候；丰富的淡水、铁、煤、鲸、企

鹅、磷虾等自然资源。 

  2、 能力目标：培养学生从地图上获取地理知识的能力，以 及从课外书籍

上获取地理知识的能力。 

  3、 教育目标：让学生了解南极洲是科研的宝地，理解人类对南极 洲的科

学考察，了解我国在南极洲建立的长城站、中山站和科学考察的近况，培养学生

热爱 科学、不畏艰险、勇于探索的精神，激发学生的爱国主义热情。 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃
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