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第一章 肛周脓肿与肛瘘的定
义与分类

 



肛周脓肿的概念肛周脓肿的概念

肛周脓肿是指肛管周围组织发生感染后形成脓液积聚的疾肛周脓肿是指肛管周围组织发生感染后形成脓液积聚的疾
病，常见症状包括局部疼痛、肿胀、发热等。病，常见症状包括局部疼痛、肿胀、发热等。

 



肛瘘的定义

常见症状包括排脓、

疼痛、不适等

肛瘘是指肛管
与肛周皮肤之
间形成窦道

 

 

 

 

 

 



 

肛周脓肿可分为急性脓肿和慢性脓
肿01

03

 

 

02

 

肛瘘可分为单纯性肛瘘、复杂性肛
瘘等



明确诊断明确诊断

临床表现临床表现

检查结果检查结果

  

  

  

  

诊断

诊断手段诊断手段

肛门直肠检查肛门直肠检查

BB超超

MRIMRI



肛周脓肿与肛瘘

肛周脓肿与肛瘘是常见的肛肠疾病，正确的分类和诊断是治

疗的关键。及时明确诊断，采取有效治疗措施可以避免并发

症和减轻患者痛苦。
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第2章 肛周脓肿与肛瘘的病
因与发病机制

 



细菌感染是主要原因

局部感染01

03

 

 

02

肛瘘多因此引起

手术操作不当



阻塞阻塞

导致分泌物堆积导致分泌物堆积

形成感染源形成感染源

炎症炎症

局部组织充血局部组织充血

渗出炎性渗液渗出炎性渗液

  

  

发病机制

感染感染

致病菌入侵组织致病菌入侵组织

引起炎症反应引起炎症反应



相关因素

增加患病风险

肥胖

导致病情恶化

慢性炎症

影响排便通畅

便秘

 

 



预防措施预防措施

要合理饮食，增加蔬菜水果摄入，定期运动，保持局部卫要合理饮食，增加蔬菜水果摄入，定期运动，保持局部卫
生，避免长时间久坐，有利于预防肛周脓肿与肛瘘的发生。生，避免长时间久坐，有利于预防肛周脓肿与肛瘘的发生。

 



预防措施

增加蔬菜水果摄入

合理饮食

提高身体代谢

定期运动

减少细菌滋生

保持局部卫生
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第3章 肛周脓肿与肛瘘的临
床表现与诊断

 



肛周脓肿与肛瘘肛周脓肿与肛瘘
的临床表现的临床表现

肛周脓肿常见局部肿胀、疼痛、排脓等症状。而肛瘘常见肛周脓肿常见局部肿胀、疼痛、排脓等症状。而肛瘘常见
排脓、肛门不适、疼痛等症状。这些临床表现有助于及时排脓、肛门不适、疼痛等症状。这些临床表现有助于及时
诊断和治疗这两种疾病。诊断和治疗这两种疾病。

 



临床表现

常见症状之一

局部肿胀

常见症状之一

疼痛

常见症状之一

排脓

 

 



早期诊断早期诊断

有助于及时干预治疗有助于及时干预治疗

  

  

  

  

诊断

临床表现临床表现

结合肛门直肠检查结合肛门直肠检查

BB超超

MRIMRI等检查手段有助于明确诊等检查手段有助于明确诊

断断
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