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一 位置左右

              

主备

人

备课

成员

设计

意图



本节课以“位置左右”为主题，旨在帮助学生初步建立空间方位感，理解左右概念。通过游

戏、实物操作等活动，让学生在具体情境中感知左右，培养他们的观察、比较和表达能力。

结合冀教版一年级下册教材，注重与生活实际相结合，提高学生对数学知识的兴趣和应用能

力。

核心

素养

目标

1. 培养学生的空间观念，使他们能够感知和描述物体的左右位置关系。

2. 培养学生的几何直观能力，通过实际操作和观察，帮助学生形成对左右概念的具体形象理

解。

3. 增强学生的数学应用意识，让学生在解决实际问题时能够运用左右概念进行思考和表达。

4. 提升学生的合作交流能力，通过小组活动，让学生在互动中学会倾听、表达和分享。

5. 培养学生的逻辑思维能力，通过分析、比较和归纳，让学生逐步形成数学思考的条理性和

严谨性。

学情

分析

一年级下册的学生正处于从具象思维向抽象思维过渡的阶段。他们对空间方位的理解尚处于

初步阶段，对左右概念的认识较为模糊。学生的知识储备有限，但好奇心强，乐于通过游戏

和活动探索新知识。在能力方面，学生的观察力、比较能力和表达能力有待提高。在素质方

面，部分学生可能存在害羞、不敢表达的问题。这些学情特点对课程学习有一定影响，需要

教师设计生动有趣的教学活动，激发学生的学习兴趣，同时关注学生的个体差异，提供个性

化的指导。

学具

准备
多媒体

课型 新授课 教法学法 讲授法 课时 第一课时

步骤 师生互动设计 二次备课

教学

资源

准备

1. 教材：确保每位学生都有冀教版一年级下册数学教材，以便学生能够

跟随教材内容学习。

2. 辅助材料：准备与位置左右相关的图片，如家庭照片、校园地图等，

以及简单的图表和视频，帮助学生直观理解左右概念。

3. 实验器材：准备一些小卡片、积木或教具，用于学生在课堂上进行位

置左右的实际操作和游戏。

4. 教室布置：设置分组讨论区，方便学生进行小组活动；在教室的一角

布置实验操作台，用于展示和操作实验器材。 

教学

实施

过程

1. 课前自主探索教师活动：

内容：学生通过观察家庭照片或校园地图，自行寻找并标记物体或人的左

右位置，并在家中与家长交流自己的发现。教师通过微信或班级群提醒学

生准备相关图片，并在课前检查学生的完成情况。

2. 课中强化技能教师活动：

内容：首先，通过展示学生的家庭照片，引导学生说出物体的左右位置，

如“门在冰箱的左边”。接着，进行小组游戏，每个小组用积木或卡片搭

建简单的场景，然后轮流描述场景中物体的左右位置。教师巡视指导，纠

正学生的表述，强调“左右”的相对性。最后，通过观看视频或图片，让

学生进一步巩固对左右概念的理解。

3.



 课后拓展应用教师活动：

内容：布置作业，让学生在家中寻找生活中的左右例子，如街道上的标志

、家具布局等，并绘制成图或写成小故事，下节课分享。教师收集学生的

作品，进行评价和反馈，鼓励学生在日常生活中运用所学知识。

知识

点梳

理

一、位置左右的概念

1. 左右概念：左右是描述物体或人在空间中相对位置关系的词汇。

2. 左右的相对性：左右是相对的，需要以观察者的位置为参照点。

二、位置左右的应用

1. 生活中的应用：

- 描述物体或人在空间中的位置关系，如“书在桌子的左边”。

- 指导行动，如“向左转”、“向右走”。

2. 数学中的应用：

- 坐标系中的左右：在二维坐标系中，通常以观察者的位置为原点，向右

为正方向，向左为负方向。

- 几何图形的绘制：在绘制几何图形时，需要确定图形的左右位置。

三、位置左右的描述方法

1. 使用方位词：如“左边”、“右边”、“左上方”、“右下方”等。

2. 使用参照物：以观察者的位置或另一个物体为参照，描述物体的左右

位置。

3. 使用数字：在坐标系中，使用数字表示物体的左右位置。

四、位置左右的判断方法

1. 观察法：直接观察物体或人的左右位置。

2. 比较法：将物体或人与参照物进行比较，判断其左右位置。

3. 实验法：通过实际操作，如将物体或人移动到不同的位置，观察其左

右变化。

五、位置左右的教学方法

1. 情境教学法：通过创设生活情境，让学生在实际操作中感受左右概念

。

2. 游戏教学法：设计有趣的游戏，让学生在游戏中学习左右概念。

3. 小组合作法：让学生在小组中讨论、交流，共同学习左右概念。

4. 多媒体教学法：利用图片、视频等多媒体资源，直观展示左右概念。

六、位置左右的练习题

1. 描述物体或人在空间中的左右位置。

2. 判断物体或人的左右位置。

3. 绘制几何图形，并标注其左右位置。

4. 在坐标系中确定物体的左右位置。

七、位置左右的注意事项

1. 明确参照点：在描述左右位置时，要明确参照点。

2. 注意相对性：左右是相对的，需要根据观察者的位置来判断。

3. 加强练习：通过反复练习，加深对左右概念的理解和应用。

八、位置左右的教学评价

1. 观察学生在生活中的应用情况。

2. 评估学生在数学学习中的左右概念掌握程度。

3. 评价学生在小组合作和交流中的表现。

九、位置左右的教学延伸



1. 引导学生观察生活中的左右现象，如交通标志、建筑布局等。

2.



 鼓励学生创作与左右相关的数学故事或绘画作品。

3. 组织学生进行左右知识竞赛，提高学生的学习兴趣。

典型

例题

讲解

例题 1：

小明的书桌上有三个文具盒，左边的是红色的，右边的是蓝色的，那么中

间的是哪个颜色的？

答案：中间的是绿色的。

例题 2：

小红在画图，她先画了一个圆，然后画了一条线段，线段的一端在圆的左

边，另一端在圆的右边，这条线段叫什么？

答案：这条线段叫直线。

例题 3：

小刚在教室的窗户右边，他面向黑板，那么黑板在他的什么方向？

答案：黑板在小刚的左边。

例题 4：

小明站在学校的操场上，他向右看是升旗台，向左看是教学楼，那么小明

现在面对的是什么？

答案：小明现在面对的是操场。

例题 5：

小猫站在树干的左边，小狗站在树干的右边，小兔子站在小猫的右边，那

么小兔子现在站在树干的什么方向？

答案：小兔子现在站在树干的右边。

补充说明：

题型一：物体左右位置的描述

- 练习：小明站在教室的门口，他的左边是窗户，右边是黑板，请描述小

明和教室其他物体的左右位置关系。

- 答案示例：小明的左边是窗户，右边是黑板，窗户的左边是教室的前门

，黑板的左边是讲台。

题型二：方向判断

- 练习：小华面向南，他的左边是东，右边是西，请指出小华面向哪个方

向？

- 答案示例：小华面向南。

题型三：路径判断

- 练习：小动物们排队走过一片树林，小兔在小白兔的右边，小白兔在小

松鼠的左边，请画出小动物们的行走路径。

- 答案示例：小松鼠 -> 小白兔 -> 小兔。

题型四：方位关系应用

- 练习：小华站在一个十字路口，他向北走 50米到达图书馆，向东走 40

米到达电影院，请问图书馆在电影院的方向上吗？

- 答案示例：图书馆在电影院的北偏东方向上。

题型五：空间想象

- 练习：一个立方体盒子，上面有 A、B、C三个点，A点在左边，B点在

右边，C点在上面，如果现在将盒子旋转 90度，请问哪个点会移动到下

面？

- 答案示例：B点会移动到下面。





课堂

小结

，当

堂检

测

课堂小结：

1. 本节课我们学习了位置左右的概念，通过观察和描述物体的左右位置

，我们能够更好地理解空间方位。

2. 我们通过实际操作和游戏，加深了对左右概念的理解，学会了如何运

用左右来描述物体的位置。

3. 在日常生活中，左右的应用非常广泛，比如在地图导航、建筑设计、

运动比赛等方面，左右概念都起着重要的作用。

当堂检测：

1. 请说出你身边三个物体的左右位置关系，并描述它们之间的相对位置

。

2. 如果你在教室的北边，你的左边是什么方向？

3. 小明站在一棵树的右边，小华站在小明的右边，那么小华现在站在树

的什么方向？

4. 画一个简单的图形，并标注出它的左右位置。

5. 如果你面向北方，你的左边是什么方向？右边是什么方向？

检测答案：

1. 答案示例：书桌的左边是我的书包，右边是我的文具盒；窗户的左边

是桌子，右边是椅子；电脑的左边是显示器，右边是键盘。

2. 答案：北方。

3. 答案：小华现在站在树的左边。

4. 答案：请学生自行绘制图形，并标注左右位置。

5. 答案：左边是西方，右边是东方。

一 位置前后

              

主备

人

备课

成员

教学

内容

分析

1. 本节课的主要教学内容：本节课主要学习小学数学冀教版一年级下册“位置前后”这一章节

的内容，包括理解物体前后位置关系，以及如何用语言描述物体的前后位置。

2. 教学内容与学生已有知识的联系：学生在本节课之前已经学习了方向和距离等基本概念，为

本节课学习物体前后位置关系奠定了基础。通过本节课的学习，学生能够将已有知识应用于实际

情境中，提高空间感知能力和语言表达能力。

核心

素养

目标

1. 空间观念：通过学习物体前后位置关系，培养学生形成初步的空间观念，能够感知和描述物

体的相对位置，为后续学习空间几何打下基础。

2. 数学抽象：引导学生从具体事物中抽象出位置关系，发展学生的数学抽象思维能力，培养其

从直观形象向抽象思维过渡的能力。

3. 数学建模：通过实际操作和语言描述，让学生学会用数学语言来构建模型，提高学生解决实

际问题的能力。

4.



 数学表达：通过课堂讨论和练习，提升学生的数学表达能力，使其能够准确、清晰地描述物体

的前后位置关系。

5. 数学思考：鼓励学生在活动中积极思考，培养其独立思考和解决问题的能力，提高数学思维

品质。

6. 数学应用：将所学知识应用于实际情境中，培养学生将数学知识用于解决实际问题的意识和

能力。

教学

难点

与重

点

1. 教学重点，①

① 理解并掌握物体前后位置关系的概念；

② 能够用准确的语言描述物体的前后位置。

2. 教学难点，①

① 学生在理解前后位置关系时，可能难以区分左右方向，需要通过具体实例和操作活动帮助学

生建立正确的空间观念；

② 学生在描述物体前后位置时，可能存在表达不够清晰或逻辑性不强的问题，需要教师引导和

练习，提高学生的语言表达能力和逻辑思维能力。

学具

准备
多媒体

课型 新授课 教法学法 讲授法 课时 第一课时

步骤 师生互动设计 二次备课

教学

方法

与策

略

1. 教学方法：采用直观教学法和情景教学法，结合讲授和游戏

互动的方式，使学生在轻松愉快的氛围中学习。

2. 教学活动设计：

- 角色扮演：让学生扮演不同的角色，通过角色间的互动来感知

物体前后位置的变化。

- 实物操作：使用教具（如小玩具或积木）进行实际操作，让学

生通过动手实践来理解前后位置关系。

- 游戏活动：设计“找朋友”等游戏，让学生在游戏中练习描述

物体前后位置的能力。

3. 教学媒体使用：利用多媒体课件展示图片和动画，帮助学生

直观地理解前后位置的概念，并通过互动软件进行实时反馈和练

习。

教学

过程

设计

1. 导入新课（5分钟）

目标：引起学生对位置前后兴趣，激发其探索欲望。

过程：

开场提问：“你们知道在日常生活中，我们是如何确定物体的前

后位置的？”

展示一些生活中常见的物体前后关系的图片，如行驶的汽车、排

队的学生等，让学生初步感受位置前后在日常生活中的应用。

简短介绍位置前后在数学中的重要性，为接下来的学习打下基础

。

2.



 位置前后基础知识讲解（10分钟）

目标：让学生了解位置前后的基本概念、组成部分和原理。

过程：

讲解位置前后的定义，包括其主要组成元素或结构。

详细介绍如何通过观察和描述来确定物体的前后位置，使用箭头

或示意图帮助学生理解。

3. 位置前后案例分析（20分钟）

目标：通过具体案例，让学生深入了解位置前后的特性和重要性

。

过程：

选择几个典型的位置前后案例进行分析，如地图上的方向指示、

排队等候等。

详细介绍每个案例的背景、特点和意义，让学生全面了解位置前

后的多样性或复杂性。

引导学生思考这些案例对实际生活或学习的影响，以及如何应用

位置前后知识解决实际问题。

4. 学生小组讨论（10分钟）

目标：培养学生的合作能力和解决问题的能力。

过程：

将学生分成若干小组，每组选择一个与位置前后相关的主题进行

深入讨论，如“如何在家中确定物品的前后位置”。

小组内讨论该主题的现状、挑战以及可能的解决方案。

每组选出一名代表，准备向全班展示讨论成果。

5. 课堂展示与点评（15分钟）

目标：锻炼学生的表达能力，同时加深全班对位置前后的认识和

理解。

过程：

各组代表依次上台展示讨论成果，包括主题的现状、挑战及解决

方案。

其他学生和教师对展示内容进行提问和点评，促进互动交流。

教师总结各组的亮点和不足，并提出进一步的建议和改进方向。

6. 课堂小结（5分钟）

目标：回顾本节课的主要内容，强调位置前后的重要性和意义。

过程：

简要回顾本节课的学习内容，包括位置前后的基本概念、组成部

分、案例分析等。

强调位置前后在现实生活或学习中的价值和作用，鼓励学生进一

步探索和应用位置前后知识。

7. 课后作业布置（5分钟）

目标：巩固学习效果，培养学生的自主学习能力。

过程：

布置课后作业：让学生观察并描述家中或学校中物体的前后位置

关系，尝试用数学语言进行描述。

提醒学生注意作业中的细节，鼓励他们在家长或老师的帮助下完

成作业。



知识

点梳

理

1. 位置前后的基本概念

- 位置前后是指物体在空间中的相对位置关系。

- 在平面直角坐标系中，可以通过观察物体的左右位置来确定前

后关系。

2.



 位置前后的描述方法

- 使用箭头表示物体的前后关系，箭头指向的前方为前，箭头指

向的后方为后。

- 用语言描述物体的前后位置，如“在…的前面”或“在…的后

面”。

3. 位置前后的应用实例

- 地图导航：在地图上，方向标通常用来表示道路的前后方向。

- 建筑设计：在建筑设计中，确定前后位置对于建筑物的布局至

关重要。

- 日常生活：在日常生活中，如排队、摆放物品等场景，前后位

置的确定非常实用。

4. 位置前后的判断方法

- 观察法：通过直接观察物体的位置关系来判断前后。

- 假设法：假设物体移动到某个位置，判断移动前后的位置关系

。

5. 位置前后与方向的关联

- 在确定前后位置时，需要结合上下左右四个方向进行判断。

- 前后位置与方向的关联性可以帮助学生在复杂的环境中快速判

断方向。

6. 位置前后的转换

- 当物体从一个位置移动到另一个位置时，其前后关系可能会发

生改变。

- 在移动过程中，要注意物体前后位置的转换，并能够准确描述

转换后的位置关系。

7. 位置前后的数学表示

- 在数学中，可以使用坐标系或向量来表示位置前后关系。

- 坐标系中的点可以通过其坐标来判断前后位置。

- 向量可以通过其方向和长度来表示物体移动的前后距离。

8. 位置前后的实际应用

- 在解决实际问题时，如排队、排队、物品摆放等，要能够运用

位置前后知识来判断和描述物体的位置关系。

- 在进行地理、物理等学科的学习中，位置前后知识也是必不可

少的。

9. 位置前后的拓展延伸

- 研究物体在空间中的三维位置关系，如物体的高度、深度等。

- 探索物体在复杂空间中的运动规律，如曲线运动、曲线轨迹等

。

10. 位置前后的教学建议

- 结合具体实例进行教学，让学生在直观的情境中理解位置前后

概念。

- 引导学生运用多种方法判断和描述位置前后关系，提高学生的

空间感知能力。

- 通过实践活动，如制作地图、摆放物品等，让学生在动手操作

中巩固位置前后知识。

- 结合数学知识，将位置前后与数学坐标、向量等概念相结合，



提高学生的数学素养。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/926104213221011102
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