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冬季施工技术专项方案

第一章 工程概况

本工程位于西藏林芝地区境内，它东起波密县通麦镇以西约 1.5公里，沿途跨越易贡臧

布，经排龙乡，西至林芝县境内的 105道班。第三标段位于林芝县排龙乡境内，桩号为 K4101

＋108至 K4111＋665.176，路线总长 10.639558km，全线采用三级公路标准，设计速度 30Km/h，

路基宽度 7.5米，车道宽度为 2×3.25米；新建隧道采用设计速度 40Km/h，路基宽度 8.5

米，车道宽度为 2×3.5米。本协议段共有长隧道（帕隆Ⅱ隧道）2085m/1座，中桥（排龙

乡中桥）32.6m/1座，小桥（拉月小桥）13.84m/1座，钢材砼盖板涵 274m/28座，路基土石

挖方 45268m3，路基填方 21057m3，路基挡防工程 55765m3，路面工程底基层（级配碎石）

61421m2,基层（水稳碎石）55904m2。

目前,即将进入冬期施工,为保证工程施工的正常进行,消除质量隐患,保证工程质量、工

程安全。我标段结合现场实际情况，组织人力、物力做好冬期施工的准备工作，并制定冬期

施工组织措施，保障冬施顺利进行。

当工地昼夜日平均气温连续（最高和最低气温的平均值或本地时间 6时、14时、及 21

时室外气温的平均值）连续 5d低于 5℃或最低气温低于-3℃时，按此方案实行。按历年本

地气象资料，我标段冬期施工期初步拟定为 12月上旬至 2月下旬。

第二章 编制原则

2.1 编制原则

冬季施工由于施工条件及环境不利，是工程质量事故出现的多发季节，特别是混凝土工

程，且质量事故具有隐蔽性、滞后性，大多数在温度上升阶段才暴露出来。因而针对冬季施

工的特点，结合本标段的实际情况：浆砌和片石砼较多。加强工程施工计划的安排，贯彻冬

季施工准备工作，涉及材料、专用设备、能源、临时工程等。



编制原则：保证工程质量；经济合理，使增长的费用为最少；所需的热源和材料有可靠

的来源，并尽量减少能源消耗；的确能缩短工期。

2.2  冬季施工特点

2.2.1冬季混凝土特点：0～4℃时，凝结时间比 15℃延长 3 倍，温度降到 0.3～ 0.5

℃时，混凝土开始冻结后，反映停止，-10℃时，水化反映完全停止，混凝土强度不再增长。

在负温条件下混凝土中的游离水结冰，体积增长 9%，硬化的砼结构遭到冻胀破坏。 

2.2.2 冬季施工安全、质量风险大。天气寒冷、场地结霜、升温取暖等方面易引发安全

事故。防寒保温稍有疏漏会产生混凝土冻胀、裂缝（纹）、结构疏散、表面泛霜等质量问题。

2.2.3 冬季施工成本投入高。冬季施工需要从混凝土原材料开始至项目施工完毕的全过

程实行防寒保温，这些措施需投入大量的保温材料、设施、设备和能源。 

2.2.4 施工生产效率低下。寒冷气候条件下劳动产生率大幅下降，防寒保温消耗工时多，

工序间工艺和组织间隙时间多、混凝土强度增长慢等因素导致生产效 率低下。 

2.2.5 冬季施工的弊端：冬季施工由于施工条件及环境不利，是施工事故易发的多发季

节，并且质量事故具有隐蔽性和滞后性。

2.2.6 项目所在地处在林芝森林地区，冬季处在森林防火重点季节，在进行施工时，必

须加强森林防火安全教育、措施。

第三章 冬期施工管理部署

3.1 冬期施工分部分项工程

3.1.1路基工程中防护工程重要是 M7.5浆砌片块石上下挡土墙，考虑明年雨季下挡墙

施工的难度，重点在明年雨季前完毕全线 C20片石砼挡土墙，拉月小桥下部桩基和桥台结构；

3.1.2桥涵工程重要是完毕排龙中桥下部 U型桥台，小型预制场涵洞盖板预制；

3.1.3隧道工程重要是帕隆 2号隧道进出明洞施工，以及掘进、喷砼等。 

3.2 冬期施工组织机构

3.2.1冬季施工安全质量领导小组



项目部成立冬季施工安全质量领导小组，由项目经理任组长，项目副经理、总工程师任

副组长，成员由各部室和各队负责人组成。

组  长：王国正；

副组长：李刚、黄云林；

组  员：何剑良 何振峰  周亮 秦平 王建友 尚龙平 曹小兵 宋成德 张斌 3.2.2 冬季

施工安全质量领导小组组长职责

（1）认真贯彻贯彻安全质量有关规定，按照项目施工计划安排和安全控制规定，合理

组织施工，严格施工过程安全控制，对的解决安全与工期、安全与效益的关系，不违章指挥、

盲目蛮干，文明施工，保证施工生产安全。

（2）组织职工学习安全技术操作规程和有关安全生产规定，教育员工严格遵守劳动纪

律，按章作业。关心职工生活，合理安排劳动力，对有禁忌职业病的人员，不准安排其从事

禁忌工种的工作。

（3）组织制定施工技术安全措施或施工安全控制方案，并在施工中检查督促各项安全

措施的贯彻。

（4）根据冬季施工规定，合理调整施工计划和人员、机械设备资源配置。

（5）组织进行现场安全质量检查，发现隐患，及时予以消除。协调解决冬季施工防护

物资。

3.2.3冬季施工安全质量领导小组副组长职责

（1）认真贯彻市高指、总监办和项目部有关冬季施工的文献告知规定，贯彻法律法规

和安全技术规范，严格按章办事。

（2）贯彻关于冬季施工的安全质量管理办法。

（3）协助组织的冬季施工工作大检查，进行冬季施工工作评选活动，推动冬季质量安

全工作目的的实现。

（4）编制、审定冬季施工技术组织设计方案、技术文献和解决技术问题时，必须符合

相关安全技术规程和劳动保护规定。

（5）负责质量与安全技术培训，指导施工现场作业人员规范作业。组织经常性的冬季



施工检查活动，及时消除事故隐患。



（6）有权拒绝违章指令。

3.2.4冬季施工安全质量领导小组成员职责

（1）教育培训工作：编制冬季施工方案和技术措施，对管理和施工人员进行安全质量

知识的教育培训和技术交底，切实让每一个参建人员了解冬季施工所存在的安全质量隐患。

（2）组织进行现场质量、安全生产的检查，及时掌握施工生产场合、机构设备情况，

例如：施工和生活区是否私拉乱接电线，是否使用不合格设备和机具；施工现场各处护栏、

安全网等防护设施是否完善，在出现霜冻时是否做好防滑措施，施工前要清除干净；施工现

场和生活区是否有烧柴取暖的现象，现场是否配备适量的灭火器材等消防工具。

（3）贯彻拌和站管理相关措施：在气温较低时，对料仓的砂石料采用覆盖、拌和用水

采用加温的措施，混凝土拌和和运送满足规范的相关规定。

（4）负责对现场的机械设备进行排查，加强冬季对机械设备、机具进行维护和保养，

使设备满足冬季施工规定。

（5）制止违章指挥、违章作业等行为。发现特别危急情况时，有权停止其作业或操作，

并立即报告领导，必要时可直接向上级机关报告。

3.3 冬期施工资源准备

3.3.1外加剂材料的准备

根据冬期施工中所选择的外加剂品种，结合市场供应情况，最后提出外加剂使用配方、

品种、数量。

1、外加剂用量计划。根据外加剂的使用工程部位、工程量，计算出用量计划，报材料

供应负责人。

2、外加剂的复试。对于市场上销售的外加剂，应事先做好复试工作，保证其性能达成

技术规定。对单一成分的外加剂，测定其有效成分的含量。

3.3.2保温材料的准备

1、保温材料的选择

冬期施工所用的保温材料规定其保温性能好、价格便宜、便于就地取材。根据其使用部

位大体分为：



a.钢模板的保温：使用质轻、防火、保温性能好的聚苯乙烯泡沫板、岩棉等。

b.混凝土表面覆盖保温：选用隔气性能好的塑料薄膜、保温性能好的岩棉毡、稻草编制

的草帘（草帘由于易燃、且容易散开，应用玻璃丝布包装后使用）等。

c.基槽、基坑的保温：选用价格便宜的保温材料如草帘子等。

d.管道保温：选用珍珠岩保温瓦、草绳等。

e.小车、灰浆桶机具保温：选用聚苯乙烯泡沫板等。

f.风档、暖棚保温：选用芦苇、帆布蓬等。

g.门窗洞口封闭保温：选用塑料布、面帘子等。

2、保温材料数量及计划

根据冬期施工方法所选定的保温材料品种、规格、使用周转次数和工程量，算出计划用

量，向材料供应负责人提出计划和进场日期。

3.3.3冬期施工燃料准备

冬期施工燃料重要考虑生活用煤、工程采暖施工热源用煤，保证生活、生产的需要，根

据施工方案中的规定进行准备。

3.3.4热源设备的准备

1、热源器件的安装：如大模板的安装蒸汽排管或钢串片，电热丝等；暖风机、煤炉、

烟筒等。

2、施工现场的原材料加热设施，如热水炉、热水罐沙坑等。

3、生活用的煤炉或暖气管道、暖气片的安装。

3.3.5各期施工仪器仪表准备

1、大气温度测试： 最高最低温度计。

2、外加剂温度测量：棒形温度计、电子感应仪等。

3、室内测温：干湿温度计，及各种测温表格、文具。

3.4 冬期施工现场准备工作

3.4.1冬季施工前准备工作

（1）当工地昼夜平均气温连续 5天低于+5℃或最低气温低于-3℃



时，砼工程按冬季施工办理。

（2）为保证工程施工质量，在冬期气候条件下严格按冬季施工规定进行施工。

（3）通过本地气象部门或网络媒体，及时掌握天气预报的气象变化趋势及动态，以利

于安排施工，做好防止准备工作。

（4）根据本工程施工的具体情况，拟定冬季施工需要采用防护的具体工程项目或工作

内容，制定相应的冬季施工防护措施，并在物资和机械方面做好储备和保养工作。

（5）施工机械加强冬季保养，对加水、加油润滑部件勤检查，勤更换，防止冻裂设备。

（6）检查职工住房及仓库是否达成过冬条件，及时按照冬季施工保护措施施作过冬棚，

准备好加温及烤火器件。当采用电暖气和暖棚施工时，作好防火措施，棚内必须有通风口，

保证通风良好，并准备好各种抢救设备。

（7）在进入冬季前施工现场提前作好防寒保暖工作，对隧道开挖台车、脚手架上跳板

和作业场合采用防滑措施。

（8）开展班组冬季安全生产教育培训活动。对冬季施工的班组和机械设备操作人员，

按工作性质开展安全技术交底、操作规程和安全知识教育活动。规定各班组长，严格按冬季

施工安全技术措施规定，合理安排成员日程工作安排，不违章作业。

（9）明确各级管理人员安全生产责任制度，对在施工现场发生违章作业、违章指挥现

象，严格按有关规定处罚。

（10）冬期施工前由项目部组织对办公室、职工宿舍、餐厅、食堂、库房等后勤保障设

施进行检查，对有破损、透风之处安排冬期施工前修理好，并对办公室、宿舍组织冬季取暖

设施（严禁火炉取暖）。

（11）保证道路畅通，及时清除建筑垃圾及废旧材料，模板及钢材的堆放严禁占用道路。

（12）入冬之前对测量人员、外加剂的使用人员和实验工人等特殊工种进行必要的技术

培训，并建立岗位责任制及相应规程。

（13）冬期施工前对冬期施工项目要逐项检查、贯彻责任，同时注意天气预报，防止寒

流忽然袭击，避免导致不必要的经济损失。

（14）冬期施工材料的储备



进入冬期施工前督促施工班组根据冬期施工计划充足准备好保温材料以便及时发放使

用，并配备部分冬期施工劳保用品。

（15）加强冬期施工方案的执行和检查工作

项目部管理人员及技术人员应认真领略和贯彻冬期施工方案，及时向施工班组长及有关

人员进行技术交底，并作好检查工作，保证冬期施工措施的执行，技术交底资料要纳入施工

档案。

（16）安排专人负责测温工作，进行气温观测，设立天气预报牌。

（17）施工现场临时办公室、工人宿舍、库房、食堂等进行全面检查维修，做到不漏不

塌。

（18）对施工现场合有进场机械，特别是大型机械设备和机具以及各种防护设施，进行

一次全面检查、检修和保养，更换防冻液和冬季用油，保证冬期施工期间大型机械运转正常，

严防各种机具、设施和机械设备事故的发生。手持电动工具必须进行检查、保养，保证正常

使用性能。对现场临时用电线路，勤检查，勤维护，保证安全用电无事故。

（19）搅拌机要搭设机棚保温，以保证砂浆在正温下拌制。

（20）准备好冬期施工用的加热材料，如煤、木材等。冬期施工现场搅拌砂浆采用热水

搅拌，采用焊制铁皮水箱或水桶对水进行加热。

3.4.2冬期施工测温

（一）冬期施工测温的有关规定

1、冬期施工的测温范围

冬期施工的测温范围：大气温度，水泥、水、砂子、石子等原材料的温度，砼、棚室内

温度，砼或砂浆出罐温度、入模温度，砼入模后初始温度和养护温度等。

2、测温人员的职责

（1）天天记录大气温度，并报告工地负责人；

（2）砼拌合料的温度、砼出仓温度、砼入模温度；

（3）砼养护温度的测量：按规定布置测量温孔，绘制测温孔分布图及编号。按规定测

温砼养护初始温度、大气温度等。控制砼养护的初始温度和时间。



（二）冬期施工测温的准备工作

1、人员准备

设专人负责测温工作，并于开始测温前组织培训和交底。

2、准备好必须的工具

测温计：测量大气温度和环境温度，采用自动温度计录仪，测原材料温度采用玻璃液体

温度计。各种温度计在使用前均应进行校验。

（三）测温管理

1、施工现场工长在技术人员的指导下，负责工程的测温、保温、掺加外加剂等项领导

工作，天天要看测温记录，发现异常及时采用措施并报告有关领导及技术负责人。

2、项目技术人员要每日查询测温、保温、供热的情况和存在的问题，及时向主管领导

报告并协助现场施工管理人员解决冬施疑难问题。

3、施工测温人员在每层或每段停止测温时交一次测温记录，平时发现问题应及时向现

场管理人员和技术人员报告，以便立即采用措施。

4、测温人员天天 24h都应有人上岗，并实行严格的交接班制度。测温人员要分区、项

填写并妥善保管。

5、测温记录要交给技术人员归档备查。

第四章 冬期施工重要技术措施

4.1  混凝土工程

根据本地数年气温资料，如室外日平均气温连续 5d稳定低于 5℃时，混凝土工程施工

即应进入冬期施工。冬期施工期间，从整个施工过程的各个环节都要采用相应的保温、防冻、

防风、防失水措施，尽量给混凝土发明室温养护环境，使混凝土能不断凝结、硬化、增长强

度。

混凝土工程冬期施工初期强度的增长是抵抗冻害的关键。由于受气温的影响，混凝土强

度的增长取决于水泥水化反映的结果，当气温低于 5℃时，与常温相比混凝土强度增长缓慢，

养护 28d的强度仅达 60%左右，这时混凝土凝结时间要比 15℃
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