
中医眼科学试题及答案 

1、患眼被剪刀刺伤,剧痛畏光.热泪频流.视力剧降。白睛混赤,黑睛破损,黄仁组织

脱出,神水混浊.黄液上冲,舌红苔黄.脉数。证属 

A.气滞血瘀 

B.络伤出血 

C.毒伤健眼 

D.脓毒侵袭 

E.阴亏翳留 

【答案】D 

2、络损暴盲,眼底视网膜静脉纤曲扩张,视网膜火焰状出血.水肿,胸胁胀痛,或情志

抑郁,食少嗳气,或烦躁易怒;舌有瘀斑,脉涩。治疗宜选 

A.活血化瘀法 

B.凉血止血法 

C.泻肝降逆法 

D.泻火止血法 

E.息风活络法 

【答案】A 

3、内外障眼病,兼有胁胀,胸闷,嗳气,咽部似有物阻,急躁易怒,脉弦等症者,皆可用 

A.活血化瘀法 

B.泻火解毒法 



C.疏肝理气法 

D.益气养血法 

E.补益肝肾法 

【答案】B 

4、下列眼病具有传染性的是 

A.睑弦赤烂 

B.椒疮 

C.粟疮 

D.眼丹 

E.针眼 

【答案】B 

5、十二经脉中,与眼有直接联系的是 

A.手三阳经 

B.足三阳经 

C.足厥阴肝经 

D.手少阴心经 

E.以上都对 

【答案】E 

6、黑睛疾病中医治疗原则除外以下哪一项 



A.祛除病邪 

B.补益肝肾 

C.消除障翳 

D.防止传变 

E.促其早愈 

【答案】B 

7、绿风内障的西医治疗宜用 

A.缩瞳剂 

B.扩瞳剂 

C.抗生素 

D.房水抑制剂 

E.脱水剂 

【答案】ADE 

8、病久,黄斑区色素沉着.渗出日久难消;兼见头晕耳鸣,失眠多梦,腰膝酸软,舌红

少苔,脉沉细,可用何方加减治疗 

A.加减驻景丸 

B.补中益气汤 

C.六味地黄丸 

D.参苓白术散 

E.温胆汤 



【答案】A 

9、患者眼前黑影遮挡,视力骤降,血灌瞳神,全身伴急躁易怒,口苦咽干,胸胁胀痛,

舌红苔黄,脉弦涩,治宜(） 

A.清肝泻火,凉血止血 

B.滋阴降火,止血散瘀 

C.健牌养心,益气摄血 

D.行气活血,祛瘀通络 

E.疏肝解郁,和血明目 

【答案】A 

10、患者 65 岁,双眼晶状体囊膜表面有胆固醇结晶,前房加深,晶状体核下沉。诊断

为皮质性白内障 

A.初发期 

B.膨胀期 

C.成熟期 

D.过熟期 

E.以上都不是 

【答案】D 

11、单疱病毒性角膜炎什么情况下可考虑应用皮质激素 

A.树枝状角膜混浊 

B.地图样角膜溃疡 



C.角膜基质层水肿浸润,上皮荧光素染色阴性 

D.角膜基质层水肿浸润,上皮荧光素染色阳性 

E.任何时候都不应该使用皮质激素 

【答案】C 

12、治疗惊震内障的原则是 

A.视功能正常时可定期检査观察,若视功能损伤严重应手术治疗,术后配合弱视训练 

B.及时手术治疗 

C.防止紫外线照射 

D.晶珠破损,继发绿风内障,应及时手术治疗 

E.继发绿风内障时可点用抗生素类和糖皮质激素类眼药水 

【答案】D 

13、患者 33 岁,突发右眼胞险不能闭合,可考虑针刺 

A.手少阴心经经别 

B.足太阴脾经经别 

C.手足三阳经经别 

D.手足三阳经经筋 

E.手足三阴经经筋 

【答案】D 

14、麻痹性斜视时 



A.双眼眼位上斜 

B.双眼眼位外斜 

C.患眼眼球斜向麻痹肌作用方向 

D.患眼眼球斜向麻痹肌作用方向的对侧 

E.患眼眼位不稳定 

【答案】D 

15、近视力检查时,应距视力表 

A.20cm 

B.30cm 

C.40cm 

D.50cm 

E.60cm 

【答案】B 

16、患者,女,58 岁,眼前突然出现阴影,头目胀痛,眩晕耳鸣,急躁易怒,腰膝酸软,

失眠健忘,舌质红,苔薄黄,脉弦数。宜选用何方 

A.通窍活血汤 

B.道遥散 

C.归脾汤 

D.四物五子丸 

E.明目地黄汤 



【答案】A 

17、黑睛疾病中医治疗原则除外以下哪一项 

A.祛除病邪 

B.补益肝肾 

C.消除障翳 

D.防止传变 

E.促其早愈 

【答案】B 

18、白睛浮壅,状如鱼泡,多属 

A.肺经风热 

B.肺经虛热 

C.肺气不利 

D.肝郁气逆 

E.脾胃蕴热 

【答案】C 

19、患者头眼胀痛,久视后加重,除内服药外,外用熏洗选下列哪组药为宜 

A.黄连.黄芩.黄柏.大黄 

B.红花.艾叶.苏木.秦皮.冰片 

C.银花.连翘.野菊花.蒲公英 



D.判芥.防风.麻黄.桂枝.细辛 

E.以上都不是 

【答案】B 

20、化学性眼外伤的现场紧急处理是 

A.频滴清热解毒滴眼液 

B.频滴抗生素滴眼液 

C.用大量清水冲洗患眼 

D.用中和药液点眼 

E.立即滴用扩瞳剂 

【答案】C 

21、《陶氏疗目方》和甘浚之的《疗耳目方》,是我国最早的眼科方书,可惜失传,

其成书年代为 

A.唐    

B.隋 

C.汉 

D.战国 

E.秦 

【答案】B 

【解析】 

22、中医称瞳孔为 



A.瞳神 

B.神水 

C.黑睛 

D.黄仁 

E.晶珠 

【答案】A 

【解析】 

23、患者黑睛翳陷,久不平复,多为 

A.肝胆热毒 

B.余热未清 

C.正虚邪留 

D.肝血不足 

E.以上都不是 

【答案】C 

24、患者视力骤降,神膏混浊,视衣脱离,伴急躁易怒,失眠多梦,耳鸣如潮,口苦,舌

红苔黄,脉弦数。宜选下列何方治疗 

A.导赤散 

B.龙胆泻肝汤 

C.抑阳酒连散 

D.泻心汤 



E.以上都不是 

【答案】B 

25、《证治准绳·杂病·七窍门》在论述目内神膏的形成时,认为神膏是由 

A.心血上输于目而成 

B.肝血升运于目而成 

C.胆中渗润精汁升发而成 

D.脾输精气上凝而成 

E.肾精所化生 

【答案】C 

26、以下哪些眼病不属于内障眼病 

A.暴盲 

B.视瞻昏渺 

C.青盲 

D.混睛障 

E.云雾移睛 

【答案】D 

27、患者,男,28 岁,车祸外伤后 3个月,视盘色淡近苍白,头痛健忘,舌暗红有瘀点,

脉细涩。下列哪一方剂适用 

A.四物五子丸 

B.道遥散 



C.归脾汤 

D.桃红四物汤 

E.明目地黄汤 

【答案】D 

28、患者,男,82 岁。黑睛深层见圆盘状灰白色翳障,漫掩黑睛,伴眼痛,畏光,流泪,

视物模糊,可诊断为 

A.宿翳 

B.凝脂翳 

C.湿翳 

D.混睛障 

E.聚星障 

【答案】D 

29、正常成人眼球前后径的平均值是 

A.14 毫米 

B.24 毫米 

C.20 毫米 

D.12 毫米 

E.28 毫米 

【答案】B 



30、患有络损暴盲,视网膜反复出血,其色较淡;面色萎黄或无华,肢体倦怠,少气懒

言,纳差便溏,或月经量少或淋漓不断;舌淡胖,脉弱,宜用 

A.血府逐瘀汤 

B.归脾汤 

C.桃红四物汤合温胆汤 

D.龙胆泻肝汤 

E.天麻钩藤饮 

【答案】B 

31、青光眼病人注意事项中哪项不是必备条件 

A.保持心情舒畅,避免情志过极 

B.饮食清淡,多食瓜果 

C.避免在光线阴暗处久留或长时间工作 

D.患者要禁用阿托品类药物,眼部禁用散瞳药物 

E.要注意定期观察或追踪观察 

【答案】B 

32、患者 15岁,胞脸内生硬核,皮色如常,按之不痛,睑内呈灰蓝色隆起,舌苔薄白,

脉缓,宜采用下列何方加减治疗 

A.化坚二陈汤 

B.温胆汤 

C.四君子汤 



D.仙方活命饮 

E.以上都不是 

【答案】A 

33、湿翳的角膜刮片常可找到 

A.病毒 

B.细菌 

C.阿米巴 

D.衣原体 

E.真菌 

【答案】E 

34、黑睛异物取出术后 3天,患眼畏光流泪目痛,抱轮红赤.黑晴星翳,舌淡红,苔薄,

脉浮数,治疗方选 

A.生蒲黄汤 

B.祛瘀汤 

C.石决明散 

D.泻脑汤 

E.血府逐瘀汤 

【答案】C 

35、患眼不慎溅入沸油,灼热剧痛.热泪频流,胞睑红赤浮肿.并见水疱;白睛红赤.黑

睛大片翳障,证属 



A.气滞血瘀 

B.火毒犯目 

C.脓毒侵袭 

D.毒伤健眼 

E.风热犯目 

【答案】B 

36、远视力检查时,下列描述正确的是 

A.表上 0.1 行视标应与被检眼在同一高度 

B.表上 0.2 行视标应与被检眼在同一高度 

C.表上 0.5 行视标应与被检眼在同一高度 

D.表上 1.0 行视标应与被检眼在同一高度 

E.表上 1.2 行视标应与被检眼在同一高度面 

【答案】D 

37、黑晴星翳,反复发作,缠绵难愈,舌红苔黄腻,宜用 

A.新制柴连汤 

B.荆防败毒散 

C.羌活胜风汤 

D.三仁汤 

E.消翳汤 



【答案】D 

38、患者突然目珠偏斜,转动失灵,兼见胸闷呕恶,食欲不振,舌苔白腻,脉弦滑,其证

为 

A.风痰阻络 

B.肺脾痰郁 

C.脾虚湿泛 

D.脾经风热夹湿 

E.以上都不是 

【答案】A 

39、远视患者,辨证多属肝肾不足,首选方剂为 

A.六味地黄丸 

B.大补阴丸 

C.知柏地黄丸 

D.地芝丸 

E.滋阴地黄汤 

【答案】D 

40、绿风内障西医急救处理时使用 1%毛果芸香碱的目的是 

A.抑制房水生成,降低眼压 

B.利尿降压 

C.缩小瞳孔 



D.扩大瞳孔 

E.缓解疼痛 

【答案】C 

41、正常成人眼球前后径约为 

A.16mm 

B.23mm 

C.24mm 

D.20mm 

E.26mm 

【答案】C 

【解析】 

42、当左侧视束受到损伤时,视野可出现 

A.右眼颞侧及左眼鼻侧视野缺损 

B.右眼全盲 

C.左眼全盲 

D.双眼颞侧视野缺损 

E.左眼颞侧及右眼鼻侧缺损 

【答案】A 

43、用滤纸法作泪液分泌检查时,下列方法正确的是 



A.5 分钟后滤纸被泪液渗湿的长度正常平均为 15mm 以上,不足 10mm 为泪液分泌过

少 

B.5 分钟后滤纸被泪液渗湿的长度正常平均为 10mm 以上,不足 5mm 为泪液分泌过少 

C.10 分钟后滤纸被泪液渗湿的长度正常平均为 15mm 以上,不足 5mm 为泪液分泌过

少 

D.10 分钟后滤纸被泪液渗湿的长度正常平均为 10mm 以上,不足 5mm 为泪液分泌过

少 

E.5 分钟后滤纸被泪液渗湿的长度正常平均为 15mm 以上,不足 5mm 为泪液分泌过少 

【答案】B 

44、患眼胀痛,曈神稍大,视力下降;伴有失眠健忘,腰膝酸软,舌红少苔,脉细弱或细

数。选何方为宜 

A.温胆汤 

B.吴茱萸汤 

C.将军定痛丸 

D.绿风羚羊饮 

E.加减驻景丸 

【答案】E 

45、凝脂翳的并发症与后遗症有 

A.黄液上冲 

B.瞳神紧小 

C.绿风内障 



D.蟹睛 

E.络阻暴盲 

【答案】ABD 

46、泪道阻塞和慢性泪囊炎的鉴别要点是 

A.泪溢 

B.泪道冲洗不通 

C.泪囊部皮肤红肿疼痛 

D.泪囊瘘形成 

E.冲洗泪道见是否有黏液或脓液溢出 

【答案】E 

47、《原机启微》“其病隐涩不自在,稍觉眊噪,视物微昏”所描述的“热积必溃之

病”是指（） 

A.漏晴 

B.漏睛疮 

C.睑弦赤烂 

D.针眼 

E.蟹睛 

【答案】A 

48、患者暴风客热症见目痛灼热,怕热畏光,热泪如汤,眵多黄稠,胞睑红肿,白睛红

赤浮肿;证属热重于风者,治宜选用 



A.银翘散 

B.导赤散 

C.泻肺饮 

D.菊花决明散 

E.以上都不是 

【答案】C 

49、视衣脱离的主要临床表现为 

A.发病初期可有闪光感如同神光自现或有眼前黑花飄动,或视物变形.遮挡 

B.白昼或光亮处视物如常,或有视不辨色 

C.初发入暮或在黑暗处视物不清,行动困难 

D.在赤道部视网膜血管旁出现骨细胞样色素沉着 

E.视盘呈蜡黄色萎缩,视网膜呈青灰色或呈豹纹状眼底 

【答案】A 

50、黑睛疾病辮证常从以下哪项着手 

A.心.小肠 

B.肺.大肠 

C.肝.胆 

D.脾.胃 

E.肾.膀胱 
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