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第一单元 走进社会生活第一课 丰富的社会生活

科目 授课时间节次 --年—月—日（星期——）第—节

指导教师 授课班级、授课课时

授课题目 第一单元 走进社会生活第一课 丰富的社会生活



（包括教材

及章节名称

）

课程基本信

息

1. 课程名称：丰富的社会生活

2. 教学年级和班级：初中八年级

3. 授课时间：第 1 周，第 1 课时

4. 教学时数：45 分钟

本节课主要内容包括：

- 导入：通过图片、视频等形式展示社会生活的多样性，激发学生对本

课主题的兴趣。

- 新课内容：

- 了解社会的定义、功能以及社会对个人成长的重要性。

- 探讨社会规范的作用，强调遵守社会规范的重要性。

- 分析不同社会角色对社会生活的贡献，培养学生的社会责任感。

- 课堂活动：

- 小组讨论：让学生分享自己参与社会活动的经历，讨论如何更好地融

入社会生活。

- 案例分析：分析教材中的案例，让学生了解社会规范在实际生活中的

应用。

- 总结与反思：

- 师生共同总结本节课的学习要点，强调社会生活的重要性。

- 学生反思自己在社会生活中的表现，提出改进措施。

本节课与教材关联性分析：

- 教材内容：本节课涉及教材第一单元“走进社会生活”的第一课“丰富的

社会生活”，旨在帮助学生了解社会生活的多样性，认识社会规范的重要

性，培养良好的社会行为。

- 教学设计：课程内容与教材紧密相连，通过导入、新课内容、课堂活

动等环节，使学生在学习过程中深入理解教材内容，提高学生的实践能

力。



核
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本节课旨在培养学生以下道德与法治学科核心素养：

1. 社会认知：通过学习社会生活的多样性，提高学生对不同社会现象的认知，增

强对社会规范的理解和尊重，培养遵守社会规范的良好习惯。

2. 社会责任感：分析教材中案例及现实生活中的社会角色，使学生认识到自己在

社会生活中的责任，激发关爱他人、服务社会的意识。

3. 法治意识：结合教材内容，让学生了解社会规范与法律法规之间的关系，增强

法治观念，自觉维护社会秩序。

4. 公共参与：通过小组讨论、案例分析等活动，培养学生的团队协作能力和公共

参与意识，激发学生积极参与社会活动的热情。

本节课将紧密围绕教材内容，关注学生核心素养的培养，使学生在学习过程中形

成正确的价值观、道德观和法律观，为成为具有社会责任感的公民奠定基础。

教学难点与

重点

1. 教学重点

- 理解社会生活的多样性及其对个人成长的意义，强调尊重和遵守社会

规范的重要性。

- 掌握社会规范与法律法规的关系，培养法治意识。

- 培养学生的社会责任感，激发其参与社会活动的积极性。

举例解释：

- 通过案例分析和实际生活情境，让学生体会社会生活的多样性，明确

遵守社会规范对个人和社会的积极作用。

- 结合教材中的法律知识，让学生理解社会规范的法律背景，加强对法

治观念的认识。

- 通过讨论和分享，引导学生关注社会问题，认识到自己在社会中的责

任，鼓励其积极参与社会服务。

2. 教学难点

- 帮助学生理解社会规范的具体内容和在实际生活中的应用。

- 指导学生如何将法治意识转化为实际行动，解决实际问题。

- 引导学生从个人角度出发，理解社会责任感的内涵，并将其付诸实践

。

举例解释：

- 通过具体的案例分析，帮助学生具体理解社会规范的要求，以及在复

杂社会情境中如何正确应用。

- 设计情景模拟和角色扮演等活动，让学生在实际操作中体会法治意识

在解决社会问题中的作用。

- 通过小组合作和社区服务项目，引导学生将社会责任感转化为实际行

动，培养其解决实际问题的能力。



教学方法与

手段

1. 教学方法

（1）讲授法：针对课程的基础知识，如社会生活的多样性、社会规范

的定义等，采用讲授法进行系统性的讲解，确保学生掌握核心概念和基

本理论。

- 结合教材内容，通过生动的语言和实际案例，提高学生对社会生活多

样性的认识。

- 强调社会规范的重要性，通过讲解社会规范的作用，引导学生树立正

确的法治观念。

（2）讨论法：针对社会规范的具体应用和社会责任感的培养，组织学

生进行小组讨论，鼓励学生发表自己的观点，提高课堂互动性。

- 设计具有针对性的讨论话题，如如何在日常生活中遵守社会规范、如

何参与社会服务等。

- 引导学生从不同角度思考问题，培养其批判性思维和解决问题的能力

。

（3）情境模拟法：通过模拟实际生活情境，让学生在角色扮演中体验

社会生活，提高对社会规范的认识和应用能力。

- 设计角色扮演活动，让学生在模拟情境中学会遵守社会规范，锻炼其

沟通和协作能力。

- 结合教材案例，创设具有挑战性的情境，引导学生运用法治意识解决

问题。

2. 教学手段

（1）多媒体教学：利用多媒体设备，如投影仪、计算机等，展示图片

、视频等教学资源，丰富课堂教学形式，提高学生的学习兴趣。

- 展示社会生活图片和视频，帮助学生直观地了解社会生活的多样性。

- 利用多媒体课件，呈现教材中的案例和知识点，提高教学内容的可视

化程度。

（2）网络资源：利用互联网资源，如在线教育平台、教学网站等，为

学生提供丰富的学习资料，拓展课堂教学内容。

- 推荐相关网站和在线课程，引导学生自主学习，提高其信息素养。

- 利用网络资源，组织学生进行线上讨论和互动，提高课堂的趣味性和

实效性。

（3）实物展示和现场教学：结合课程内容，采用实物展示和现场教学

，使学生在实际操作中感受社会生活的魅力，提高实践能力。

- 展示与社会生活相关的实物，如社会活动照片、志愿服务证书等，激

发学生的学习兴趣。

- 安排实地参观和实践活动，让学生亲身体验社会生活，培养其社会责

任感。

教学过程设

计
1. 导入环节（5 分钟）

-



 利用多媒体展示一组反映社会生活多样性的图片，如不同职业的人物、

各种社会活动等，并提出问题：“同学们，你们认为什么是社会生活？社

会生活有哪些特点？”
- 学生观察图片并思考问题，激发对课程内容的兴趣。

2. 讲授新课（15 分钟）

- 结合教材内容，系统地讲解社会生活的多样性、社会规范的定义与作

用、法治意识的重要性等知识点。

- 通过生动的案例，阐述遵守社会规范对个人和社会的积极作用。

- 引导学生了解社会规范与法律法规之间的关系，培养法治意识。

3. 巩固练习（10 分钟）

- 设计小组讨论题，如：“请举例说明你们在生活中是如何遵守社会规范

的？遇到过哪些困难？”
- 学生进行小组讨论，分享自己的经历和感受，巩固所学知识。

4. 课堂提问与师生互动（10 分钟）

- 针对本节课的重点内容，提出问题：“为什么我们要遵守社会规范？社

会规范与法律法规有什么关系？”
- 邀请学生回答问题，针对学生的回答进行点评和指导，引导学生深入

思考。

- 创设情境，让学生扮演不同角色，讨论在实际生活中如何遵守社会规

范，解决问题。

5. 创新教学环节（5 分钟）

- 设计一个“社会规范接力”小游戏，让学生分成小组，每组依次回答与社

会规范相关的问题，答对加分，答错则由下一个小组继续回答。

- 通过游戏形式，提高学生对社会规范的认识，同时增强课堂趣味性。

6. 核心素养能力拓展（5 分钟）

- 引导学生思考如何将社会责任感融入日常生活，提出具体可行的行动

计划。

- 鼓励学生分享自己的计划，并进行点评，提高学生的实践能力。

7. 总结与反思（5 分钟）

- 师生共同总结本节课的学习要点，强调遵守社会规范、培养法治意识

的重要性。

- 学生反思自己在课堂学习中的表现，提出改进措施。

教学过程设计注重师生互动、生生互动，通过情境创设、案例讲解、小

组讨论、游戏互动等形式，激发学生的学习兴趣，培养学生的社会责任

感和法治意识。在教学过程中，教师应及时关注学生的学习反馈，调整

教学节奏，确保学生充分理解和掌握课程内容。整个教学过程紧扣教材

，注重培养学生的核心素养，提高其解决实际问题的能力。

拓展与延伸

1. 拓展阅读材料

- 《社会规范与公民素养》

- 《法治意识与青少年成长》

- 《青少年如何参与社会公益活动》



2. 课后自主学习和探究

-

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容

。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/927164102106006154

https://d.book118.com/927164102106006154

