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2024 年珍惜地球保护环境的建议书

珍惜地球保护环境的建议书 1

亲爱的市长：

　　你们好!我是!

　　环境保护是指人类为解决现实的或潜在的环境问题，协调人

类与环境的关系，保障经济社会的持续发展而采取的各种行动的'

总称。

　　我国把环境保护宣布为我国的一项基本国策。所以我们要努

力做好环境保护。然而，现在有许多不好的现象，例如：许多人

在街上随地扔垃圾，吐痰。汽车的尾气超标，等等。为了保护环

境，保护我们的家园，我提出如下建议：

　　1、实行垃圾分类化。这样不仅能减少环卫工人的工作量，还

能更好地起到废物利用，减少污染。

　　2、节约资源。建议大人买菜时，少用塑料袋，尽量用竹篮子。

用笔尽量用可换芯的，减少圆珠笔外壳的浪费与垃圾量。

　　3、外出吃饭尽量不用一次性饭盒。绿色消费，尽量少使用一

次性用品，多使用耐用品。

　　4、人类要想征服可怕的大自然，就必须尊重自然，爱护树木，

爱护动物，爱护大自然的一切。
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　　5、要从我做起，首先选择有利于保护环境的生活方式。善待

我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。

　　环保是现代生活中人类面临的最大问题。要解决这一问题必

须从现在做起，为了地球的明天，我们必须要从自己开始努力，

好好地保护环境!有句话说：“保护地球就是保护自己!”“拯救

地球就是拯救未来!”请您接受!

　　祝：年年有余，福如四海!

　　建议人：

　　日期：20xx年 x月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 2

亲爱的朋友们：

　　你们好!

　　我是浙市附小的学生，我已经六年级了，开始对环保有了行

动了。

　　以前走在大街上，地上总能看见许许多多垃圾，口香糖随意

粘在墙上，地上到处都是，而且清洁工忙碌的身影让我觉得十分

揪心。不仅大街上有可恶的垃圾。我们美丽的西湖上还有讨厌的"

白色污染"，西湖上虽然有勤劳的水上清洁工，可是这西湖 5.593

平方公里的`面积，光靠他们是远远不够的。所以让我们行动起来

一起让我们这位和蔼的祖国母亲的笑容更加甜美吧!

　　如果大家觉得这样的点点滴滴不足为奇的话那我就给大家看
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看一些数据吧!21世纪地球的森林覆盖率将比 20世纪少几倍，森

林覆盖率下降，而人类向地球排放的二氧化碳增多。当二氧化碳

气体增加 1倍，地球气温将升高 1.5~4.5℃。到 20xx年，所产生

的温室效应使全球平均海平面上升 20cm。到 21XX年将上升 65cm;

臭氧层的破坏，增加紫外线直射人类皮肤的机率，而紫外线可引

起眼底黄斑病变，如果臭氧持续减少 6%，因白内障而失明的人每

年将增加 166~175万。如果照这样发展下去，21世纪地球的环境，

人类将很难适应。我相信大家看了这样的数据一定会心惊肉跳所

以这是不是我们环保的动力呢?

　　今天我就教大家怎样节约用水!

　　1. 淘米水洗菜，再用清水清洗，不仅节约了水，还有效地清

除了蔬菜上的残存农药。

　　2. 家庭浇花，宜用淘米水，茶水洗衣水等。

　　3. 冲厕所：如果您使用节水型设备，每次可节水 4到 5千克。

　　4. 洗菜：一盆一盆地洗，不要开着水龙头冲，一餐饭可节约

60千克。

　　让我们一起行动起来吧，从你，我，他开始一起节约起来，

中国就会有美好的明天。让我们的祖国的天更加蓝，让我们的祖

国的草更加绿，让我们的祖国的水更加清澈，让我们的祖国的森

林更加多吧!

       此致 
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敬礼！

建议人：

日期:

珍惜地球保护环境的建议书 3

环保局的叔叔阿姨们：

　　你们好!

　　我是六年级的一位小学生，我从电视上以及各种书籍上了解

到现在我们所生活的环境很恶劣。可再生资源已经遭到破坏，变

成了不可再生资源。由于人们滥用化学品，给人类的生活环境带

来了一系列灾难。在此，我向你们提出以下几条建议：

　　1、现在汽车排放尾气，污染空气，应该使用绿色环保的汽车。

　　2、有些工厂排放污水，使河流被污染，严重危害着人类的健

康，应科学处理工厂污水。

　　3、现在的垃圾随处可见，影响着人们的生活环境，给垃圾分

类，不要让它们到处乱跑。

　　4、节约用水，有些人开着水龙头，人却不知道哪里去了，让

它们孤独的流泪。

　　5、不用一次性筷子，因为快餐筷的.材料是树木。有些人专

门使用一次性筷子，以后不应该再使用了。

　　6、买菜时不用塑料方便袋，减少白色垃圾。

　　地球是我们赖以生存的环境，科学家已经，如果地球被破坏
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了，我们别无去处。地球就像我们的母亲，我们应该像对待自己

的母亲那样去对待它，请你们把我提出的这几条建议转告给广大

人民，告诉他们拯救地球就是拯救自己的未来，我们不能再破坏

地球了。

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 4

尊敬的局长叔叔：

　　您好!

　　我是一名小学生，就读于长屿小学，在阳光明媚的今天，我

们一家人兴致勃勃在温岭市市区闲逛。沿途的绿化带令我陶醉，

可在美中不足的`是，在市区的车站，书店门口，购物区等都摆满

了流动小摊，人们买了东西后，就把一些塑料袋，包装纸随手一

扔，若无其事的样子，一阵风吹来，塑料袋被刮得满天飞。

　　现在，被人们丢弃的塑料得及其他废旧塑料制品随处可见。

焚烧这些“白色垃圾”会污染大气，深埋三百年不腐烂，还会严

重影响土地质量。因此，我向全市人民发出建议：

　　(1)禁止流动小摊继续营业。

　　(2)保证自己不随便丢弃塑料袋及其他废旧塑料品。

　　(3)积极宣传白色垃圾的危害，劝说别人不乱丢。

　　(4)利用休息日，全市人民捡拾废旧塑料，消灭白色垃圾。
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　　保护、美化生活环境是我们每个人应尽的责任和义务。我们

应该共同行动起来。那么，这场“白色垃圾战”一定能取得胜利。

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 5

　　什么是低碳呢?简单地说,低碳生活就是减少二氧化碳的排放。

目前，地球处于危机状况。人们的环保意识减少了，大量二氧化

碳排除，导致全球气温升高、气候发生变化;人们的环保意识减少

了，导致物种大量减少，甚至灭绝;人们的环保意识减少了，导致

山体滑坡、洪水、泥石流等灾害……还有很多很多这样的例子,这

已经是不争的事实。所以，作为二十一世纪的青年，我们有义务

去保护环境，毕竟，我们只有一个地球。

　　低碳生活是我们自然而然地节约身边各种资源的习惯。日光

灯彻夜不熄、水龙头滴水不停、夏天开着空调裹着被子冬天开着

空调穿着单衣，这些显然都是对社会资源的极大浪费，也都是需

要我们改进的。要记牢：“节能就是最大的`减目前，中国人均碳

足迹为 3900kg;工业国家人碳。”均碳足迹为 11000kg;全球人均

碳足迹为 4300kg;应对气候变化全球人均目标碳足迹为 20xxkg。

　　同学们，让我们行动起来，积极创造低碳生活!其实做到节能，

创造低碳生活很简单。我提议：

　　1.少用纸巾，重拾手帕，保护森林，低碳生活。
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　　2.随手关灯、开关、拔插头，不坐电梯爬楼梯。

　　3.尽量少使用一次性牙刷、一次性塑料袋、一次性水杯。

　　4.关掉不用的电脑程序，减少硬盘工作量。

　　5.少买不必要的衣服，捐献旧衣物，尽量手洗服装，使用无

磷洗衣粉。

　　我们只有一个地球，我们只有一片天空，我们只有一个属于

自己的家园，因此，我倡议：保护环境，走向低碳，从我做起!

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 6

郑州市环保局的叔叔阿姨：

　　你们好!

　　我是创新街小学六七班的一名学生。我从小就在郑州长大，

家乡的发展变化大家都是有目共睹的。

　　现在的郑州到处都可以见到“保护环境，人人有责”的字样。

在马路边上，各种各样的垃圾桶美丽极了。最近，大家都提倡把

可回收和不可回收的垃圾分开。

　　可是光分开不行，还要在垃圾桶上写上可回收垃圾和不可回

收的种类，不是每个人都知道可回收和不可回收垃圾是什么。如

果有些人不知道就会乱丢一气，这样不仅起不到环保和垃圾分类

的'作用，还会给垃圾场的工作人员带来困扰。此外我还发现一个
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严重的问题。

　　有一次，我和妈妈一起等公交车。开始我们是高高兴兴出门，

可是当发现公交车站旁边有一个垃圾桶。里面的垃圾已经发臭了，

路过的行人纷纷捂着鼻子绕道走。后来，凡是有垃圾桶的，我都

仔细观察有没有臭味儿。经过一段时间的观察，我发现，现在的

垃圾桶都是固定的，不像以前那样可以把垃圾倒出来。因为垃圾

桶是固定的，那些环卫工人早晨清垃圾的时候，只是简单的把表

面的垃圾检出来底部无法清理到。

　　由此可见，垃圾桶发臭不是因为环卫工人不负责，而是垃圾

桶的设计有问题。我在此希望，为了家园的美丽，为了空气的清

新，环保局叔叔再叫人设计一些既实用有好看的垃圾桶，不要再

让臭味来污染我们的清新空气。

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 7

尊敬的各位：

　　大家好!人类的环保越来越不重视了，卫生环境越来越不干净

了。在这里，我向您说说有关于一次性塑料餐具的危害和提出建

议。

　　一次性塑料餐具是用聚苯乙烯;聚丙烯;聚?乙烯等高分子化合

物制成的塑料制品，具有毒性较低，熔点性较高;可塑性强;生产
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简易等特点，成为制造价格便宜;随用随弃的一次性餐具的极佳材

料。然而，一次性餐具盒在带给我们方便的同时，也污染了环境

卫生。不仅仅是污染了环境，也会对我们人类的身体健康造成伤

害，一次性塑料餐具在高温度下会溶出毒素并被食物吸收，从而

对人体造成微量伤害，长久沉积会损害健康。如果有害物超标，

其危害更大。

　　以下是我给大家的建议：1.如果家庭中不需要去外面买早餐

的.话，就在家庭使用。2.到外面买早餐时最好自带可以多次用的

早餐盒。3.希望有关部门可以有限制的限制一次性塑料餐具的生

产量，以免严重危害环境卫生。

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 8

集宁市全体人民们：

　　你们好!在我们的生活中，有许多人不注意环保这个问题，如

果再不重视这一方面，地球就会面临巨大的灾难，到时候，人类

也会灭亡。首先，让我们来找一找问题的原因出在哪里。如果你

走在大街上，就可以看到许多人手里提着白色塑料袋;走进饭店，

一目了然，大家全都在用一次性的'筷子;清早起来，到中心广场

看一看，有许许多多的废纸在广场上飘荡，还能看到许多人在不

停地吐痰······所以，我向大家提出下列几点建议：
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　　1、不使用白色塑料袋，尽量使用自制的布袋子。

　　2、用一次性物品，尤其是饭店中的筷子。你可知道，你在用

一双筷子的时候，就等于你在使用一棵树的四分之一。

　　3、废纸，不随地吐痰。

　　4、踏草坪，不破环花草树木。

　　5、号召大家一起行动起来，一起来保护地球。

　　如果大家都像这样做的话，我相信，我们的家园明天会更好!

xxx

20xx年 xx月 xx日

珍惜地球保护环境的建议书 9

广大群众们：

　　常言说得好：保护环境，人人有责。”现在人们生活水平提

高了，但是，人们却因为此浪费资源。据统计，全国 50%江河水

流量减少，受污染;1/3土地面临沙漠化;80个国家严重缺水;我国

大面积森林被砍伐……在我们日常生活中，水龙头不停地流出清

澈的自来水，用水的人却不知去向;开着点灯、电视，房间里长时

间空无一人;笔记本被随手扔进垃圾桶却只用了几页……你是否

想过，自然资源是有限的，这些看似生活中的小事，却会给人类

带来严重的'后果。为此，我想向大家提出以下几点建议：

　　一、尽量少用塑料袋，习惯用菜篮。不用一次性筷子、手套。

　　二、节约用水。我们可以把每次洗完米的米水拿去浇花或洗
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菜;每次洗完衣服的水可以拿去冲厕所。不要开了水龙头就忘记关，

要意识到“不要让水龙头孤独地流泪”。

　　三、不乱砍伐树木。乱砍伐树木是我们浪费资源的第一大杀

手，许多人为了自己的利益却不顾后果地乱砍伐树木，我们要意

识到森林是鸟类、动物的家园。

　　四、保护资源。不浪费电、爱护草地。

　　五、组织植树活动，让大家一起来植树造林。

　　广大群众们，团结起来力量大，让我们行动起来，为了我们

家园的美好明天，尽自己的一份力量吧!

　　以上是浪费资源的建议书，相信可以帮到您哦!

xxx

20xx年 xx月 xx日
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亲爱的同学们：

　　你们好!

　　大自然给予了我们美好的生活环境，我们也在大自然母亲的

怀抱中自由自在的生活。时间长了，人类对于这美好的生活环境

厌倦了：空无一人的`房间里，电灯，电视还开着;没用几页的日

记本，不喜欢就扔掉;空调开到十几度，人却盖着厚厚的被子;洗

完手后，水龙头没关紧;大街上的垃圾随处可见;洗完米后，水直

接倒掉……所以我向大家提几点建议：
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　　1、出门时，应把电器关掉。

　　2、请少用一次性制品。一次性制品给我们带来了方便，但也

浪费了大量保贵资源。“一次性”物品，我们实在消费不起了!

　　3、空调的温度在 26度左右，盖上薄薄的被单，就可以很舒

适的度过一晚

　　4、节约用水，洗完手后要关紧水龙头，别让人类最后一滴水

成为人类的眼泪

　　5、垃圾不要乱扔，看见前方有垃圾筒桶再扔。

　　6、洗完米后的水可以冲厕所或浇花。

　　7、拒用野生动物制品。如不穿珍稀动物皮毛服装，尽量穿天

然织物;拒食野生动物;在野外旅游，不偷猎野生动物等等。

　　美好的环境靠我们来保护，没有地球母亲，我们该怎么办?有

人会说去另一个星球。实验证明，在以地球 40万亿千米范围内，

没有适合人类居住的第二个星球。所以希望同学们精心保护地球，

保护地球的生态环境。但存方寸地，留与子孙耕。

xxx

20xx年 xx月 xx日
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敬爱的叔叔阿姨们：

　　如今地球上的环境并不乐观，只要你到网上查一查，在海底

的深处，是不是有一个个白色的.东西。不错，那就是被人类称为
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白色污染的塑料袋。你们可要知道，就这样一个小小的塑料袋，

在海洋里到至少要花 1020xx年的时间才能被分解掉！这是一个

多么惊人的数字啊！就拿我们城市里的一条条小河流来说吧！以

前它是那么的清澈，可现在，上面漂满了一个个塑料袋，已经成

为了鱼虾绝迹的污河。

　　这些大部分都是我们买东西的时候，一次性塑料袋用完了就

随手一扔，有的被清洁工人清理掉了，可大部分却被丢进了河里，

让流水把它们送到了大海。造成了我们地球极大的污染！

　　由此，我向大家提出以下几点建议：

　　1、在商场里买东西的时候不要用塑料袋，应该自己带布袋子

或竹筐，这样既环保又节约。

　　2、塑料袋用完了应该扔进垃圾桶里，而不要把它随手扔掉。

　　3、用完了的塑料袋还可以放在一起，等到有很多的时候再拿

去卖。

　　如果照这样做的话，我们的地球家园就会变得更加美丽。富

饶！

　　此致

敬礼！

　　xxx

　　xx年 x月 x日
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