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甲状腺乳头状癌概述01



01 辐射暴露
年轻时接受过辐射暴露，如胸部X光检查、头颈部

的放射治疗等，可能增加甲状腺乳头状癌的风险。

02 遗传因素

家族中有甲状腺乳头状癌病史的人，患病风险可

能增加。

03 性别和年龄
女性患病风险高于男性，且多发于青壮年时期。

甲状腺乳头状癌的发病机制



甲状腺乳头状癌的症状和诊断

诊断方法
医生根据患者的病史、体格检
查、超声检查和细针穿刺活检
等手段进行诊断。

其他症状
如吞咽困难、颈部淋巴结肿大
等。

声音嘶哑
肿瘤压迫喉返神经可能导致声
音嘶哑。

颈部肿块
甲状腺乳头状癌早期通常表现
为颈部无痛性肿块，质地较硬，
表面不光滑。

呼吸困难
随着肿瘤增大，可能压迫气管，
导致呼吸困难。



手术治疗

甲状腺乳头状癌的治疗方法

放射治疗

术后放射治疗可降低复发

率。

药物治疗

甲状腺激素抑制治疗可降

低复发率。

甲状腺全切或次全切手术

是主要的治疗方法。对于

微小癌，可考虑行腺叶切

除。

监测与随访

定期监测甲状腺功能、超

声检查等，及时发现并处

理复发或转移病灶。
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颈部淋巴结转移的发病机制

肿瘤细胞浸润01

甲状腺乳头状癌可逐渐浸润周围组织，包括颈部

淋巴结。

02 淋巴管引流
癌细胞通过淋巴管引流至颈部淋巴结，形成转移

灶。

03
免疫系统反应
免疫系统在面对癌细胞时可能发生反应，导致转

移灶的形成。



医生通过触诊和视诊检查
颈部淋巴结是否肿大，是
诊断颈部淋巴结转移的重
要手段。

临床检查 影像学检查 病理学检查

如超声、CT等，可发现微
小的淋巴结转移灶，提高
诊断准确性。

通过细针穿刺活检或手术
切除淋巴结进行病理诊断，
是确诊颈部淋巴结转移的
金标准。

03

颈部淋巴结转移的诊断方法
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手术治疗
甲状腺乳头状癌伴颈部淋巴结转移的

患者通常需要进行甲状腺全切或近全

切手术，同时清扫颈部淋巴结。

放射治疗
术后放射治疗可以杀灭残留的癌细胞，

降低复发风险。

药物治疗
根据病情需要，医生可能会开具相应

的药物，如甲状腺素片、化疗药物等，

以辅助手术治疗，提高治疗效果。

随访观察
对于部分病情较轻的患者，在接受手

术治疗后，医生会建议定期随访观察，

以便及时发现并处理可能出现的复发

或转移。

颈部淋巴结转移的治疗方法
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