
部编版五年级语文上册第八单元

教案教学设计 

单元概述 
 

本单元以“读书明智”为主题，编排了两篇精读课文、一篇略读

课文、一次口语交际、一次习作和一个语文园地。 

三篇课文从不同角度分别介绍了从古至今人们读书的态度、方法、

经历与感悟。《古人谈读书》选取两则古人关于读书学习的文言文片段， 

告诉我们读书的态度和方法。《忆读书》和《我的“长生果”》通过回忆

自己的读书经历，总结读书、作文的方法，告诉我们应该读什么样的书，

怎样读书，阐明从读书、作文中悟出的道理。 

本单元的语文要素是“根据要求梳理信息，把握内容要点”。引导

学生在阅读实践中，借助圈画关键词句、列提纲、画表格或结构图等

形式，根据需要对提取的信息进行归纳、整理，把握主要内容。 

 

 

1. 学习本单元生字词。 

2. 能借助注释，理解课文大意。 

3. 能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 

4. 能梳理出作者的读书经历，说出作者对“好书的看法，体会作

者从读书、作文中悟出的道理。 

5. 能分条或分段表述理由。 

6. 背诵《观书有感》。 
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重点 

 

1. 能借助注释，理解课文大意。 

2. 能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 

难点 

 

能梳理出作者的读书经历，说出作者对好书的看法，体会作者从

读书、作文中悟出的道理。 

 

 

《古人谈读书》2 课时 

《忆读书》2 课时 

《我的“长生果”》1 课时 

口语交际：我最喜欢的人物形象 1 课时 

习作：推荐一本书 2 课时 

语文园地 2 课时 

25 古人谈读书 

 

 

 

本文由两则文言文组成，记录了古人有关读书、学习的言论。第

一则选自《论语》，是孔子关于学习态度和学习方法的六句话，告诉我们

要实事求是、聪敏勤学、不耻下问、多记多背、学而不厌、学思结合。

第二则选自朱熹的《童蒙须知》(一作《训学斋规》)，讲的是读书的

三到法：心到、眼到、口到，告诉我们读书最重要的是用心。 
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五年级的学生，对于读书的好处已经有所体会，能对“读书明智” 

达成共识，对于文言文的学习，学生已经学会了一些阅读方法，具备

了一定的理解文章的能力。但在文言文的学习中，理解句意仍然是学

习的重点和难点，所以教师要引导学生恰当借助工具书、借助注释、

通过联系上下文和自己的积累，推想课文中有关词句的意思等方法， 

关注古今义，来理解文意。此外，学生在阅读时梳理信息，把握内容

要点等方面，还是有困难的，所以在学习时，应引导学生通过利用关

键词的方法，实现对语文要素的落实。 

 

 

本课教学时，可以让学生在自主学习或小组合作学习的基础上， 

进行全班交流汇报。教师再根据交流情况，有重点地对难读、难懂的

词语或句子进行指导，高效完成教学目标。 

 

 

【知识与技能】 

 

1. 学习本课生字。 

2. 能正确、流利地朗读课文。背诵课文。 

【过程与方法】 

 

1. 能借助注释，理解课文大意。 

2. 能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 

【情感、态度与价值观】 

 

体会古人读书的方法和态度，并对自己的学习方法和态度有所启 

人教部编版五年级语文上册《第八单元》配套教案教学设计小学优秀公开课--第3页

人教部编版五年级语文上册《第八单元》配套教案教学设计小学优秀公开课--第3页



发。 
 

重点 

 

能借助注释，理解课文大意。 

 

难点 

 

能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 
 

教师：准备相关的多媒体课件。

学生：预习课文。 

 

 

2 课时 

第一课时 

 

 

 

 

1. 学习本课生字。 

2. 能正确、流利地朗读并背诵第一则文言文。 

3. 能借助注释，理解第一则文言文的大意。 
 

重点 

 

能正确、流利地朗读并背诵第一则文言文。 

 

难点 

 

能借助注释，理解第一则文言文的大意。 
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一、激趣导入 

 

1. 同学们，你们知道哪些古人读书的故事？(学生讲述故事，教

师加以引导和评价) 

2. 很多古人不仅喜欢读书，还会把自己的读书方法和态度记述下

来供后人参考。今天，我们来学习一篇课文《古人谈读书》，去看看古人

是如何对待读书的。(板书课题：古人谈读书) 

这篇课文由两则文言文组成，这节课我们先学习第一则。

二、初读课文，读准读通 

1. 读准字音。 

(1)学生自读第一则文言文，借助注释，读准字音，读通句子。

(2)同桌互读检测。 

(3)指名读，教师提示易读错的读音，如，“敏而好学”的“好”

是“喜好”的意思，读hào；“是知也”的“知”同“智”，读zhì。 

2. 读好停顿。 

(1) 教师范读前两则文言文，学生认真听，注意听老师停顿的地方。

特别提示： 

知之/为知之，不知/为不知，是知也。 

(2) 自由练读。 

3. 课件出示本课的生字，指导学生认读和书写。

三、自主学习，合作探究 

1. 自读课文，借助注释，试着用自己的话解释第一则文言文的意 
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思，有疑惑的地方做好标记。 

 

2. 小组合作，互相解疑，疏通文意。 

3. 全班交流，教师指导学生理解文意。(理解意思的时候要结合

整句话来理解，不要求逐字翻译。) 

引导学生重点关注： 

 

(1) 知之为知之，不知为不知，是知也。 

知：前面四个“知”都是“知道”的意思，最后一个“知”同“智”，表

示“智慧”。(在理解字意的时候，要根据这个字所在的语言环境来判

断。) 

(2) 默而知之，学而不厌，诲人不倦。 

①默：默默地(记住读书的内容)。(可借助上下文，用组词的方式

猜词义) 

②厌：满足。现代汉语的常用意思是“讨厌”。 

 

(3) 敏而好学，不耻下问。 

我非生而知之者，好古，敏以求之者也。 

 

这两句话中的“敏”意思不同，第一句中的“敏”是“聪敏”的

意思，第二句中的“敏”是“勤勉”的意思。 

(4) 吾尝终日不食，终夜不寝，以思，无益，不如学也。

尝：曾经。现代汉语的常用意思是“品尝”。 

4. 带着自己的理解再读第一则文言文，思考：这六句话分别是从

哪些方面来介绍的？ 

(1) 小组讨论，全班交流。 
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(2) 师生共同总结：第一句是学习态度，告诉我们要实事求是；第二

句是学习态度，告诉我们要聪敏勤学、不耻下问；第三句是学习方法、

学习态度和教学方法的结合，告诉我们要多记多背，学而不厌； 第四

句是学习态度，告诉我们要勤奋、刻苦学习；第五句是学习态度， 告诉

我们要有上进心；第六句也是学习态度，告诉我们学和思不可以偏废，

要学思结合。(实事求是、聪敏勤学、不耻下问、多记多背、学而不厌、

学思结合) 

(1)小组讨论。

(2)全班交流。 

5. 自由朗读第一则文言文，熟读成诵。

四、布置作业 

1. 背诵第一则文言文。 

2. 预习第二则文言文。 
 

古人谈读书 

 

实事求是

聪敏勤学一 

不耻下问 

多记多背 

学而不厌

学思结合 

第二课时 
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1. 能正确、流利地朗读并背诵第二则文言文。 

2. 能借助注释，理解第二则文言文大意。 

3. 能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 
 

重点 

 

1. 能正确、流利地朗读并背诵第二则文言文。 

2. 能借助注释，理解第二则文言文大意。 

难点 

 

能联系自己的读书体会，说出课文内容带来的启发。 
 

一、复习引入 

 

今天我们继续学习《古人谈读书》这篇课文的第二则文言文，首

先，我们来回顾一下上节课的内容。 

1. 提问：第一则的六句话分别是从哪些方面来介绍的？ 

2. 指名背诵第二则文言文。

二、学以致用，自主实践 

1．读准字音，读好停顿。 

(1) 学生自读第二则文言文，借助注释，读准字音，读通句子，读

好停顿。 

(2) 小组内互相交流读法。(3)

小组派代表在全班展示。 
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(4)教师根据学生读的情况作评价，重点提示长句子的停顿。 

心不在此，则/眼不看仔细，心眼/既不专一，却只/漫浪诵读，决

不能记，记/亦不能久也。 

2. 疏通文意。 

(1) 借助注释和工具书，自主疏通文意，圈出有疑问的地方。(教师

重点提示：“尝”和上一则中的意思一样，表示“曾经”；“急”在

这里是“要紧，重要”的意思，它在现代汉语中的常用意思是“着

急”。) 

(2) 小组交流，互相解疑。

(3)小组展示。 

3. 学生提出自己的疑问，全班共同解疑。 

4. 带着自己的理解自由朗读第二则文言文。

三、深入探究 

1. 小组合作思考：朱熹为什么要把“心到”看作是三到中最重要

的？谈谈你的理解。 

(1) 小组讨论。 

(2) 全班交流。(教师引导：读书时，口读眼看而不用心，只能够形

成暂时记忆，时间久了就容易忘记，只有把心专注于读书上，用心思

考，才能把所读的内容记在心里，记在脑海里。) 

2. 在你平时的读书学习中，你有没有做到这三点？如果做到了， 

它给你的读书学习带来了哪些好处？如果没有做到，在今后的读书学

习中，你应该怎么做？(全班交流) 
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四、分享读书体会，交流读书感悟 

 

1. 总结一下，这两则文言文告诉我们的读书方法和读书态度有哪

些？ 

(第一则文言文告诉我们读书要实事求是、聪敏勤学、不耻下问、

多记多背、学而不厌、学思结合；第二则文言文告诉我们读书的三到

法：心到、眼到、口到，读书最重要的是用心。) 

2. 这两则文言文中提到的读书方法和读书态度给了我们哪些启

示呢？你还知道哪些名人的读书方法和读书态度？请联系自己的读书

体会，说说从中得到的启发。 

(1)小组讨论。

(2)全班交流。

五、布置作业 

背诵第二则文言文。 
 

古人谈读书 

 

心到（最重要） 

二 眼到 

口到 
 

这篇课文由两则文言文组成。在第一节课教学过程中，充分调动

学生学习的积极性，通过引导学生自主学习、合作探究的方式，把握

课文内容，理解课文的含义。第二节课的教学中，由于学生已经有了

一定基础，于是我充分放手，让学生根据第一节课的学习方法来自主 
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学习第二则文言文，我只是稍加引导，学生在掌握课文的内容的基础

上巩固了学习方法。 

美中不足的是没有拓展与学习方法和学习态度相关的内容，在今

后的教学中，我会注重对学生课外知识的拓展，增加学生的课外积累。 

 

 

26 忆读书 

 

 

 

本文是一篇叙事散文，作者冰心按时间顺序，回忆自己童年时期

的读书经历、多年的读书经验、选书的标准以及读书的方法，抒发了

热爱读书、以读书为乐的情感，引导学生懂得“读书好，多读书，读

好书”的道理。 

 

 

五年级的学生已经掌握了一定梳理信息的方法，如“圈画信

息”“分条列出信息”“借助图表梳理信息”等，但在理清作者的读

书经历后，学生不一定能选用合适的方法完成提取信息、按要求分类

整理，更难体会每一种梳理方法的好处，这对五年级的学生而言有一

定的挑战。 

 

 

本课内容多，信息量大，教学重点是让学生借助对课文信息的梳

理，把握课文内容。教学时，可以结合课后第一题，让学生选择适合

自己的方式梳理信息，通过交流、展示，体会不同梳理方法的好处。 
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然后再结合课后第二题与第三题，引导学生根据课文内容和自己的读

书经验，对作者的读书感悟和读书方法发表自己的看法。 

 

 

【知识与技能】 

 

1. 学习本课生字词。 

2. 用较快的速度默读课文，能梳理出作者的读书经历，说出作者

对“好书”的看法。 

3. 能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中

最大的快乐”这句话的体会。 

4. 能对作者的读书方法发表自己的看法。 

【过程与方法】 

 

用合适的方法梳理出作者的读书经历，培养学生合理探讨、自主

探究的学习方式。 

【情感、态度与价值观】 

 

感受作者读书的快乐，引导学生养成热爱读书的好习惯，培养自

主阅读的兴趣。 

 

 

重点 

 

能梳理出作者的读书经历，说出作者对“好书”的看法。 

 

难点 

 

能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中最

大的快乐”这句话的体会。 
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教师：准备相关的多媒体课件。

学生：预习课文。 

 

 

2 课时 

第一课时 

 

 

 

 

1. 学习本课生字词。 

2. 用较快的速度默读课文，能梳理出作者的读书经历，说出作者

对“好书”的看法。 

 

 

重点 

 

能梳理出作者的读书经历。 

 

难点 

 

能说出作者对“好书”的看法。 
 

一、单元导入，揭示课题 

 

1．在上一篇课文《古人谈读书》中，孔子说读书要“敏而好学， 

不耻下问”，朱熹说读书要“心到、眼到、口到”。古人都在谈读书，今

人也不例外。20 世纪老人冰心女士，在回忆自己的读书经历时，有哪些

感悟要与我们分享呢？让我们从她的《忆读书》中来寻找答案吧！ 
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(板书课题：忆读书) 

2．作者简介。 

冰心(1900－1999)，原名谢婉莹，福建长乐人。现代作家、儿童

文学作家、散文家。著有《小橘灯》《寄小读者》《再寄小读者》等。冰

心致力于儿童文学的创作，十分关心少年儿童的成长。 

《忆读书》这篇文章是冰心老人八十九岁时写的，当时正值国际

扫盲日和教师节前夕，作者在这八十多年读书生涯的切身体会中，她

最想告诉我们的是哪一句话呢？(生答：读书好，多读书，读好书。) 

二、初读课文，整体感知 

 

1. 自由朗读课文，读准字音，读通句子，借助工具书扫清字词障

碍。 

2. 课件出示本课的生字词，指导学生认读和书写。 

3. 作者按照什么顺序来回忆自己的读书经历的？从文中圈出表

明顺序的词语。 

(时间顺序。词语：七岁、那时、此后、十二三岁、中年以后、1980 

年) 

三、再读课文，把握内容要点 

 

1. 看课后第一题，如果要知道作者的读书经历，以及作者认为的

好书的标准，需要提取哪些内容进行整理？ 

(1) 全班交流。 

(2) 教师总结：作者读书的不同阶段、所读书目的名字、对这些书

的感受或评价。 
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2. 快速默读课文，选择自己喜欢的方式梳理信息，找一找作者回

忆了自己读书的哪些经历，她认为什么样的书才是好书。(教师提示： 

可以运用“圈画信息”“分条列出信息”“借助图表梳理信息”等方

法梳理信息。) 

(1) 自主梳理信息。 

(2) 小组交流自己梳理的信息，看看是否有遗漏的信息，是否存在

有争议的信息，每个同学的梳理方法是否一样。 

(3) 全班汇报交流。(重点引导学生关注有没有遗漏信息与信息提取

的准确性。) 

(读书经历：七岁时读《三国演义》，读得津津有味，引起了对章

回小说的兴趣；对《水浒传》尤其欣赏，描写生动；《荡寇志》没有

人物个性，索然无味；十二三岁时对《红楼梦》兴趣不大，使人

厌烦。中年以后再读，尝到其中滋味；1980 年以后觉得《西游记》精

彩，《封神榜》繁琐；现代文艺作品，有的堆砌华丽词句，无病呻吟， 

有的满带真情实感，质朴浅显，是使人心动神移，不能自已。 

作者认为好书的标准是：能引发人阅读期待，激发阅读兴趣；所

描写的人物形象生动、栩栩如生、个性鲜明；故事耐人寻味；故事情

节精彩，不烦琐；满带感情真挚、质朴浅显，使人心动神移，不能自

已。) 

3. 如何理解课文结尾“读书好，多读书，读好书”这句话。 

(这句话包含三层意思。“读书好”指开卷有益，“多读书”指博

览群书，“读好书”指要读对身心发展益的书。这九个字既是作者对自 
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己一生读书的总结，也是对下一代的殷切期望。) 
 

  
 

内容要点 

 

 

读书经历 

好书的标准 

忆读书 

圈画信息 

梳理信息 分条列出信息 

借助图表梳理信息 

 

第二课时 

 

 

 

 

1. 能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中

最大的快乐”这句话的体会。 

2. 能对作者的读书方法发表自己的看法。 
 

重点 

 

能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中最

大的快乐”这句话的体会。 

难点 

 

能对作者的读书方法发表自己的看法。 
 

一、复习导入 

 

1. 听写本课词语。 
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2. 上节课我们已经大致梳理了课文内容，我们来回顾一下，作者

回忆了哪些读书经历？(学生举手回答，每人说一条) 

二、交流梳理信息的方法 

 

1. 上节课我们已经梳理了作者的读书经历，大家梳理信息的方法

各不相同，有的同学用的是圈画信息的方法，有的同学用的是分条列

出信息的方法，还有的同学用的是借助图表梳理信息的方法。下面我

们就来聊一聊自己是如何提取信息的、按要求分类整理的。 

2. 圈画信息法。 

(1) 运用此方法的学生展示自己的教材，并说一说自己是如何运用

符号来区别不同类的信息的，以及选用此方法的理由。 

(2) 教师小结：圈画信息法是最常见的梳理信息的方法，它的好处

是方便快捷，弊端是信息散落在文本中，回顾总结时，还要再浏览文

本。想要利用此方法来梳理信息，做到既准确又一目了然，可以用相

同的符号勾画同一类信息，重复的信息不用勾画，用符号勾画出重点

的或存疑的内容。 

3. 分条列出信息法。 

(1) 选用此方法的学生展示自己的成果，并说一说自己选用此方法

的理由。 

(2) 教师小结：分条列出信息的好处是条理清晰，但列出的信息要

概括，并且准确。 

4. 借助图表梳理信息法。 

(1) 选用此方法的学生展示自己的图表，并说说自己是如何设计图 
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表的，以及自己选用此方法的理由。 

 

(2) 教师小结：用图表梳理信息，直观简洁，一目了然，但需要对

图表进行合理设计，根据具体要求进行表格项目的分类。 

三、合作研讨 

 

1. 默读课文，梳理出作者关于读书的感悟的信息。 

(“读书是我生命中最大的快乐”；“得到了做人处事要独立思考

的大道理”；“知道了许多事情，也认识了许多人物”。) 

2. 作者把读书当成是生命中最快乐的事情，可见作者是真正的热

爱读书。在你的读书经历中，有过作者的这种体会吗？结合自己的读

书经历，说说你对“我永远感到读书是我生命中最大的快乐”这句话

的体会。 

(1)小组讨论。

(2)全班交流。 

3. 请从文中梳理出作者读书的方法。 

(一知半解地读、反复读、隔段时间再读、比较读、挑选读。) 

4．在你的读书经历中，你是否用过文中谈到了这些读书方法，你 

还有哪些好的读书方法呢？(全班交流) 

5．有人说，读书可以一知半解地读，也有人说，读书要精读，不

能一知半解。你的观点是什么呢？(根据“一知半解地读可取”和“不

可以一知半解地读不可取”这两种观点，展开辩论。) 

 
 

忆读书 
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一知半解地读 

反复读 
读书方法 隔段时间再读 

比较读

挑选读 

 

教学中，我充分发挥学生的自主性，让学生通过梳理作者的读书

经历，从而把握课文主要内容，再通过交流梳理信息的方法，渗透本

单元的语文要素，最后通过交流自己的读书经历，把课本知识迁移到

实际生活中，学生在交流中习得读书方法。 

美中不足的是忽视了本文的中心句“读书好、多读书、读好书” 

这三个问题的先后顺序，没有帮助学生形成一个良好的读书习惯。 

27* 我的“长生果” 
 

 

 

本文是一篇叙事散文，“长生果”加上引号，说明它有特殊的含义，

在文中指的是书。作者以时间为顺序，回忆了少年时代的读书生活， 

描述了读书类型的变化，不同的时期，书的来源不同、类型不同，读

书方法也不同。在丰富的读书经历中，作者体会到阅读的好处，阐明

自己在读书、作文中悟出的道理。 

 

 

经过上一篇课文的训练，学生已经能选用适合的方法梳理出作者

读过哪些类型的书，但是作者从读书中悟出的道理学生可能会遗漏， 
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还有如何将作者读书和写作的方法运用到今后的实践中，还需要教师

引导。 

 

 

教学时可以引导学生按照学习提示，选择合适的梳理方法，根据

要求梳理出作者读书的类型，以及从阅读和作文中悟出的道理。学生

在梳理信息之后，要用一段完整的话把所有信息说清楚，整体把握课

文内容。 

 

 

【知识与能力】 

 

1. 会认本课生字。 

2. 用较快的速度默读课文，能说出作者读过哪些类型的书，体会

作者从读书、作文中悟出的道理。 

【过程与方法】 

 

梳理出作者读书的类型，以及从阅读和写作中悟出的道理，整体

把握课文内容。 

【情感、态度与价值观】 

 

学习一些读书和写作的方法，提高自己的阅读与写作能力。 

 

 

 

重点 

 

能梳理作者读过哪些类型的书。 

 

难点 
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体会作者从读书、作文中悟出的道理。 
 

教师：准备生字新词卡片和课件。

学生：预习课文，自学生字词。 

 

 

1 课时 

 

 

 

 

 

 

一、谈话导入，激发兴趣 

 

1. 在神话中，有一种果子吃了能让人长生不老，这个果子是？( 学

生答：长生果) 

2. 有一位“吃”了“长生果”的女作家，从她十三岁时就在县报

上发表文章，至今已经写作了五十年，你们想了解她与“长生果” 

之间的故事吗？让我们一起走进叶文玲的文章《我的“长生果”》。(板

书课题：我的“长生果”) 

3. 了解作者。 

叶文玲，生于 1942 年，浙江台州人。著名作家、电影编剧。自幼

酷爱文学，13 岁时在县报上发表《夫妻间的小风波》《七角钱》两篇

小说，一直致力于写作。主要作品有《无花果》《心香》《我的“长生

果”》等。 

二、初读课文，整体感知 
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1．快速默读文章，思考： 

(1) 文中的“长生果”加了引号，有什么作用？在文中指的是什

么？ 

(2) 课文主要讲了什么内容？ 

2．汇报、交流。 

(1) 引号的作用是特殊含义，文中的“长生果”指的是书。 

(2) 课文主要讲了作者回忆少年时代的读书生活，以及从读书和写

作中悟出的道理。 

3．课件出示本课生字，指导学生认读。

三、深入研读，重点把握 

1. 梳理作者少年时代读过哪些类型的书。 

(1) 作者少年时代读过哪些类型的书？让我们带着问题快速浏览

课文，用自己喜欢的方法梳理出作者少年时代读过的书的类型。 

(印着“水浒”“三国”故事的小画片、《七色花》《血泪仇》《刘

胡兰小传》《卓娅和舒拉的故事》《古丽雅的道路》等连环画、文艺书籍、

古今中外大部头小说。) 

(2) 关于文艺书籍和古今中外的大部头小说，作者没有明确列举书

名只提过巴金先生的《家》，想一想，作者还可能读了哪些书籍？她是用

什么方法读了这么多书籍的？为什么这些书籍会让作者在若干年后还

记忆犹新？大家交流一下自己的看法。 

(3) 小组讨论。 

(4) 全班交流。(教师引导学生通过交流进一步体会读书给作者带来 
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