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介绍护理伦理在护理学中的重要地位，提高护理学生对伦理问题的敏感性和应对能力。

随着医疗技术的不断发展和人们健康需求的提高，护理伦理问题日益凸显，对护理人员的伦理素质

提出了更高要求。

目的

背景

目的和背景



课程目标

培养护理学生具备基本的伦理素养和道

德判断能力。

提高护理学生在未来职业生涯中面对复

杂伦理情境的应对能力。

使护理学生了解并掌握护理实践中常见

的伦理问题及处理方法。

课程内容：涵盖护理伦理基本原则、伦

理决策过程、患者权利与义务、护理职

业道德等方面。

课程内容和目标
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指处理人与人、人与社会相互关系时应遵循的道理和准则，是一种
客观存在的社会关系。

伦理

指人们共同生活及其行为的准则与规范，往往代表着社会的正面价
值取向，用于判断行为正当与否。

道德

伦理和道德在概念上有所区别，但在实际运用中常常相互关联。伦理
更强调客观性和社会性，而道德更强调个体性和主观性。

伦理与道德的关系

伦理与道德



护理伦理学是研究护理职业道德的科学，是运用一般伦理学原理和主要准则，在

解决护理实践中人们之间、护理团体与社会之间、护理行为与法律之间的各种关

系，为护理人员提供符合伦理要求的护理道德标准和行为准则的一门科学。

护理伦理学的研究对象：包括护理人员与患者、护理人员之间、护理人员与社会

之间的关系，以及护理人员的道德素质、道德行为等。

护理伦理学定义



尊重患者的自主权、知情同意权、隐

私权和保密权等。

尊重原则

在护理实践中，应尽力避免对患者的

伤害，包括身体和心理上的伤害。

不伤害原则

护理人员的行为应有利于患者的健康

和福祉，促进患者的康复和自理能力

。

有利原则

在护理实践中，应公平对待每一位患

者，不因种族、性别、年龄、社会地

位等因素而有所歧视。

公正原则

护理伦理学原则



护理伦理决策过程
03



明确问题性质

判断问题是否涉及伦理原则，

如自主、不伤害、善行、公正

等。

分析相关因素

考虑患者权益、护士职责、医

疗机构政策等。

确定关键议题

将问题聚焦于具体的伦理议题

，如隐私保护、生命支持治疗

等。

识别伦理问题



了解患者情况

收集患者病史、诊断、治疗

方案等信息。

咨询专业意见

向医生、护士同事、伦理委

员会等寻求专业建议。

查阅文献资料

查找相关伦理指南、案例报

告、研究论文等。

收集相关信息



列出可能方案

根据所收集信息，提出所有可

能的解决方案。

评估方案可行性

分析每个方案的优缺点、实施

难度及可能后果。

调整完善方案

根据评估结果对方案进行调整

和完善，确保其符合伦理原则。

制定可行方案



明确评估方案优劣的标准，如患者利益最大
化、公正性等。

确定评估标准

将各方案按照评估标准进行综合比较。

综合比较方案

根据比较结果选择最符合伦理原则和患者利
益的方案。

选择最优方案

将所选方案付诸实践，并密切关注实施过程
中的伦理问题，及时调整和改进。

实施并监控方案

评估并选择最优方案
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