
第1章  有理数

  七年级上册数学（沪科版）

1.2  数轴、相反数和绝对值

第2课时  相反数



教学目标
1. 理解相反数的概念，会求一个数的相反数.

2.了解一对相反数在数轴上的位置关系，体会数形结

合思想.

3. 能对双重符号正确化简.

重点：理解相反数的概念，正确求一个数的相反数.

难点：根据相反数的意义进行多重符号的化简.



《数轴标点接龙游戏》游戏规则：

①分组：两人一组，共三组；

②规则：教师同时展示两个数卡片，从第 1 组开始，

学生需要在 15 s 内将数字标出在黑板上的数轴上，看哪

一组完成又快又准确.

倒
计
时

-4  4 -2  2 



1 相反数

-4  4 -2  2 

仔细观察，说说下列三组数各有什么相同点和不同点
？

合作探究

2 2 4 4

数字相同 符号不同

+ - + - + -

它们在数轴上的位置有什么关系？
到原点的距离相等
在原点两侧



合作探究

思考1  对于一般数 a，设 a 是一个正数，数轴上与原点

的距离等于 a 的点有几个？探究这几组点表示的数之间

的关系. 

－a  a 

分析：几组点表示数之间的关系 

从数轴上看 到原点的距离相等

从数本身研究 数的符号不同



一般地，设 a 是一个正数，数轴上与原点的距离是 

a 的点有___个，它们分别在正、负半轴上，表示____

和_____，这两个数只有______不同.

-a            a

符号－a

a两

知识要点

只有符号不同的两个数，互为相反数.

总结

0 的相反数是 0 .



例3  写出下列各数的相反数：

典例精析

解：3 的相反数为 -3； -7 的相反数为 7；

-2.1 的相反数为 2.1；

0 的相反数为 

0；
20 的相反数为 -20.

的相反数为       ；

的相反数为        ；



思考2  对于任意数 a，你能在数轴上画出它的相反数吗

？

a 的正负性未知，需要分类讨论.

① a＞0

② a＝0

③ a＜0

合作探究



对于任意数 a 的相反数：

a

a ＞ 0

a ＝ 0

a ＜ 0

-a 不

一定表示

一个负数.

相反数

相反数

相反数
正数

负数

0

- a 

0

- a

总结
在任意一个数前面添上“ - ”号，新的数

就表示原数的相反数.

方法总结



2 多重符号的化简

    在一个数前面加上“－”号表示求这个数的相反

数，如果在这些数前面加上“＋”号呢？

在一个数前面加上“＋”仍表示这个数，

“＋”号可省略．

合作探究



典例精析

例4  化简下列各数：

 (1) -(+10)；   (2) +(-0.15)；   (3) +(+3)；

 (4) -(-12)；   (5) +[-(-1.1)] ；(6) -[+(-7)].

 解：(1) -(+10) = -10.    (2) +(-0.15) = -0.15.

 (3) +(+3)=3.              (4) -( -12) = 12.

 (5) +[ -( -1.1)] = +(+1.1) = 1.1. 

 (6) -[+( -7)] = -(-7) = 7.

由内向外依
次去括号



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访
问：https://d.book118.com/937012036111006150

https://d.book118.com/937012036111006150

