
N2 级护理人员理论知识练习题库与答案 

1、空气栓塞时听诊心前区有持续、响亮的( )样杂音 

A、 水泡声 

B、 啰音 

C、 湿罗音 

D、 清音 

答案：A 

2、通常成人使用双向波电除颤的能量为() 

A、 100J 

B、 150J 

C、 200J 

D、 300J 

E、 360J 

答案：C 

3、关节悦位或骨折临床表现为受伤关节或肢体疼痛、( )、活动障碍 

A、 发热 

B、 青紫 

C、 皮温低 

D、 肿胀 

答案：D 

4、首次透析采用小面积低通量透析器，透析时间不超过( )小时，血流量

180ml/min，使尿素氮清除率在30%左右 

A、 2 

B、 5 

C、 3 

D、 6 

答案：C 

5、下列用于高血压病人心血管风险分层的心血管危险因素是() 

A、 伴有外周血管疾病 

B、 总胆固醇>5.5mmol/L 

C、 糖耐量受损 

D、 男性>65岁 

E、 女性>55岁 

答案：C 



6、齐某,男,82 岁。因“重症肺炎”入院治疗。病人诉剧烈胸痛且烦躁不

安,血气分析示 PaO2 52mmHg。此时.护士给予的护理措施中不妥的是( ) 

A、 卧床休息 

B、 饮食补充足够热量、蛋白质和维生素 

C、 嘱病人饮水,入量不足者给予静脉补液 

D、 给予吸氧 

E、 给予吗啡镇痛、镇静 

答案：E 

7、吸痰管口径的选择要适当，使其既能够将痰液吸出，又不会阻塞气道。

成人一般选用( )号吸痰管 

A、 10-12 

B、 10-11 

C、 11-13 

D、 12-14 

答案：D 

8、气管切开术和气管插管术常用于解除喉源性呼吸困难、呼吸功能失常或

下呼吸道分泌物潴留等所致的( ) 

A、 呼吸困难 

B、 呼吸衰竭 

C、 呼吸急促 

D、 呼吸暂停 

答案：A 

9、肠造口是指因治疗需要，把一段( )拉出腹腔，并将开口缝合于腹壁以

排泄粪便或尿液。 

A、 肠管 

B、 肛门 

C、 尿道 

D、 输尿管 

答案：A 

10、预防继发性脊髓神经损伤患者有颈椎损伤时，翻身必须( )，勿扭曲或

者旋转患者的头部，固定头部的操作者，沿纵轴向上略加牵引，使头、颈随躯

干一起缓慢移动。 

A、 由双人操作 

B、 由三人操作 

C、 由四人操作 



D、 由三至四人操作 

答案：B 

11、标准大气压是指下列哪种条件下物体在单位面积上所承受的压力() 

A、 在海平面上温度为 4℃时 

B、 在赤道海平面上,温度为 0℃时 

C、 在赤道海平面上,温度为 4℃时 

D、 在纬度为 45°的海平面上,温度为 0℃时 

E、 在纬度为 45°的海平面上,温度为 4℃时 

答案：D 

12、萧某,男,64 岁。3年前因“胃溃疡”行胃次全切除术,4 天前无明显诱

因出现黑便 2次,黑便后感乏力、头晕,拟”上消化道出血”收入院。病人出现

上消化道出血的可能原因是() 

A、 消化性溃疡 

B、 急性糜烂出血性胃炎 

C、 吻合口溃疡 

D、 食管曲张静脉破裂出血 

E、 胃癌 

答案：C 

13、肝耗氧的主要来源是(） 

A、 门静脉 

B、 肝动脉 

C、 上腔静脉 

D、 下腔静脉 

E、 腹主动脉 

答案：B 

14、PICC 导管一般用于( )静脉输液治疗，或用于需要静脉输注高渗性、

有刺激性药物的情况。 

A、 1 天以内的短期 

B、 1-3 天的中、短期 

C、 7 天以上的中、长期 

D、 10 天以上的中、长期 

答案：C 

15、青少年和运动猝死的最主要病因是() 

A、 扩张型心肌病 

B、 肥厚型心肌病 



C、 感染性心内膜炎 

D、 急性心包炎 

E、 病毒性心肌炎 

答案：B 

16、程某,女.60 岁。因肝癌并发肝性脑病入院,病情逐渐加重,护士将病人

仰卧,头偏向一侧,其目的是为了防止() 

A、 血压降低 

B、 呕吐 

C、 上消化道出血 

D、 污染床单元 

E、 窒息 

答案：E 

17、导致上消化道出血最常见的病因是( 

A、 肝硬化食管曲张静脉破裂 

B、 急性胃炎 

C、 食管癌 

D、 胃癌 

E、 消化性溃疡 

答案：E 

18、肾结核最常见的症状是() 

A、 肾积水 

B、 尿频 

C、 肾区疼痛 

D、 潮热、盗汗 

E、 贫血 

答案：B 

19、白某,男,48 岁,诊断为 COPD。病人诉咳痰费力,医生拟行纤维支气管镜

检查。病人询问护士为什么要做该项检查,下列回答正确的是( ) 

A、 明确病因及出血部位 

B、 清除粘稠的分泌物 

C、 灌洗支气管肺泡 

D、 局部止血治疗 

E、 引导气管导管进行经鼻气管插管 

答案：B 

20、静脉注射穿刺成功的指征，哪项除外( ) 



A、 穿刺入血管 

B、 见回血 

C、 无肿块 

D、 注射药液有阻力 

答案：D 

21、王某,男,3 岁。在进餐中突然出现严重呼吸困难.伴发绀。急诊初步判

断为异物吸入,则异物最有可能吸入的部位是( ) 

A、 气管 

B、 右主支气管 

C、 左主支气管 

D、 细支气管 

E、 终末细支气管 

答案：B 

22、破伤风最早发生强直性痉挛的肌群是 

A、 咽肌 

B、 面肌 

C、 咀嚼肌 

D、 颈背肌 

E、 腹肌 

答案：C 

23、黄某,女,46 岁,诊断为“消化性溃疡”时有上腹疼痛、反酸,因饮食不

当并发大出血,此时不会出现() 

A、 呕吐 

B、 黑便 

C、 昏厥 

D、 休克 

E、 上腹痛加重 

答案：E 

24、李某,男,60 岁。患消化性溃疡 10 余年.饮酒后出现剧烈上腹部疼痛,

诊断为急性胃穿孔。首要护理措施为() 

A、 立即应用镇痛药 

B、 立即输血 

C、 禁食和胃肠减压 

D、 安慰并陪伴病人 

E、 立即输液 



答案：C 

25、康复医学是一门() 

A、 研究残疾人和病人的行为学 

B、 研究残疾人和病人的社会心理学 

C、 是一门语言矫治学 

D、 是一门有关促进病、伤、残者恢复身体、精神和社会生活功能为目标

的学科 

E、 是一门有关促进残疾人恢复的特殊教育学 

答案：D 

26、单人做胸外心脏按压与人工呼吸次数的比例是 

A、 2:1 

B、 5:1 

C、 4:1 

D、 30:2 

E、 6:1 

答案：D 

27、胡某,男,45 岁。近 2 个月来出现上腹隐病,餐后加剧,伴有早饱、厌食、

乏力,无发热、黄症,体重减轻约 5kg,粪便隐血阳性。该病人应考虑的诊断是() 

A、 慢性胃炎 

B、 消化性溃疡 

C、 胃癌 

D、 胃溃疡出血 

E、 急性胃炎 

答案：C 

28、有关急性梗阻性化脓胆管炎的叙述,哪项是错误的 

A、 梗阻的原因多是结石、寄生虫或胆管狭窄 

B、 病人过去可有反复发作的胆管炎史 

C、 起病急,右上腹绞痛伴高热、寒战、黄疸 

D、 烦躁、嗜睡、昏迷、血压下降 

E、 血培养可能阳性,但胆囊一定能触到 

答案：E 

29、宋某,男,56 岁。诊断为慢性肺源性心脏病,血气分析结果示:PaO2 

53mmHg,PaCO2 61mmHg。该病人适宜的氧疗方法是() 

A、 持续低流量给氧 

B、 间断低流量给氧 



C、 间断高浓度给氧 

D、 持续中浓度给氧 

E、 持续高浓度给氧 

答案：A 

30、抢救口服有机磷农药中毒病人洗胃时最常用的洗胃液是 

A、 0.9%氯化钠注射液、温开水 

B、 热开水 

C、 2%碳酸氢钠 

D、 1:5000 高锰酸钾溶液 

E、 5%葡萄糖注射液 

答案：A 

31、心力衰竭的代偿机制不包括() 

A、 Frank-Starling 机制 

B、 交感神经兴奋性增强 

C、 心肌肥厚 

D、 肾素-血管紧张素-醛固酮系统激活 

E、 心室重塑 

答案：E 

32、黎某,男,58 岁,胃溃疡病史 10 年,经常怀疑胃部已癌变,故来咨询。下

列选项不符合胃溃疡癌变的特点的是() 

A、 上腹痛的规律性消失 

B、 食欲减退 

C、 进行性贫血,消瘦 

D、 粪便隐血持续阳性 

E、 反酸,胃灼热加重 

答案：E 

33、刘某,女.45 岁。诊断为“消化性溃疡”,近来病人感上腹饱胀,疼痛于

餐后加重,且反复大量呕吐.病人可能出现的并发症是() 

A、 出血 

B、 穿孔 

C、 癌变 

D、 胸门梗阻 

E、 营养不良 

答案：D 

34、预防吸痰感染的方法，说法错误的是( ) 



A、 严格遵守无菌技术操作原则 

B、 吸痰管一次性使用 

C、 加强口腔护理 

D、 吸口、鼻腔及气管内的吸痰，可用同一根吸痰管 

答案：D 

35、鼻饲时一旦发生误吸，立即停止鼻饲，取头低右侧卧位，吸除气道内

吸入物，气管切开者可经气管套管内吸引，然后胃管接( ) 

A、 负压瓶 

B、 引流袋 

C、 引流器 

D、 正压管 

答案：A 

36、肌肉注射时为防止针口渗液一次注射量接近( )ml 

A、 5 

B、 3 

C、 6 

D、 4 

答案：A 

37、诊断心肌坏死最特异和敏感的实验室指标是() 

A、 CK-MB 

B、 CK 

C、 LDH 

D、 cTnI 或 cTnT 

E、 AST 

答案：D 

38、根据约束部位不同可分为手约束法、肢体约束法、( )、全身约束法等 

A、 四肢约束法 

B、 肩部约束法 

C、 腹部约束法 

D、 胸部约束法 

答案：B 

39、林某.男.73 岁。 因 COPD伴肺部感染导致肺功能急剧恶化,行气管插

管给予机械通气。在现察过程中呼吸机突然发出压力过低报警,最可能的原因是

( ) 

A、 病人咳嗽 



B、 病人痰液过多 

C、 病人痰液黏稠 

D、 输人气体管道扭曲 

E、 气管插管气囊漏气 

答案：E 

40、许某,男,67 岁。有高血压糖尿病病史。病人突然感觉心前区憋闷,严

重窒息感,伴有恶心,呕吐,出冷汗,休息和服用硝酸甘油不能缓解。其最可能发

生了() 

A、 急性心力衰竭 

B、 急性胰腺炎 

C、 急性胆囊炎 

D、 急性心肌梗死 

E、 急性胃炎 

答案：D 

41、主要表现为急性右心功能衰竭:呼吸困难，呼吸频率可达( )以上，可

出现极度烦躁、大汗淋漓、面色青灰以及濒死感 

A、 30 次/分 

B、 20 次/分 

C、 40 次/分 

D、 28 次/分 

答案：C 

42、张某,女,57 岁,有胃溃疡病史。近日来上腹部疼痛加剧,医嘱做粪便隐

血试验,应给病人的菜谱是() 

A、 卷心菜,五香牛肉 

B、 菠菜、红烧青鱼 

C、 茭白,鸡蛋 

D、 油豆腐.鸡血汤 

E、 青菜、炒猪肝 

答案：C 

43、洗胃时采用( )，头稍低偏向一侧，确保胃管在胃内，拔管时反折或夹

住胃管出口端以防止反流 

A、 半卧位 

B、 右侧卧位 

C、 平卧位 

D、 左侧卧位 



答案：D 

44、清洁灌肠前，嘱患者合理有效的饮食肠道准备前( )天进无渣流质饮食 

A、 3-5 天 

B、 3-6 天 

C、 2-5 天 

D、 4-5 天 

答案：A 

45、冯某,男,24 岁。腹胀、腹泻伴发热 2个月。身体评估:腹肌稍紧张,移

动性浊音阳性。结肠镜检查:全结肠连续性炎性改变。小肠钡餐检查:节段性病

变。该病人最可能的诊断是() 

A、 肠结核并结核性腹膜炎 

B、 克罗恩病 

C、 淋巴瘤 

D、 溃疡性结肠炎 

E、 结肠癌 

答案：A 

46、于某,男.68 岁。有糖界病肾病有史 8年。3天前夜间突发呼吸困难,不

能平卧。入院时血压 168/102mmHg,心率 105 次/分,呼吸 28 次/分,双肺底湿啰

音。血尿素氮 38mmol/L,血肌酐 884μmol/L。病人此时最适合的治疗措施是() 

A、 5%碳酸氢钠 250ml静脉滴注 

B、 洋地黄类药物强心 

C、 林格液补充血容量 

D、 50%葡萄糖液 100ml加普通胰岛素 10u缓慢静脉滴注 

E、 血液透析 

答案：E 

47、对慢性( )患者，采用限制性给氧，氧浓度 24%,33%，氧流量 1—

3L/min。 

A、 左心衰竭 

B、 心力衰竭 

C、 呼吸衰竭 

D、 右心衰竭 

答案：C 

48、尚某,男,45 岁。身高 165cm,体重 82kg。平时偶饮酒.量不多,无厌油,

纳差等症状。有高血脂病史,近半年服用降血脂药。身体评估:肝右肋下 1指。
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