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作为一名保育员，我深知家长工作的重要性。多年来，我遇到

了各种各样的家长，我曾经错误地认为这是老师的职责，而忽略了

与家长之间的沟通。然而，通过参加园里组织的“保育员如何更好

地与家长沟通”的培训，特别听了吴老师的经验分享后，我对家长

工作有了全新的认识。我从中学到了许多经验。实际上，保育员和

老师一样，每天都与孩子和家长打交道。因此，与家长的沟通也是

幼儿园工作的一部分。孩子们在幼儿园度过了大部分时间，他们与

老师之间有着亲密的关系，涉及衣食、生活习惯等多个方面。正如

俗话所说：“老师是孩子的楷模，孩子是老师的影子。”老师的言行

举止会深深地影响孩子，而孩子的举动往往是家庭教育和幼儿园教

育的结果。



要做好幼儿园的工作，首先必须做好与家长的工作。我铭记着

一位哲人曾说：“掌握了沟通，你就掌握了世界。”确实，沟通是生

命的一部分。通过沟通，人与人之间的隔阂得以消除，相互了解也

因此增进，友谊也就得以建立。老师与家长之间的沟通，让家长感

受到了我们对他们子女的关怀，了解了子女在园的表现以及教师的

教学动态，从而能够在家中提供相应的辅导和教育，巩固和提高在

园的教育成果。同样地，在沟通中，老师也能了解到幼儿在家中的

表现情况，有针对性地开展教学活动，以实现家园同步。做好家长

工作不仅对孩子和家长素质的提高至关重要，而且对老师自身素质

的提高也具有重要意义。

那么，如何与家长进行沟通呢？首先，我们要树立良好的保育

员形象，内心怀着对孩子的关爱。除了认真完成本职工作外，我们

还要与孩子建立亲密的关系，关心每一位幼儿的生活，协助教师照

顾好每一位幼儿。

每天清晨，当家长将孩子交给我们时，我们要真诚地倾听家长

的交代，并给予他们安心。当家长离园时询问孩子的情况时，我们

要及时地与教师协作，汇报孩子的饮食起居情况，并根据孩子的身

体状况提供建议，指导家长更合理地安排孩子的饮食、床褥、衣物



等。这些贴心的建议会让家长更加放心，更加信任我们的保育员，

拉近了我们与家长之间的距离。



其次，我们要为幼儿创造清洁卫生、井然有序的生活环境。当

家长走进整洁清爽的活动室时，他们一定会感受到保育员的辛勤。

地面、桌面一尘不染，孩子们的衣物整齐摆放，各类幼儿用品井然

有序。特别是卧室，每一张床铺叠得整整齐齐，每天保持通风，定

期消毒，并适时提醒家长给孩子增减被子、清洗晾晒被子。在医务

人员的指导下，我们严格执行幼儿安全、卫生保健制度。但我深知

，在与家长沟通时，必须注意以下几点：

1．语要委婉

我们不要使用“你应该”或“你必须”这样命令性的字眼，而应该

说“我认为……”或“你认为怎样？”这些婉转、协商性质的词语，这

样家长更乐意也更容易接受我们的建议。当然也不能过于谦虚，在

确定无疑时，语气也应该十分肯定，让家长相信你的意见是不容质

疑的。

2．要有针对性



在解答家长的疑惑、给家长建议时，一定要有针对性。要针对

孩子的实际情况，这就需要教师在平时要仔细认真的观察每位幼儿

，了解他们的性格特点，生活习惯，兴趣爱好，优缺点以及你采取

了哪些教育措施，需要家长的怎样配合等等，不能模糊不清，泛泛

而谈，让家长不着边际，听似全有理却不能解决实际问题，从而产

生失望情绪，进而对教师的工作能力产生怀疑。

3.换位思考，用诚恳的态度以心换心

孩子在集体活动中有时手或头碰破一点皮，家长接孩子时十分

惊讶、十分心痛是肯定的，而有的教师表现得若无其事的态度，认

为家长大惊小怪，那么，一件小事立即会使家长觉得教师对自己孩

子不够关心，对工作不够负责，进而影响家长与教师的关系，给家

园沟通设置了障碍。如果教师从孩子父母的角色去心疼孩子，或是

换个角度想想，如果受伤的孩子是自己的孩子，那就会很自然的理

解家长的心情，处事态度也会大不相同，那么家园沟通就不会受阻

。

师德学习心得体会
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本文是我学习师德师风的心得体会，在今后的日子里，我决心

不断学习新的教育理论，积极进取，锐意创新。

二十一世纪,一个崭新的世纪正向我们走来,时代的进步和发展

带给我们一种崭新的教育观念和教学方式,素质教育已成为中国教育

继续发展的必由之路。在全面实施素质教育的过程中,教师的地位举

足轻重,提高教师的素质,重视师德修养,具有极其深远的意义。

一、爱岗敬业是师德的思想基础

教师是太阳底下最崇高的事业。人们常把教师比喻为红烛、人

梯、春蚕、铺路石，意在表达教育这一职业的无私和伟大。像陶行

知所说的那样：捧着一颗心来，不带半根草去，无论何时，都能够

理直气壮地说，投身教育事业，我终生无悔。

二、爱护学生是师德的基本要求



教育是爱的共鸣，是心和心的呼应。教师只有热爱学生，才能

教育好学生，才能使教育发挥最大限度的作用。可以说，热爱学生

是教师职业道德的根本。对学生冷漠，缺乏热情，决不是一个有良

好师德的好教师。教师爱学生体现在严和慈上。常言道：严师出高

徒。又说：严是爱，宽是害。对学生不严格要求，严格训练，是难

以培育出跨世纪的可靠接班人和合格的建设者。自古雄才多磨难，

从来纨绔少伟男。所以，对学生不严不行。当然，严要得法，严要

有度，不能按法西斯式的训练来要求。慈，就是对学生要关心、爱

护、宽容、尊重。充分鼓励学生的自尊和自信，关心学生的学习和

成长进步，使学生全面发展。

教师职业的特点决定了教师不仅要有扎实的专业知识，更要有

深深的爱的情感。新的《规范》从爱国守法、爱岗敬业、关爱学生

三个方面，对教师的爱作了科学而全面的解读。



我曾经对这样一段话印象深刻:教育没有情感、没有爱,就如同

池塘没有水一样。没有水,就不能称其为池塘;没有爱就没有教育。

作为老师我们首先要爱我们的事业。不论当初是何种原因选择了这

个职业，我认为一旦选择就应该尽我所能。社会是一个大家庭，只

有每个人努力才会让这个家越来越好。为人师者更是如此。我们所

承担是祖国的教育事业，关乎国家未来的兴亡，责任重大，更应爱

岗敬业。其次，我们要爱学生。爱每一个学生，关心他们的健康，

他们的学习，他们的发展，因为每一个学生都是一个家庭的希望。

不论何时都应把学生放在第一位。地震中那么多老师为了保全学生

的生命付出了自己的生命，他们用行动很好地诠释了教师职业道德

。而我有时候还在因为学生的不听话而大发雷霆，我想在以后的教

育教学中，我应该学会调整自己的情绪，多去发现每个学生的闪光

点。对于学生出现的问题耐心分析原因，帮助学生解决问题。让每

个孩子都快乐健康地成长。

三、为人师表是师德的核心



教师是人类灵魂的工程师，为人师表是教师最崇高的荣誉，也

是教师的神圣天职。作为一个人民教师，负担着全面提高国民素质

、提高全体人民，特别是青少年一代文明程度的直接责任,教育者先

受教育。只有最大限度地提高教师为人师表的水平，才能胜任人民

教师的历史使命，无愧于人民教师的光荣称号。这就要求教师要时

时处处以身作则，为人师表，凡要求学生做的自己必须先做到做好

。比如要求学生不迟到早退，教师自己就不能迟到早退;要求学生

文明礼貌，教师自己言谈举止切切不可粗鲁;要求学生遵守行为规

则，教师应自觉遵守教师守则。否则，光要求学生，而自己又不身

体力行，反而胡作非为，学生就认为这样的老师言行不一，出尔反

尔而不可信赖。正如孔子所说：其身正，不令而行，其身不正，虽

令不从。正说明这个道理。

我国古代大教育家孔子说过：其身正，不令则行;其身不正，

虽令不行。在学生的心目中，教师是社会的规范、道德的化身、人

类的楷模、父母的替身。这就要求我们要努力提高自身修养，以自

己的真诚去换取学生的真诚，以自己的正直去构筑学生的正直，以

自己的纯洁去塑造学生的纯洁，以自己人性的美好去描绘学生人性

的美好，以自己高尚的品德去培养学生高尚的品德。因为在我心中

，教师应该是最能以身作则的人。所以，在平时上课时，要求学生



做到的，我也要求自己做到。比如要求学生按时到教室，我也会准

时出现在教室里，并且以身示范，由此也巩固了自己的专业知识。

要求学生虚心学习，我也能够真诚的、耐心的听取学生提出的一些

合理的建议，及时改正自己工作中的不足，以此赢得学生的尊重和

信任，学生也能认真地遵守班规校纪。

四、新《规范》第六条提出的终身学习，对我们的教育工作有

较强的指导意义。



20xx 年国家对教师的职业道德进行了修订，新的《中小学教师

职业道德规范》与新时期的教育改革、教育形势、时代背景紧密结

合，从六个方面对教师的职业道德进行规范，提出了更高、更全面

的要求。这其中既有底线要求，又有较高标准。前者反映在前五条

上，即爱国守法、爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表，这

是作为一名教师应该达到的基本标准;后者则反映在最后一条终身

学习上。

我们现在要培养的是既全面发展、又有创新精神，同时品德高

尚的学生。以此为目标，作为教师的我们就应该、而且必须终身学

习。教师如果不学习，那么他所教授的内容、教学的手段、自身的

内涵和修养，就会在很短的时间里落后、老化。学习组织我们进行

继续教育活动时，我积极参加，圆满完成所规定的课程。并且将所

学知识运用到以后的教学实践中，从中我深深体会到终身学习的重

要意义。总之，我们教师时时刻刻都要严格要求自己，不断学习，

加强修养，让自己成为一个具有高尚师德的人，才能适应素质教育

的呼唤，更好地培养四有新人，才不辜负党和人民赋予我们教师的

光荣使命。



一位哲人说过："没有一颗善良的灵魂，就没有美德可言。"师

德是教师的良心。当一个教师不断充实、完善自身，使思想达到一

定境界时，一切都变成了自然的行为，学生也会自然地感受到老师

。从教师爱岗敬业的情感到乐业、勤业、精业的实践，教师的身传

言教到教师的自我修炼，从教师学而不厌的钻研进取到教师诲人不

倦的忘忧情怀，等等，形成了教师职业道德的规范体系，无不包含

着何以为善的道德策略。培养良好的师德，我认为应该做到以下几

点：

一、热爱教育事业，献身教育事业是师德的思想基础

"教师是太阳底下最崇高的事业。"人们常把教师比喻为"红烛"

、"人梯"、"春蚕"、"铺路石",意在表达教育这一职业的无私和伟大

。所以，教师从自己执教之日起，就该对教师这一职业有充分的认

识，才能彻底清除"拜金主义"."仕爵主义"观念，把自己的全部心血

奉献给自己所人事的教育事业，象陶行知所说的那样："捧着一颗

心来，不带半根草去",无论何时，都能够理直气壮地说，投身教育

事业，我终生无悔。

二。热爱。尊重学生是师德的基本要求



教育是爱的共鸣，是心和心的呼应。教师只有热爱学生，才能

教育好学生，才能使教育发挥最大限度的作用。可以说，热爱学生

是教师职业道德的根本。对学生冷漠，缺乏热情，决不是一个有良

好师德的好教师。教师爱学生体现在"严"和"慈"上。常言道："严师

出高徒。"又说："严是爱，宽是害。"对学生不严格要求，严格训练

，是难以培育出跨世纪的可靠接班人和合格的建设者。"自古雄才

多磨难，从来纨绔少伟男。"所以，对学生不严不行。当然，严要

得法，严要有度，不能按式的训练来要求。慈，就是对学生要关心

、爱护、宽容、尊重。充分鼓励学生的自尊和自信，关心学生的学

习和成长进步，使学生全面发展。

三。为人师表是师德的核心



教师是人类灵魂的工程师，"为人师表"是教师最崇高的荣誉，

也是教师的神圣天职。二十一世纪的中国，不仅在经济发展上将上

一个新台阶，而且在社会主义精神文明建设上更将跃上一个新高度

。作为一个人民教师，负担着全面提高国民素质、提高全体人民，

特别是青少年一代文明程度的直接责任。"教育者先受教育".只有最

大限度地提高教师为人师表的水平，才能胜任人民教师的历史使命

，无愧于人民教师的光荣称号。这就要求教师要时时处处以身作则

，为人师表，凡要求学生做的自己必须先做到做好。比如要求学生

不迟到早退，教师自己就不能迟到早退；要求学生文明礼貌，教师

自己言谈举止切切不可粗鲁；要求学生遵守行为规则，教师应自觉

遵守教师守则。否则，光要求学生，而自己又不身体力行，反而胡

作非为，学生就认为这样的老师言行不一，出尔反尔而不可信赖。

正如孔子所说："其身正，不令而行，其身不正，虽令不从。"正说

明这个道理。

四。教好书是师德的关键

教师要把自己的学生培养成为全面发展的有用人才，就必须把

书教好。这就要求教师要具渊博知识。在知识的海洋里，宇宙间的

任何事物都只有其中的一朵浪花，一粒泥沙，而教师如同一叶扁舟



，常年累月航行于其中，将一批又一批渴望成才的求知者送达理想

的彼岸，风雨无阻，无怨无悔。浪头上行舟，难免惊心动魄，但也

有欣慰与欢畅，谁说不是呢？选择了教师职业就选择了艰辛和挑战

。胸无点墨，混迹社会，腰缠万贯者大有人在，但我们无法想象，

更不能容忍一个滥竽充数的教师堂而皇之立于那些求知若渴者目光

聚焦的神圣讲坛。



所以，教师要有进行教育所需的扎实而宽厚的基础知识和专业

知识，要透彻地懂得所教学科。仅仅熟悉教学大纲和本学科内容是

不够的，教师的知识应比这宽广得多。通常说："教师要给学生一

杯水，自己必须有一桶水。"教师还应具备多方面的爱好和才能。

因为正在成长中的少年儿童具有强烈的好奇心和求知欲，他们对任

何事物都感兴趣，上至宇宙太空，下至海洋生物，从远古时代到未

来世界他们什么都知道，并认为教师什么都知道。这种好奇心加求

知欲是发展智力的动力，教师应珍惜它，而不能扼杀。这就要求教

师要多才多艺，和学生打成一片，指导学生开展丰富多彩的活动。

所以，教师要终身不断学习，不断开拓，更新自己的知识。正如加

里宁所概括出的辩证过程：教师一方面要奉献出自己的东西，另一

方面又要像海洋一样，从人民中。生活中吸收一切优良的东西，然

后把这些优良的东西贡献给学生。

学习《新时期师德修养》，无疑是一股清风荡涤我心中一些阴

暗斑点，使我更加看清了前路，明确了方向，坚定了自己的信念，

师德修养心得体会。



这本书主要从四个方面阐述了师德的内涵：一是教师对待教育

事业的道德；二是教师对待受教育者的道德；三是教师对待同事和

教师群体的道德；四是对待学生家长及其他社会人员的道德。我想

这是根据教师工作的内容和接触的对象来划定的四个范围内的道德

吧。我想做为一名优秀的教师我们应该做到以下几点：

一、对待教育事业：

忠诚并献身与教育事业。要求教师在社会主义道德观和为人民

服务的人生观的指导下，在处理个人与教育事业发展的关系时候，

应采取利他主义的价值取向，就是所谓的“甘为人梯”、“燃烧的蜡

烛”精神。

二、对待受教育者：

热爱学生，诲人不倦。强调热爱学生是教师对学生情感的最高

境界。要求教师全面关心学生的成长，严格要求而又尊重信任学生

。

三、对待同事及教师群体：



坚持教师集体和其他教师的利益和需要高于个人的利益和需要

。在教育现实中要表现为理解、团结和谦让。

四、对待学生家长及其他社会人员：

真诚相待、主动参与。要求教师在与学生家长交往的时候，表

现出一种对家长的坦诚的沟通愿望，以及以积极主动的态度发起或

者参教育有关的社会性活动。

经过学习，我思考自己，反思自己，“十年树木，百年树人”，

如今踏上三尺讲台，也就意味着踏上了艰巨而漫长的育人之旅。怎

样才能做一名好教师呢？

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下

载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/937052021102006102

https://d.book118.com/937052021102006102

