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简爱读后感1 

  《简爱》是英国女作家夏洛蒂勃朗特创作的长篇小说，是一

部具有自传色彩的作品，这本书主要写了女主人公简爱的一生。

简爱是一个孤儿，生活坎坷，父母双亡，寄住在舅舅家，舅舅去

世后，简爱经常受到舅妈，表哥和表妹各种歧视和虐待。舅妈还

把她关在舅舅去世时住的小红房间里。因为是舅舅去世时住的让

她很害怕，他便开始反抗，最终被舅妈送洛伍德学校，在学校的

生活比舅舅家差远了，那里生活严格艰苦，院长很严厉。  

  简爱在学校结识了一位好朋友—海伦，在学校上课的第一

天，院长来检查，因为简爱不小心碰掉了一个石头，却被院长罚

站在椅子上，并且说他是骗子，指责她，让同学们都不理她，让

老师们监视她，在那里只有海伦对她好，他们两个成为了朋友，

两个人同甘共苦，海伦是一个善良的纯真的女孩，他们两个整天

在一起玩耍，可怕的是春天来了，致命的伤寒也来了，好多女孩

都得了伤寒去世了，简的好朋友海伦也没逃过这次伤寒的魔爪，

不久后也去世了，多么善良的女孩啊！  

  转眼间简爱长成了大姑娘，在学校当了两年老师。但他想要

改变这一切，不在学校当老师，想去看看外面的世界，因为他渴



望自由。他登上了报纸成为了年轻的女老师，并寻求工作，最后

来到罗切斯特先生家做家庭教师…… 

  我很喜欢简爱，她是一个坚强，乐观，朴实，积极上进，敢

于追求自己梦想的女孩，我也很喜欢海伦，她是一个善良纯真的

女孩，她像个大姐姐一样照顾和安慰简爱。看完这本书，让我受

益匪浅，从中领悟到了许多的道理。 

简爱读后感 2 

  《简爱》这本书讲了一个名叫简爱的女孩的故事。  

  她从小父母双亡，好心的舅父——里德先生收留了她。可不

久之后，里德先生也去世了，而他的舅妈又不想收留他，可又有

里德先生的遗言，她只能让她住在了盖茨海德府。可对他处处刁

难，连下人也能够给她脸色瞧。还三天两头挨打，说真话也被认

为成撒谎，天天被人鄙视、打骂。仅有仆人贝茜对她抱有那么一

丝的同情，最终，简爱有机会离开了这个可怕的地方。来到了洛

伍德学校。简爱努力的学习，当上了学校的教师。又因为帮忙他

的导师走了，他又去当了家庭教师。从而认识了罗切斯特先生，

正当他们被互相吸引时，简却发现他已经有了一个妻子，简觉得

自我的尊严受到了侮辱，离开了。最终，府里发生了一场大火，

罗切斯特的腿被烧坏了，简也和他生活在了一齐。  



  我们要学习简爱的自尊自强，不能因为钱而抛弃了自我的尊

严，为别人做牛做马。简爱虽然相貌平平可就像他说的“难道就

因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子矮小，就没有灵魂，

没有心肠了？”简爱为了她自我的尊严，毅然决然的拒绝了富有

的罗切斯特，这需要多大的勇气呀！许多人能够为了钱财将尊严

抛在一边，做什么都行。可简爱却敢对着一个贵族说不，因为尊

严和人格是不能够被侵犯的。 

  简爱还十分大度，对小时候对他处处刁难的舅妈也没有记

仇，最终原谅了这个在童年时期个给自我不少罪受的人。  

  我们要学习简爱，不为财富和感情出卖了自我的人格，一个

人哪怕再穷再苦，也不能够放弃自我的尊严。 

简爱读后感 3 

  “就因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子瘦小，就

没有灵魂，也没有心了吗?你想错了，我的心灵跟你一样丰富，

我的心胸跟你一样充实。”正是因为这句话我爱上了《简爱》这

本书。她鼓舞着无数读者，自信坚强的反抗社会的不公，努力地

追求自己的幸福。 

  《简爱》是英国女作家夏洛蒂勃朗特创作的长篇小说，是一

部脍炙人口的作品，一部带有自传色彩的长篇小说。 



  这本书主要写了主人公简爱这个人，她从小就是个孤儿，被

寄养在舅舅家，自小就受到舅母的虐待和歧视。因此，她从小就

负有反抗精神，性格坚强又倔强。 

  她被送到了罗沃德慈善学校，该学校校规严厉，生活艰苦，

校长是个冷酷的伪君子。简在学校经常食不果腹，受到精神和身

体上的双重摧残。她在那里的处境并不比舅舅家好，甚至更差。 

  后来，她来到桑菲尔庄园任家庭教师，她的自尊，自爱和自

信赢得了主人罗切斯特先生的尊重和喜爱。他们经历了很多挫折

和磨难，最终走到了一起，过着幸福的日子。  

  《简爱》就像是现实生活中灰姑娘的奋斗史，她坚强的面对

困难与挫折，同时她本人也是那样的善良，宽容，上进，自尊，

自爱。 

  我不禁感叹《简爱》是一部伟大的著作，她使我懂得了什么

是真，善，美。教我怎样做人。同时我被女主人公简爱那自主独

立，自强不息的精神，以及她坚定地追求独立和尊严的个性所震

撼。 

简爱读后感 4 

  《简爱》是一部带有自转色彩的小说，它告诉人们一个人生

的真谛。 



  《简爱》的作者夏洛蒂勃朗特温柔，清纯，喜欢追求一些美

好的东西，尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，再加上她身材矮

小，容貌不出众，但也许就是这样一种灵魂深处的自卑，反映在

她的性格上就是一种非常敏感的自尊。她描写的简爱也是一个不

美的，矮小的女人，但是她有着极其强烈的自尊心。  

  简爱生存在一个寄人篱下的环境，从小就承受着与同龄人不

一样的待遇，姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒打。也

许正是因为这一切，换回了简爱无限的信心和坚强不屈的性格，

一种可战胜的内在人格力量。她坚定不移地去追求一种光明的，

圣洁的，美好的生活。 

  在罗切斯特的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭

教师而感到自卑，反而认为他们是平等的。也正因为她的正直，

高尚，纯洁，心灵没有受到世俗社会的污染，使得罗切斯特为之

震撼，并把她看作了一个可以和自己在精神上平等交谈的人，并

且深深爱上了她。他的真心，让她感动，她接受了他.后来，简.

爱发现罗切斯特已有了妻子，她的自尊自重再次出现，毫不犹豫

地离开了他，她对爱情的专一，让我敬佩。  

  读完此书，我完全被简·爱独立自主，自强不息的精神品格，

那丰富、明确、坚定的追求女性社会上的独立与尊严的 '个性所

深深的震撼。我也为海伦的爱心、真诚、智慧所感动，是的，虽

然她在人世间的生命是短暂的，可她的一生却绽放出流星般的光



芒。我还为罗切斯特先生的热情奔放、敢作敢为，、敢爱敢恨、

有同情心而赶到敬佩。 

  《简爱》就像是现实生活中的“灰姑娘”的奋斗史，简爱坚

强的面对困难，挫折，她还追求男女间的平等，穷人与富人之间

的平等。正如她所说的那样：“我跟你有一样的灵魂，有一样的

心。” 

  我反复读了好几遍《简爱》，也流了好多泪，是同情、感动

的眼泪，也树立了奋发进取、自强不息的信念。漫漫人生道路上，

《简爱》是我的精神财富，将鼓励我不断前进。  

简爱读后感 5 

  《简爱》被万众所热爱的，大约是其作者的自尊与平凡或者

说，是夏洛特的自尊与平凡。那是一个灵魂炽热而外表简单的女

子。这一形象无疑是不朽的经典。可是与其夫罗切斯特一样，这

个形象始终在用一种类似于自傲的口吻言论他们对于他人的鄙

薄，多多少少，以往使我快慰，此刻却令我不安。夏洛特托身于

简爱， 

  这是我所明白的。但我所感觉到的是：她对于高层贵族的鄙

薄与一种近乎敌视的态度，有些刻意了。反过来说，我从中读到

了自卑的情绪。 



  简爱是个敏感而容易受伤的女子。开头用了太长的篇幅来叙

述她幼时的情景。可是我感觉到的是，在叙述简爱这个人物时，

夏洛特不曾将自我离开这个躯壳，所以她也没有用全知角度叙

述。如此一来，她所描述的差不多能够认定是她的意见。那么，

我在简爱中，看到的是某种情绪化的自卑，而后是近乎于传奇的

感情惟其传奇性，昭示了某种不真实与幻想性和最终一个几乎有

点硬凑的结尾。她遇到了 JOHNRVR。虽然前头有笔，但还不是那

么自然。夏洛特对于简爱的处理，开头十分真实，中间段十分精

彩，可是隐伏着不安，到了结尾，则几乎归于俗套一个我料到的

俗套。最终无疑是皆大欢喜，带一点感伤。她的铺垫和衔接很完

美，几感觉不到瑕疵。可是我隐约间感到的是，这是一个人间女

子编造的故事。它已经缺少了令我战栗的小说结构更多的时候，

我读到了简爱离开山庄，就没再读下去。如果我是夏洛特，或许

我就会在那里结束。因为之后的一切，在我看来，比之于前，是

很拙劣的。 

简爱读后感 6 

  有一本书，它叫《简·爱》，它让我认识了宽容大度的海伦·彭

斯；自强独立，追求平等的简·爱，更让我受益匪浅……  

  在简·爱小时候，由于自己父母双亡，被里德舅舅领养并在

盖兹黑德府住了下来。可她的舅妈和表哥表姐们总是对她另眼相

看，觉得她根本不配来到盖兹黑德府，便歧视她，欺负她……那



时的简·爱十分追求平等，虽然有各种不满，但还是忍受着各种

各样的挫折。挫折是人一生的财富，它能激励人们，鼓舞人们，

让人们能够为了自己的目标而奋勇向前……小时候经历的各种

各样的挫折，也是简·爱长大后性格发生巨大转变的一个原因。 

  在简·爱到了该上学的年龄时，里德太太将她送往劳乌德学

校进行学习。简·爱却和她性格恰恰相反的海伦·彭斯作了朋友。

那时的简·爱脾气暴躁，还很倔强，而海伦·彭斯却安静得如一

潭沉静的水。但最终，她们并没有分道扬镳，海伦·彭斯身上宽

容的精神深深地感染了简·爱，让简·爱能够学会去包容别人，

理解别人。她们在一起互相影响，互相进步。说明，与怎样的人

交往，就会被怎样的人所影响。正如古话“近朱者赤，近墨者黑”。

好的朋友会让你受益，使你成为更出色的自己；而不好的朋友，

只会让你变得更加糟糕。 

  简·爱长大以后，学会了感恩。一天，里德太太患病在床，

简·爱仍跑到盖兹黑德府去看望她，并照料了她两个星期。简·爱

没有记恨小时候里德太太对她的歧视，也没有因里德太太对她不

满的语气而生气。她的心中只有一个念头，那就是感恩里德太太

当年收养了她。人一生，要学会感恩，要感恩帮助过自己的人。

而不是只想着别人的不足之处，而忽略了他们身上的优点。  

  《简·爱》这一本书，通过对简·爱这一生的叙述，让我们

明白要懂得感恩，理解别人，包容别人…… 



简爱读后感 7 

  星期六早上，闲来无事，我打开抽屉，拿出一本浅绿色封面

的书，翻开后，一股淡淡的油墨香味扑鼻而来。这本书名叫《简

爱·》，是我 8 岁生日时妈妈送给我的。 

  《简·爱》的作者是夏洛蒂勃朗特，这是一本以感情为主题

的小说，主要写了出生于穷牧师家庭的简爱从小就受尽舅母与表

兄妹的欺辱，之后被送进了孤儿院。进入孤儿院后，她还是没能

摆脱悲惨的命运，唯一开心的是结识了新朋友海伦。之后海伦死

去，简离开了孤儿院，成为了一个庄园的仆人，这时她爱上了庄

园的主人罗切斯特……最终两人如愿以偿，长相厮守。  

  在这本书里，使我印象最深的还是简爱这个人物。简爱是一

个心地纯洁、善于思考、不甘忍受社会压迫、用于追求幸福的女

性。她在社会底层受尽了磨难，生活遭遇更是令人同情，但她自

尊自强。她的一句：“我们是平等的……至少我们经过坟墓，平

等地站到上帝面前。”令所有人都为之震撼，深深感受到她的崇

高精神与人格魅力。简爱认为感情也应当建立在平等的基础上，

并不取决于社会的地位、财富与容貌，仅有男女真正爱上对方，

才有可能获得幸福。在这点上，简爱就表现出了一心渴望幸福的

强烈欲望，尽管自我身处仆人地位，但她还是没有放弃对罗切斯

特的追求…… 

  读《简·爱》吧，相信它必须能使你受益匪浅！ 



简爱读后感 8 

  《简·爱》记述了女主人公简爱自幼失去父母，寄住在舅母

里德太太家里，受到虐待和歧视，之后被送到慈善学校罗沃德学

校学习，在她长大以后，简·爱在这所学校当了教师，她登广告

被应聘到桑菲尔德当家庭教师，与庄主罗切斯特产生了爱情，在

结婚时，她才知道罗切斯特已经结过婚，于是离开了桑菲尔德。

在漂泊的过程中，被里弗斯兄妹收留，担任了乡村小学教师。

简·爱的叔父去世，她获得了叔父的遗产，她把大部分的遗产转

赠给表兄、表姐。在她的心目中，亲情比金钱更为重要。简·爱

的表兄圣·约翰要与简爱结婚，她毅然拒绝了求婚，因为她觉得

自由高于一切。简爱重新返回桑菲尔德，却发现那里变成了废墟，

而罗切斯特双目失明，躯体残疾。最后简爱和罗切斯特这对有情

人终成眷属。 

  简·爱虽然出身卑微，但是却始终保持着个人的尊严，面对

舅舅的欺辱，她奋力反抗，哪怕有再大的惩罚，她也绝不屈服。

简·爱追求自由，尽管圣·约翰品行端正，而且救了她一命，并

且追求她，但由于她渴望自由，所以她拒绝了圣·约翰的求婚。

她主张平等，敢于对罗切斯特，和她地位悬殊的人说出认为他们

是平等的话。她不向命运低头，有着不平凡的气质和丰富的情感

世界，这让她充满魅力。 
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