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小儿用药护理旨在确保儿童在使

用药物时的安全和有效性，减少

不良反应和药物滥用。

目的

儿童身体发育尚未完全成熟，对

药物的吸收、代谢和排泄与成人

存在差异，因此需要特别关注小

儿用药的安全性和合理性。

背景

目的和背景



正确的用药护理有助于儿
童快速康复，预防疾病恶
化，保障儿童身体健康。

保障儿童健康 避免不良反应 促进合理用药

不当的用药可能导致儿童
出现不良反应，甚至危及
生命，因此正确的用药护
理至关重要。

通过对儿童用药的护理，
推动药物的合理使用，避
免药物滥用和不必要的医
疗资源浪费。

030201

重要性



小儿用药的基本原则
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在给药前，应明确诊断，
了解病因，以便选择合适
的药物和给药方式。

明确诊断

抗生素是处方药，应在医
生指导下使用，避免滥用。

避免滥用抗生素

输液是一种有创的治疗方
式，应在必要时使用，避
免不必要的输液。

避免不必要的输液

准确诊断，合理用药



不同年龄段的儿童对药物的吸收和代

谢能力不同，应根据年龄选择合适的

药物剂型。

口服给药是最常用的方式，但有些药

物可能需要通过注射、雾化等方式给药。

选择合适的药物剂型和给药方式

给药方式

根据年龄选择药物剂型



用药剂量
应根据儿童的体重、身高、年龄等因素计算用药剂量，避免过量或不足。

用药频率

应根据药物的作用时间和病情需要确定用药频率，以确保药物的有效性和安全性。

严格控制用药剂量和频率



观察病情变化
在用药过程中，应密切观察儿童的病情变化，如出现不良反应或病情加重，应及

时调整治疗方案。

定期复查

在用药期间，应定期复查，以便及时了解儿童的病情变化和药物的疗效，以便及

时调整治疗方案。

注意观察病情变化，及时调整治疗方案



小儿常见疾病的药物治疗
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总结词
感冒是小儿常见疾病，药物治疗需谨慎。

详细描述
感冒时，应根据症状选择合适的药物。如出现发热、头痛等症状，可选用解热镇痛药；如出现咳嗽、

流涕等症状，可选用抗组胺药或镇咳药。同时，应注意药物的剂量和用药时机，避免滥用抗生素。

感冒



咳嗽是机体的一种保护性反应，治疗咳嗽时应以缓解症状为主。

总结词

咳嗽时，可选用止咳药或祛痰药来缓解症状。对于干咳，可

选用中枢性或外周性止咳药；对于有痰咳嗽，可选用祛痰药。

同时，应注意避免使用强效镇咳药，以免抑制咳嗽反射，导

致痰液滞留。

详细描述

咳嗽
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