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引言

Chapter



多发性骨髓瘤（MM）是一种恶性浆细胞病，其特征为骨髓中克隆性浆
细胞的异常增生和积聚，以及正常体液免疫的抑制。MM患者常常出现
髓外病变（EMD），这是疾病进展和预后不良的重要标志。

MYC基因在多发性骨髓瘤中经常过表达，并与疾病的进展和不良预后密
切相关。MYC基因编码一种转录因子，参与细胞增殖、分化和凋亡的调
控，其异常激活可能导致肿瘤的发生和发展。

因此，研究MYC激活在多发性骨髓瘤髓外病变及疾病预后中的意义，对
于深入了解MM的发病机制和寻找新的治疗靶点具有重要意义。

研究背景与意义



探讨MYC激活与多发性骨髓瘤髓外病变及疾病预后

的关系，为MM的临床诊断和治疗提供新的思路和

方法。

MYC激活在多发性骨髓瘤髓外病变中的发生率是多

少？其与疾病预后的关系如何？MYC激活是否可以

作为MM的独立预后因素？

研究目的 研究问题

研究目的与问题



目前，关于MYC激活与多发性骨髓瘤髓外病变及疾病预后的研究已经取得了一些进展。一些研究表明，MYC激

活与MM的进展和不良预后密切相关，可以作为MM的独立预后因素。同时，一些针对MYC的小分子抑制剂已经

在临床试验中显示出一定的疗效。

国内外研究现状

未来，随着对MM发病机制的深入研究，针对MYC等关键基因的治疗策略将成为MM治疗的重要方向。同时，基

于MYC等生物标志物的精准医疗将为MM患者提供更加个性化的治疗方案。

发展趋势

国内外研究现状及发展趋势



02

MYC激活与多发性骨髓瘤髓外
病变的关系

Chapter



MYC基因位于人类8号染
色体长臂上，编码一种转
录因子。

MYC基因定位 MYC基因结构 MYC蛋白功能

MYC基因由三个外显子和
两个内含子组成，编码的
蛋白质包含转录激活和
DNA结合两个功能域。

MYC蛋白在细胞周期调控、
细胞增殖、凋亡和分化等
过程中发挥重要作用。

030201

MYC基因的结构与功能



MYC激活方式
在多发性骨髓瘤中，MYC基因可通过扩增、突变或转录调控异常等方式被激活。

MYC激活与多发性骨髓瘤的关系
MYC激活是多发性骨髓瘤发生发展的重要驱动因素之一，与肿瘤细胞的增殖、存活和耐药等密切相关。

MYC激活在多发性骨髓瘤中的表达



髓外病变定义

多发性骨髓瘤髓外病变是指肿瘤细胞侵犯骨髓以外的器官或组织，如淋巴结、肝脏、脾脏

等。

MYC激活与髓外病变的关系

研究表明，MYC激活与多发性骨髓瘤髓外病变的发生和发展密切相关。MYC激活可促进

肿瘤细胞的迁移和侵袭能力，增加髓外病变的风险。同时，MYC激活还可影响肿瘤细胞

的代谢和免疫逃逸机制，进一步促进髓外病变的发展。

预后意义

MYC激活不仅与多发性骨髓瘤髓外病变的发生相关，还与患者的预后密切相关。MYC激

活的患者往往预后较差，生存期较短。因此，针对MYC激活的靶向治疗可能成为改善多

发性骨髓瘤患者预后的有效策略之一。

MYC激活与多发性骨髓瘤髓外病变的相关性
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MYC激活与生存率降低相关
研究表明，MYC激活的多发性骨髓瘤患者生存率显著降低，MYC激活可作为

预后不良的独立预测因子。

MYC激活影响生存期的机制
MYC激活通过促进肿瘤细胞增殖、抑制凋亡、促进血管生成等多种机制影响多

发性骨髓瘤患者的生存期。

MYC激活与多发性骨髓瘤患者生存率的关系



MYC激活对多发性骨髓瘤治疗反应的影响

多发性骨髓瘤患者对治疗的反应与MYC激活状态密切相关，MYC激活的患者往往对治

疗反应不佳，易出现复发和进展。

MYC激活与治疗反应不佳相关

MYC激活通过影响肿瘤细胞对药物的敏感性、促进药物抵抗等机制，导致多发性骨髓

瘤患者对治疗的反应降低。

MYC激活影响治疗反应的机制
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