
百学须先立志。——朱熹

我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

懂礼貌讲卫生教学设计 

 

    讲文明、有礼貌、重礼仪是孩子们健康成长的需要，是他们个人

内在修养的表现，也是他们将来走向社会人际交往的必备素质。下面

是我给大家分享的懂礼貌讲卫生教学设计，供大家参考，阅读。希望

大家能够喜欢!  

  懂礼貌讲卫生教学设计 1  

  一、活动对象：小学二年级学生  

  二、活动背景：  

  现在的大多数孩子都是独生子女，因父母及家人的多度宠爱而变得

刁蛮任性，一切都以自我为中心，不懂得最根本的文明礼仪。当他们

迈进校门之后，常常表现出某些不好的行为习惯，导致同学之间的摩

擦，给的教育带来很多不便之处。如果不改变这些行为习惯，必将影

响他们的健康成长和开展。  

  三、活动目标：  

  通过本次主题班会，使学生了解包括珍爱校园公共财产、保持校园

清洁卫生、升旗仪式、和同学相处、上课应答以及食堂吃饭、对待老

师等方面的一些根本的文明礼仪，培养学生从现在做起，从自我做起，

从—点一滴做起，努力提高自己的文明修养，做一个“讲文明、懂礼

貌〞的好孩子。  

  四、活动形式：  



穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

  朗诵、小品、图片展示、唱歌、知识问答  

  五、活动准备和分工：  

  1、收集有关破坏校园公共财产和保护校园公共财产的图片，制作

成多媒体课件  

  2、排练小品、文明礼貌儿歌、歌曲等节目  

  3、布置教室  

  六、活动过程：  

  (一)主持人宣布班会开始  

  甲：亲爱的同学们，文明礼貌是一粒最有生命力的种子，心里播下

这粒种子，在我们的精神世界里生根、开花、结果，人人就会有良好

的礼仪标准和文明行为表现。  

  乙：当我们背着书包迈进的大门时，我们就成了其中的一份子。在

这里，我们要和睦相处，要尊重老师，要保护同学，要做一个讲文明、

讲礼貌的好学生。  

  甲：在我们的班集体里，也有不少文明小标兵、小卫士。可是令人

惋惜的是，有个别同学不注意个人修养，出现了一些不文明现象：有

的课间活动疯打，追逐;有的在整洁的地面上随地乱吐，乱扔;还有的

在雪白的墙上，印上一个个不荣耀的手印、脚印。  

  乙：作为一名合格的小学生，我们该怎样去做，才能弘扬中华民族

的传统美德，使我们成为当之无愧的礼仪之邦的后代呢  

  合：让我们从小讲文明，讲礼貌，文明礼仪在校园主题班会正式开

始。  



以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》

吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？——《论语》

  (二)安排活动  

  1、配乐朗诵儿歌  

  甲：同学们，下面我们先来朗读两首儿歌，它描写的内容就是我们

校园生活中最常见的礼仪—上课礼仪和升旗礼仪。(播放音乐，多媒

体出示儿歌)  

  上课五字歌  

  上课铃声响 ，快进课堂 ;书和文具盒，摆在桌子上;  

  起立要站直 ，下不乱晃 ;不做小动作，上课要听讲;  

  发言先举手 ，答要响亮 ;学会守纪律，做个好学生。  

  下课四件事  

  一调桌子，二摆椅子，  

  三拾文具，四捡垃圾。  

  升国旗三字经  

  星期一 操场上 奏国歌 升国旗  

  大家都行注目礼 少先队员行队礼  

  小朋友 要严肃 小眼睛 看国旗  

  身站直 不乱晃 唱国歌 要响亮  

  将来长大了 建设祖国更美丽  

  乙：同学们都读得很认真，我相信大家平时也是按照儿歌上面所说

的那样来做的。  

  咦，上台来的是谁呀，我们让他来介绍一下自己。  

  小记者出场：同学们，大家好，我是校园文明使者小记者，刚刚你



百川东到海，何时复西归？少壮不尽力，老大徒伤悲。——汉乐府《长歌行》

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

们朗诵得真好，下面我想考考大家。  

  生：没问题!  

  2、礼仪知识问答  

  (1)学生进入教师办公室，应先征得老师同意。(对)  

  (2)没事的时候可以随意到教师办公室玩耍。(错)  

  (3)课前准备不是正式上课时间，所以无关紧要。(错)  

  (4)遵守课堂纪律是种根本礼貌。(对)  

  (5)我们进入大门口和做早操、升国旗时，才需要系上红领巾。(错)  

  (6)在食堂吃饭可以随意走动，说话(错)  

  (7)在食堂打饭时，我来晚了，就插在班上任意同学的前面(错)  

  (8)不是教我们的教师见面时可以不打招呼。(错)  

  小记者：同学们的礼仪知识答复得真好，再见!  

  3、图片展示  

  甲：看来小记者的问题都难不倒大家，接下来请大家看几个小画面。

(图片比照出示：洁白的墙壁和斑驳的墙壁，平整的桌面和凹凸不平

的桌面，结实的窗户和摇晃的窗户，饭桌上干干净净和饭粒到处都是

的食堂)  

  乙：同学们，看完这些图片，你们有什么感受呢如果是你们，你们

喜欢在哪一种校园环境  

  学习呢请大家说说你们心中的想法。  

  (学生发言)  

  甲：同学们都说得很好。其实啊，每个人都喜欢在优美、舒适的环



丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

境下学习，因为它能给我们带来愉悦的心情。我们可以想象在凹凸不

平的桌面上做作业是多么难受的事情，我们也可以想象在寒冷的冬天

里在没有窗户的教室里上课是多么痛苦的事情。所以我们不能随意破

坏的公共财产，我们要把珍爱校园公共财产当作自己的责任和义务。  

  4、小品表演  

  乙：除了上面所涉及的礼仪知识之外，我们还应该注意哪些方面的

礼仪呢下面请欣赏小品，看看其中的人物是如何做的。  

  第一场：值日生刚清扫完校道，把垃圾拿去倒。学生 A吃完香蕉，

随手就把香蕉皮扔在地上。学生 B正唱着轻快的歌儿经过，不小心踩

到香蕉皮，摔了个四脚朝天。学生 B爬起来之后，拍拍屁股，骂了一

句“真倒霉〞，就离开了。  

  第二场：学生 C背着书包准备回家，当他经过这个地方时，差点也

踩到香蕉皮，但他并没有立即离开，而是弯下腰把香蕉皮捡起来，经

过垃圾桶的时候，把它扔了进去，然后高快乐兴地回家去。  

  甲：看完这个小品，大家有什么感想呢你是 A，是 B，还是 C呢下

次再碰到类似的事情，你又会做怎样的反响呢  

  (学生发言)  

  乙：是啊，校园的清洁卫生和我们息息相关。在校园里乱扔果皮、

随地吐痰等不文明行为，不仅仅影响到校园的美观问题，同时也关系

到我们的健康问题。  

  合：所以，为了我们的健康和卫生，我们应该时时刻刻保持的清洁

与卫生。我们每个人都要牢记，保持校园卫生与整洁，人人有责。  



海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐

志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟

  5、齐唱歌曲咱们从小讲礼貌  

  甲：礼仪之歌处处飞，文明行为要记牢。在本次主题班会即将结束

的时候，让我们一起合唱一首咱们从小讲礼貌。(多媒体出示歌词)  

  咱们从小讲礼貌。  

  晨风吹，阳光照，红领巾，胸前飘，小朋友啊，欢欢喜喜进。见了

老师敬个礼，见了同学问声好，老师您好，同学你早，咱们从小讲文

明，咱们从小讲礼貌。  

  好儿童，志气高，讲文明，讲礼貌，小朋友啊，咱们一定要记牢。

不骂人来，不打架，果皮纸屑不乱抛。纪律要遵守，卫生要做到，团

结友爱心一条，团结友爱心一条。  

  (三)班主任讲话  

  师：同学们，祝贺你们，在“文明礼仪在校园〞活动中，我快乐地

看到每一个同学都能积极主动地学礼仪、用礼仪，努力成为讲文明、

讲礼貌的好孩子。今天，我们学习的是校园生活中的礼仪知识。其实

啊，不但在校园里要讲礼仪，在我们的家庭中，在社会中，在日常生

活的每个细节中，我们都要讲礼仪。只有这样，我们才能成为真正的

讲文明、讲礼貌的人。老师真心希望同学们无论走到哪里都要做讲文

明、讲礼貌的还孩子，而且老师也相信你们一定能够做到。  

  (四)宣布班会结束  

  合：现在宣布，本次班会完满结束!  

  懂礼貌讲卫生教学设计 2  

  教学目的：  



古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。——苏轼

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

  1、让学生了解文明礼仪知识，了解文明礼仪都包括哪些方面：(1)

语言上讲文明;(2)行为上讲标准;(3)生活中讲卫生;(4)活动中讲参与;(5)

集体中讲团结;(6)待人讲礼貌;(7)处事讲谦让。  

  2、引导学生自觉遵守“守那么〞和“标准〞，养成一个合格小学生

的文明习惯，以实际行动继承中华民族的文明礼仪传统。  

  教学准备：  

  ①把学生搜集的文明礼仪知识、图片制成幻灯片。  

  ②排练小品、文明礼貌歌、歌曲等节目。  

  教学过程：  

  一、班长讲话：  

  同学们，中国自古就是讲究礼仪的国度。首先，衣冠端正，举止文

明，遵守纪律，生活俭朴，是对同学们的起码要求。同学们应该保持

天生的自然美和质朴美。其次，同学们要注意语言文明，不说粗话、

脏话，不在公共场所大声喧哗。同学们在和老师、同学、朋友、家人

交往时要有礼貌，要懂得尊重他人，还要待人真诚，做到老实守信，

因为这些能够表达出你的素养，表达出你对别人的尊重。礼仪强调的

是“尊重人本〞，想让他人尊重你，你首先要尊重他人，所以我希望

每一个同学都能养成良好的文明行为习惯，争做文明好学生。  

  二、介绍文明礼仪知识：  

  坐姿礼仪：优雅的坐姿传递自信、友好、热情等信息，同时也显出

高雅庄重的良好风范。给大家介绍几种坐姿，请一位同学示范，一位

讲解，其他同学可以跟着做。  



一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》

丈夫志四方，有事先悬弧，焉能钧三江，终年守菰蒲。——《顾炎武》

  站姿礼仪：优美的站姿能衬托出一个人的气质和风度，站姿要挺直、

舒展、线条优美、精神焕发。给大家介绍几种站姿，请一位同学示范，

一位讲解。  

  走姿礼仪：无论是日常生活中还是社交场合，走路往往是最引人注

目的形体语言，也是最能表现一个人的风度和活力。请一位同学示范，

一位讲解。  

  三、交往礼仪：  

  一人讲解，几个人表演  

  1、 不要言而无信;  

  2、 不要恶语伤人;  

  3、 及时沟通，消除彼此矛盾;  

  4、 不要随便发怒;  

  5、 不要叫人外号。  

  师总结：刚刚同学说的真热闹，我们中华民族素有礼仪之邦的美称，

我们从小要“学礼仪，用礼仪，要重言，更重行〞，让文明之花处处

开放。  

  四、展示学生们自己创编的文明礼仪儿歌：  

  同学们，都知道，  

  礼貌用语记得牢。  

  对待长辈要用“您〞，  

  早晨见面说声“早〞，  

  平时互相问问“好〞。  



先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

人之为学，不日进则日退，独学无友，则孤陋而难成；久处一方，则习染而不自觉。——《顾炎武》

  分别“再见〞别忘了，  

  假设求人，“请〞字先，  

  最后别忘说谢谢，  

  影响别人，“对不起〞，  

  答复请说“没关系〞。  

  文明做个好孩子，  

  人人夸奖数第一。  

  五、现场采访  

  小记者：我是中国少年报的小记者，我姓，听说你们在这里开展文

明礼仪的活动，我特地来采访一下。  

  大家：好，欢送欢送!  

  小记者：  

  (场景一)如果课间你不小心碰掉了同学的书，你该怎么办小记者提

问：你应该怎样向同学抱歉  

  (场景二)当你想向同学借笔时，你该怎么说，怎样做呢小记者评价：

这位同学说话真有礼貌，我有笔也愿意借给你。  

  (场景三)来到图书馆，你想借书，应该怎样跟图书管理员说呢小记

者评价：嗯，你真是个有礼貌的好孩子。  

  (场景四)当家里来了客人，你怎样招待他  

  (场景五)当你没有记清家庭作业，你怎样向老师打   询问呢  

  师：通过小记者的采访，你都知道了哪些文明用语。  

  六、交流感受和想法。  



先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

  七、展示学生们自己创编的文明礼仪童谣。  

  八、齐唱歌曲  

  师：同学们，你对他人有礼貌，尊重他人，待人真诚，就会得到同

样的回报。只要你有良好的文明礼仪，就会具备良好的气质，就会得

到别人对你的尊重。我真心希望你们这朵文明之花能永远绽放。  

  合：同学们，就让我们在我们人人讲礼貌这首乐曲中结束我们的主

题班会。  

  晨风吹，阳光照，红领巾，胸前飘，小朋友呀，欢欢喜喜进。见了

老师敬个礼，见了同学问声好，老师您好，同学您早，团结友爱心一

条，团结友爱心一条。  

  好儿童，志气高，讲文明，讲礼貌，小朋友呀咱们一定要记牢。不

骂人来不打架，果皮纸屑不乱抛。纪律要遵守，卫生要做到，咱们从

小讲文明，咱们从小讲礼貌。  

  懂礼貌讲卫生教学设计 3  

  班会背景：  

  对小学生进行礼貌教育，是一个巨大的工程。讲文明、有礼貌、重

礼仪是孩子们健康成长的需要，是他们个人内在修养的表现，也是他

们将来走向社会人际交往的必备素质。如果从一点一滴做起，从小养

成了良好的文明礼貌行为习惯，将来在社会生活和工作中，就能收到

别人的尊重，就能建立一种良好的人际关系，就能成为一番大事业。

要从小抓好这一教育，因为不仅关系着一个少年儿童的健康成长，更

关系着我们中华民族的文明程度。本学期的德育工作重点：让文明礼



其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。——《论语》

大丈夫处世，不能立功建业，几与草木同腐乎？——《罗贯中》

仪道德标准形成习惯。因此“讲文明，重礼仪〞班会课就应运而生了。  

  班会目的：  

  1、 使学生懂得讲文明、讲礼貌是小学生必须遵守的日常行为标准。  

  2、 培养学生讲文明、讲礼貌的好品质。  

  3、 使学生从身边的小事做起，做一个讲文明礼貌的好孩子。  

  班会准备：  

  1、 分组排练童谣、小品、相声、三句半  

  2、 搜集关于文明礼貌的知识和童谣。  

  班会过程：  

  一：播放音乐，引入班会  

  (播咱们从小讲礼貌歌曲，在歌曲中主持人上场)  

  主持甲：各位老师  

  主持乙：各位同学  

  主持合：下午好!  

  主持甲：欢送参加五年级文明礼仪伴我行主题班会。  

  主持乙：下面让我们用热烈的掌声欢送领导的到来。  

  主持甲：朝霞托着红日，徐徐从东方升起。  

  主持乙：一个灿烂的日子，撒满大地。  

  主持甲：春风吹，阳光照，语言美，行为美，  

  主持乙：尊师长,爱同学。  

  主持合：让我们从小讲文明，讲礼貌，五年五班文明礼仪伴我行主

题班会现在开始。  



我尽一杯，与君发三愿：一愿世清平，二愿身强健，三愿临老头，数与君相见。——《白居易》

良辰美景奈何天，便赏心乐事谁家院。则为你如花美眷，似水流年。——《汤显祖》

  二、分组朗诵童谣懂礼貌的孩子人人夸  

  主持甲：有礼貌的孩子人人爱，懂礼貌的孩子人人夸。下面请欣赏

各小组带来的童谣懂礼貌的孩子人人夸(全班表演)  

  小组 1、我有一张-----甜嘴巴  

  小娃娃，甜嘴巴，喊妈妈，喊爸爸，喊得奶奶笑哈哈。  

  小组 2、我在车上给老奶奶-------让座  

  大汽车呀，刚停下，一位奶奶上车啦。老奶奶，年纪大，我把座位

让给她。老奶奶，把我夸，你真是个好娃娃。  

  小组 3：同学摔倒——我来拉。天上下雨，地上滑。弟弟摔倒，我

来垃。替他拿书包，把他送回家。  

  主持乙：听着这美丽的童谣，我们仿佛回到了从前。是啊，讲礼貌

的孩子，多么可爱!  

  三、文明礼仪模特队。  

  主持乙：为了使同学们对文明礼仪的具体要求有更深刻的理解，下

面请欣赏模特队带来的精彩表演。  

  (一)“举止美小队〞队员上场，小队长举牌。  

  (队长：李明禹 队员：李学琛 张禹钊 蒲云涛)  

  小队长：我们是举止美文明礼仪模特队，下面，我提一个问题，举

止美的具体要求有哪些  

  (队员依次答复)(1)站如松。具体要求：头正、颈直、挺胸、收腹、

立腰，整个身体有向上提的感觉。(2)坐如钟。具体要求：端正地坐在

座位上，上身自然挺直、头平正、双腿自然弯曲、双手自然放在桌面
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