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创伤性凝血病教学课件
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概述
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创伤性凝血病是指在外伤、手术或血管损伤等刺激下，机体

出现以血小板减少及凝血功能障碍为主要表现的一组临床综

合征。

定义

创伤性凝血病主要包括急性创伤性凝血病和慢性创伤性凝血

病。

分类

定义与分类



VS

创伤性凝血病的发病率较高，与多种因素

有关，如创伤类型、严重程度、患者年龄、

性别等。

死亡率

创伤性凝血病患者的死亡率较高，与病情

严重程度、治疗时机等因素有关。

发病率

发病率与死亡率



创伤因素

主要包括外伤、手术、血管损伤

等，其中外伤是最常见的致病因

素。

疾病因素

主要包括肝病、肾病、内分泌疾

病等，这些疾病可导致机体凝血

功能紊乱，增加创伤性凝血病的

发生风险。

其他因素

主要包括遗传因素、药物因素、

环境因素等，这些因素可能对创

伤性凝血病的发病有一定影响。

致病因素



病理生理
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凝血障碍

血小板减少

创伤引起血小板消耗和破坏增加，导致血小板数量减少

凝血因子减少

创伤引起凝血因子合成减少，导致凝血功能障碍

凝血机制紊乱

创伤引起凝血机制紊乱，导致血液难以凝固



血管通透性增加

炎症介质引起血管通透性增加
，导致组织水肿

炎症介质释放

创伤引起炎症介质释放，导致
局部炎症反应增强

免疫应答

炎症反应引起免疫应答，导致
免疫功能下降

炎症反应



创伤引起细胞凋亡，导致
组织损伤和功能障碍

细胞凋亡 细胞坏死 细胞自噬

创伤引起细胞坏死，导致
组织损伤和功能障碍

创伤引起细胞自噬，导致
细胞损伤和死亡
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细胞凋亡与坏死
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免疫抑制
创伤引起免疫抑制，导致机体抵抗力下降

免疫失衡

创伤引起免疫失衡，导致机体出现过敏反应和自身免疫性疾病

免疫失调



临床表现
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全身症状

创伤性凝血病患者可能出现低体温、呼吸短促、头晕、乏力、食欲不振等全身症状。

皮肤黏膜症状

患者可能出现皮肤瘀斑、黏膜出血等症状，严重者甚至出现紫癜和血泡。

关节肌肉症状

患者可能有关节疼痛、肌肉疼痛、活动受限等症状。

症状



03

休克
患者可能出现休克，表现为血压下降、心率加快、四肢湿冷等。

体征

01

贫血
创伤性凝血病患者可能出现贫血，表现为面色苍白、疲乏无力

等。
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出血
以皮肤黏膜出血为主，如瘀斑、紫癜等，也可能出现关节内出

血等症状。
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