
1

2025 新人教版道德与法治一年级下册《第二

单元 我们一起长大》（第 5 课 和大家在一

起 第二课时 友好相处有办法）（计划一课

时）教学设计[2022 课标]

学校：dxyc2360     指导教师：张元方

一、教学思路说明

二、教学目标

三、教学内容分析

四、教学重点

五、教学难点

六、学情分析

七、教学准备

八、学习活动设计

九、教学评一体化设计

十、作业设计

十一、教学反思



2

一、教学思路说明

（一）审美感知

目标概述

引导学生通过参与课堂活动，深刻体验与同伴友好相处的乐趣与重要性，从

而培养对和谐人际关系的积极审美感知。

通过故事、角色扮演、案例分析等多种形式，让学生感受到友好相处的美好

氛围，激发他们主动寻求和谐共处的内在动力。

实现路径

情境创设：利用多媒体展示班级日常和谐相处的温馨照片或视频，如同学们

一起玩游戏、互相帮助学习的场景，营造积极向上的班级氛围，让学生在视觉和

听觉上感受到友好相处的美好。

情感体验：通过讲述小动物们友好相处的故事（如“森林里的朋友们”），

引导学生进入故事情境，体会小动物们因友好相处而获得的快乐与满足，进而反

思自己在现实生活中的行为。

角色扮演：设计校园生活中的小冲突情境，让学生分角色表演如何友好解决

冲突，通过亲身体验，感受友好相处带来的积极情感变化。

（二）艺术表现

目标概述

鼓励学生通过语言表达、肢体动作、艺术创作等多种形式，展现自己对友好

相处的理解和感悟，提升其艺术表现能力。

通过艺术化的表达方式，让学生更加深入地理解和内化友好相处的重要性，

同时培养其审美情趣和创造力。

实现路径

语言表达：组织小组讨论，让学生分享自己友好相处的经历或学到的小技巧，

通过口头表达，锻炼学生的语言组织和表达能力。

肢体动作：在角色扮演环节，引导学生通过肢体动作和表情来展现角色性格

和情感变化，提升他们的表演能力和肢体表现力。
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艺术创作：组织学生制作“友好相处”主题海报，鼓励学生发挥想象力，用

色彩、线条、图案等元素来表达自己对友好相处的理解和感受，培养其艺术创造

力和审美情趣。

（三）创意实践

目标概述

通过一系列创意实践活动，让学生在实践中学习和掌握友好相处的方法和技

巧，提升其解决实际问题的能力。

鼓励学生将所学知识和技能应用于日常生活中，形成良好的行为习惯和人际

交往能力。

实现路径

情境模拟：设置多种校园生活情境，如排队时有人插队、同学间发生误会等，

引导学生思考并讨论在这些情境中如何友好相处，然后分组表演，展示他们的解

决方案。

经验分享：邀请学生在班级中分享自己友好相处的经验或学到的小技巧，如

主动打招呼、倾听他人意见等，通过经验交流，拓宽学生的思路和视野。

实践行动：引导学生根据自己的实际情况，设定一个友好相处的短期目标，

并制定实践计划，在日常生活中坚持执行。鼓励学生在家庭中实践友好相处的方

法，与家长共同制定家庭友好相处规则。

（四）文化理解

目标概述

引导学生深入理解中华优秀传统文化中关于友好相处的思想精髓，如“和为

贵”、“己所不欲，勿施于人”等，培养其文化自信和民族自豪感。

通过文化理解，让学生认识到友好相处不仅是个人品德的体现，也是中华民

族传统美德的重要组成部分，从而更加自觉地践行友好相处的行为准则。

实现路径

故事引入：在讲述小动物们友好相处的故事时，融入中华优秀传统文化元素，

如讲述小动物们如何遵循“和为贵”的原则，共同解决问题，加深学生对传统文

化思想的理解。

案例分析：展示现实生活中学生友好相处的案例时，结合中华优秀传统文化
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进行解读，如分析同学们如何互相帮助学习、分享快乐时光等行为背后的文化意

义。
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文化拓展：引导学生课外阅读关于友好相处的中华优秀传统文化故事或书籍，

如《弟子规》、《三字经》等，拓宽他们的文化视野，加深对友好相处文化意义

的理解。

（五）学情分析

学生特点：一年级学生好奇心强，喜欢模仿和表演，但注意力集中时间较短，

抽象思维能力较弱。在教学过程中应注重趣味性、直观性和实践性，通过生动有

趣的故事、角色扮演、游戏等活动吸引学生的注意力，激发他们的学习兴趣。

学习基础：学生在日常生活中已经积累了一定的与同伴相处的经验，但可能

缺乏系统的友好相处方法和技巧。在教学过程中应注重引导学生总结归纳友好相

处的方法和技巧，并通过实践活动加以应用。

学习需求：学生渴望得到同伴的认可和接纳，希望与同伴建立和谐的关系。

在教学过程中应注重培养学生的同理心、沟通能力和团队协作精神，帮助他们建

立积极的人际关系。

（六）教学内容选择与组织

内容选择：根据教学目标和学情分析，选择贴近学生生活实际、具有趣味性

和实践性的教学内容。如选择小动物友好相处的故事、校园生活中的小冲突情境、

现实生活中学生友好相处的案例等作为教学内容。

内容组织：按照“认识友好相处的重要性——学习友好相处的方法——培养

友好相处的习惯”的逻辑顺序组织教学内容。先通过故事引入和角色扮演等活动

让学生认识到友好相处的重要性；然后通过情境模拟和经验分享等活动让学生学

习友好相处的方法和技巧；最后通过设定目标和实践行动等活动培养学生的友好

相处习惯。

（七）教学方法与策略

教学方法：采用故事讲述法、角色扮演法、情境模拟法、小组讨论法等多种

教学方法相结合的方式进行教学。通过故事讲述法激发学生的学习兴趣；通过角

色扮演法和情境模拟法让学生在模拟情境中体验友好相处带来的积极情感；通过

小组讨论法促进学生的交流与合作。
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教学策略：注重启发式教学和探究式学习。在教学过程中注重引导学生主动

思考、积极探索和合作交流，培养他们的自主学习能力和创新精神。注重因材施

教和个别辅导，针对不同学生的学习特点和需求提供个性化的指导和帮助。

（八）教学媒体与资源

教学媒体：利用多媒体设备展示班级日常活动的照片或视频、小动物友好相

处的故事动画等教学资源，增强教学的直观性和趣味性。

教学资源：利用教材、教辅资料、网络资源等多种教学资源进行教学。通过

教材提供系统的教学内容和知识框架；通过教辅资料提供丰富的教学案例和练习

题；通过网络资源提供最新的教学动态和拓展知识。

（九）教学过程设计

导入新课（5分钟）

教师利用多媒体展示班级日常活动的照片或视频，引导学生回忆与同伴相处

的快乐时光，激发学生的学习兴趣。

教师提问：“同学们，看到这些照片和视频，你们想起了哪些快乐的时光？

谁愿意和大家分享一下？”学生分组讨论并分享自己的快乐时光。

认识友好相处的重要性（15分钟）

故事引入：教师讲述小动物们友好相处的故事，引导学生进入故事情境，体

会小动物们因友好相处而获得的快乐与满足。

角色扮演：教师组织学生进行角色扮演游戏，模拟校园生活中的小冲突情境，

引导学生思考并表演如何友好解决冲突。

案例分析：教师展示现实生活中学生友好相处的案例，引导学生分析这些案

例中的友好相处行为及其背后的文化意义。

总结归纳：教师引导学生回顾本节课的学习内容，提问：“通过今天的学习，

你明白了什么？为什么友好相处很重要？”学生独立思考后举手发言分享自己的

学习体会。

学习友好相处的方法（20分钟）

情境模拟：教师设置多种校园生活情境，引导学生思考并讨论在这些情境中

如何友好相处。然后分组表演展示他们的解决方案。

经验分享：邀请几位学生在班级中分享自己友好相处的经验或学到的小技巧，
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鼓励学生补充自己的意见并分享自己的经验。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。

如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/947050031054010035

https://d.book118.com/947050031054010035

