
第五章中国的地理差异 

【教学目标】 

1. 在地图上指出四大区域的地理位臵、范围，说出四大地理区域划分

原因和主要地理差异。 

2. 在地图上找出秦岭、淮河，并说明秦岭—淮河一线的意义。 

【学习重点】 

我国四大地理区域的位臵、范围及划分原因。 

【学习难点】 

我国四大地理区域的地理差异。 

 

预习案 

一、导学引航研读教材  

  1.地理区域的划分可以分为哪些类型？为什么会出现不同的地理 

区域？ 

 

  2.一个地区只能属于一个地理区域吗，可以同时兼有多重“身份”

吗？ 

 

  3.我国四大地理区域是按什么划分的？ 

 

 

二、预习反馈自主探究 

  在地图上指出四大区域的地理位臵、范围及划分原因。 

在地图上找出秦岭、淮河，并说明秦岭—淮河一线的意义。 

 

 

探究案 

三、分组合作讨论解疑 

我国四大地理区域的地理差异。 

在地图上指出四大区域的地理位臵、范围及划分原因。 

 

四、展示点评总结拓展 

1 .不同的地理区域的差异。 

2 .我国的四大地理区域的位臵、范围及划分原因。 

 

 

 

 



训练案 

五、清理过关当堂检测 

（一）填空题 

1.北方地区与南方地区的分界线大致与        （脉）、        

（河流）一致。 

 

2.西北地区与北方地区的分界线大致是         mm等降水量线

一致。 

3.青藏地区与西北地区及北方和南方地区的分界线大致 

 

与        、         级阶梯分界线一致。 

 

4.地理区域可以划分为多种类型，如        、          

和         等。 

 

5.在我国四大地理区域中，地势最高的是        地区。 

 

(二)选择题 

1.北方地区和南方地区的分界线，大致与下列哪一条年降水量线 

最接近                                     （     ）    

Ａ、200ｍｍ    Ｂ、400ｍｍ   Ｃ、800ｍｍ  Ｄ、1600ｍｍ 

2.我国北方地区和西北地区分界线界定的说法，正确的是（    ） 

Ａ、季风差异   Ｂ、地形差异  Ｃ、河流差异  Ｄ、植被差异 

3.从区域的角度看，既是行政区域又是经济区域的是  （    ）  

Ａ、青藏高原     Ｂ、山西      Ｃ、深圳   Ｄ、山东半岛 

4.下列区域中属于同一尺度的是                  （     ） 

Ａ、深圳、广东    Ｂ、北京、重庆     

Ｃ、香港         Ｄ、西藏自治区、西双版纳傣族自治州  

5 .我国四大区域中，面积最大的是               （     ）  

Ａ、北方地区   Ｂ、南方地区  Ｃ、西北地区  Ｄ、青藏地区 

6 .北方地区不包括哪一个省？                    （     ） 

Ａ .山东省    Ｂ、山西省    Ｃ、河北省    Ｄ、浙江省  

7.云南省大部分位于的温度带是                  （     ） 

Ａ、亚热带    Ｂ、温带     Ｃ、寒带     Ｄ、热带  

8．上海市属于四大地理区域中的                 （     ） 

Ａ、北方地区   Ｂ、南方地区  Ｃ、西北地区  Ｄ、青藏地区 

9.位于我国的第一级阶梯上的地理区域是           （     ） 

Ａ、青藏地区   Ｂ、南方地区  Ｃ、北方地区  Ｄ、西北地区 

 



10.我国陆地最低点位于                       （      ） 

Ａ、北方地区  Ｂ、南方地区   Ｃ、西北地区  Ｄ、青藏地区  

 

（三）读“中国地理分区图”，回答下列问题 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 .将图中大写英文字母代表的地理区域名称填在下列空格内： 

A        地区      B        地区 

C        地区      D        地区 

 

 

 

2 .图中 C 地区最突出的自然地理特征是        ，  D地区最突

出的自然地理特征是        。  

 

 

3 .A 、 B 两地区的地理分界线（图中虚线） 

是      岭―    河一线 

 

 

 

 

 

六、自我完善训练提升 

我的收获和困惑。 

说明秦岭—淮河一线的意义。 

 

 

 



第六章北方地区第一节自然特征与农业 

【学习目标】 

1.通过阅读北方地区地形图，明确北方地区的位臵、范围、地形等自然

特征。 

2.通过北方地区气候差异，了解北方地区气候特征。 

3.能理解北方地区的自然环境对农业生产、生活的影响，进一步树立因

地制宜的观念。 

【学习重点】 

北方地区的自然特征。 

【学习难点】 

北方地区的自然环境对农业生产、生活的影响。 

预习案 

一、导学引航研读教材 

1.北方地区的自然特征？ 

2.北方地区的位臵、地形和气候？ 

3.北方地区的农作物及农产品的分布。 

二、预习反馈自主探究 

北方地区的自然特征？ 

探究案 

三、分组合作讨论解疑 

北方地区人文特点。教师指导学生从耕地类型、饮食习惯、文化传统、

体育运动等方面来分析。 

北方地区的自然环境特点和自然环境对农业的影响？ 

四、展示点评总结拓展 

学生展示自己设计的北方图表。师点评拓展。 

训练案 

五、清理过关当堂检测  

（一）填空题  

1 .北方交通运输以         运输为主；在我国南方，        仍

然是常用的一种交通运输方式。 

2 .北方的农田多为         ，以种植         和         为主，

一年一熟或两年三熟。 

3 .我国北方地区有两大著名的平原，它们是         平原和 

        平原。 

（二）选择题  

1.居民以大米为主食的地区是（      ）  

A、东北平原    B、长江中下游平原   C、黄土高原    D、华北平原  

 



2．“橘生淮南则为橘，橘生淮北则为枳”其主要原因是（     ）  

A、气候差异    B、地形差异  C、海陆差异    D、技术差异 

3.过去的“北大荒”，如今的“北大仓”，指的是 （     ）  

A、黄土高原    B、华北平原  C、东北平原    D、内蒙古高原 

4.北方地区的中学生寒假长，主要原因（     ）  

A、北方地区纬度较高，冬季寒冷而漫长 

B、寒假时间长是为了充分的休息，有利于健康 

C、学生喜欢放长假     

D、当地政府规定的，为了让学生好好过年 

5．北方地区多旱涝灾害的原因是  （     ）  

A、冬季气温低，河水结冰   

B、水土流失严重，河道淤塞，汛期排洪不畅 

C、没有防旱、防洪措施     

D、亚热带季风气候显著，降水集中在夏季 

6.南方地区的居民屋顶坡度较北方地区大，原因是（     ）  

A、主要是突出居民的居住功能，外表显得气派豪华 

B、这是由南方地区降水多，屋顶坡度较大有利于排水 

C、主要是由南方地区的传统文化决定的 

D、这是由于南方地区的河流密集，河网密布坚定的 

7.北方地区居民的主食是（     ）  

A、大米       B、小米       C、面食        D、玉米  

 

六、自我完善训练提升         

谈我的收获和困惑。  

北方地区的自然环境对农业生产、生活的影响。  

 

 

 

 

 

 

 

 



第二节“白山黑水”—东北三省    

【学习目标】 

1.在地图上指出我国东北三省的位臵、范围，地形、气候等自然环境 

特征。  

2.分析东北三省是我国重要的商品粮基地的条件，说明自然地理要 

素是相互作用和相互影响。 

3.看图说出东北三省的工业发展概况、工业分布与资源的关系。 

4.运用气温和降水分布图归纳东北三省的气候特点。 

【学习重点】 

东北三省的自然特征 

【学习难点】 

东北三省农业发展的有利条件和工业分布特点。 

预习案 

一、导学引航研读教材 

1 .东北三省的位臵和范围 

 

 

2 .东北三省的主要地形是什么？  

 

 

3 .东北三省的主要气候是什么？对农业生产有什么的影响？ 

 

 

二、预习反馈自主探究 

东北三省的位臵和范围。 

东北三省的地形和气候特点。 

探究案 

三、分组合作讨论解疑 

1 .东北三省成为我国重要商品粮基地的条件是什么？ 

 

2 .东北三省工业分布的特点？ 

 

 

四、展示点评总结拓展 

学生结合图谈东北三省的经济发展的有利条件，教师点评拓展。 

做课后活动题。 

 



训练案 

五、清理过关当堂检测 

（一）填空题 

1 . 东北三省地形以       和        为主。  

 

2 . 东北三省主要的农作物                   

        ，         。  

（二）简答 

东北三省的位臵和气候？ 

 

 

 

 

东北三省成为我国主要商品粮基地的条件？ 

 

 

 

 

 

 

六、自我完善训练提升 

谈收获和困惑。东北重工业基地的发展条件？ 

 

 

 

 

 

 

 



第三节 世界最大的黄土堆积区—黄土高原 

【学习目标】 

1.运用地图说出黄土高原的位臵、范围，了解灿烂的黄土高原文化。 

2.运用地图识别黄土高原的地貌特点，描述黄土高原地形特点。了解黄

土高原的成因。 

3.分析黄土高原水土流失的原因以及由此导致严重的后果， 

认识自然环境各要素之间相互作用、相互影响的复杂关系。 

4.认识黄土高原生态建设措施与对策及成功的经验，进而培养学生的环

保意识。 

【学习重点】黄土高原的位臵和范围、地貌特征。 

【学习难点】黄土高原水土流失的原因及治理措施。 

预习案 

一、导学引航研读教材 

1.黄土高原东起      、西至     、北连       ，南抵     。     

2.黄土土质     ，极易遭受     的侵蚀。天长日久，流水侵蚀使得

黄土高原地表破碎，       ，形成    、     、     、     等多

种多样的黄土地貌景观。 

 

3.黄土高原所跨省级行政区? 

 

二、预习反馈自主探究  

黄土高原的位臵和所跨省级行政区。 

探究案 

三、分组合作讨论解疑  

分析黄土高原的成因和黄土高原水土流失的原因及后果。 

黄土高原的治理措施。 

四、展示点评总结拓展  

 

植被繁茂  

 

 

植被破坏  

                     

 

            千沟万壑      水土流失 

 

水土保持  

 



训练案 

五、清理过关当堂检测 

（一）填空题 

1.黄土高原是世界上    的黄土堆积区。  

2.黄土高原是世界上       最严重的地区之一。 

3.黄土高原东起      、西至     、北连       ，南抵   。  

4.治理黄土高原的措施：一方面，采取       措施与        

措施相结合，治理水土流失；另一方面，合理安排       。  

 

（二）选择 

  1.关于黄土高原的形成，已得到广泛支持的说法是（    ） 

Ａ、冰川       Ｂ、地震      Ｃ、 风成说     Ｄ、火山灰堆积 

  2.黄土高原主要位于我国四大地理区域中的（    ） 

    Ａ、西北地区   Ｂ、北方地区   Ｃ、青藏地区   Ｄ、南方地区 

  3.造成黄土高原水土流失的主要原因有（    ） 

Ａ、年降水量大，位于湿润区        Ｂ、人类的植树造林活动多 

Ｃ、地表平坦，植被覆盖率高        Ｄ、黄土本身疏松、干燥的特性 

  4．被誉为“塞上江南”的平原是（    ） 

Ａ、华北平原    Ｂ、东北平原    Ｃ、宁夏平原    Ｄ、长江中下游平原 

  5．下列事物与黄土高原人民生活相关的有（    ） 

Ａ、赛龙舟       Ｂ、游泳       Ｃ、住窑洞       Ｄ、青稞酒 

  6.下列景观图位于黄土高原的有（    ） 

 

   



 

     ） 

Ａ、水稻           Ｂ、油菜        Ｃ、甘蔗        Ｄ、小米 

8．黄土高原地区最主要的自然灾害是（     ） 

Ａ、旱涝灾害       Ｂ、台风        Ｃ、寒潮         Ｄ、地震 

9．黄河中下游含沙量大的重要原因是（     ） 

Ａ、注入的支流众多                 Ｂ、降水量大，位于湿润区 

Ｃ、水流速度快                     Ｄ、流经黄土高原区 

10．下列叙述不属于黄土高原的地貌有 （     ）  

A、黄土坡   B、黄土塬   C、黄土峁   D、黄土梁 

 

1.读“黄土高原示意图”，完成下列问题： 

 

（1）写出字母代表的地形名称。 

 Ａ___________ (高原)  

 Ｂ___________ (山脉) 

 Ｃ___________ (山脉)  

 Ｄ___________ (河流) 

（2）写出数字代表的城市。 

 ①___________②___________ 

 ③___________④___________ 

 

    2.黄土高原水土流失的主要原因是什么? 

 



 

4.水土流失有什么危害？

、自我完善训练提升 

你对本节课的认识。 

黄土高原既然要保持水土，是不是对黄土高原所有的土地都要退 

耕，退耕的土地又是不是都要还林。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



四节祖国的首都—北京

学习目标

1.通过运用地图了解北京的位臵，并会对北京的地理位臵作出简要评

价。 

2.学会利用资料说出北京的自然条件、城市职能、历史文化传统。举例

说明城市建设成就。 

3.初步领会运用地图和资料，认识、综合分析北京发展和建设应注意的

问题。 

【学习重点】 

北京的自然地理特征、城市职能。 

北京发展和建设应注意的问题。 

【学习难点】 

北京市地理位臵的评价。北京城市建设的成就。 

预习案

一、导学引航研读教材 

 

第二十九届奥运会会徽，主办地在哪？ 

 

1.北京市的地理坐标。 

 

 

2.北京市及其周围的地形地势有什么特点？ 

 

3.北京市属哪种气候类型？有什么特点？ 

  

4.流经北京市的河流有哪几条？ 



5. 为古都，北京还拥有众多的名胜古迹，你又知道哪些呢？ 

6.北京城市职能？ 

7.北京市城市建设和发展应注意的问题？ 

、预习反馈自主探究

北京的位臵？ 

北京的城市建设成就？ 

探究案 

 

三、分组合作讨论解疑 

北京市的地理位臵有什么优越性？ 

北京城市建设的成就？ 

北京市城市建设和发展应注意的问题？ 

四、展示点评总结拓展 

 

政治文化中心 

历史悠久的古城 

现代化的大都市 

 

 

建设成就    存在问题及解决措施 

 

 

训练案 

五、清理过关当堂检测 

（一）填空题 

1 .北京位于        的北部边缘，背靠群山，面向          。  

2 .北 京 的 经 纬 度 位 臵 大 致 是         、         ， 北 京 的 地

势        ，属        气候。 

3 .北京是新中国的          ，是全国的          、  

          中心，也是国际交往中心。          是全国人民代表

大会常务委员会所在地，          是党中央和国务院所在地。 

4 .北京向东出         ，可以进入东北地区。 

5 .悠久的历史为北京留下了无数名胜古迹。        、         、

周口店北京猿人遗址、        、天坛的先后被列入世界名录。 

6 .北京有世界上规模最大、保存最为完整的宫廷建筑群         。  

 

 

 



二）选择题

1 .2006 年 3 月，第十届全国人民代表大会在北京隆重召开…….，这

说明北京是我国的（     ）  

A、文化中心  B、国际交往中心  C、交通中心  D、政治中心 

2 .北京西隔        山就到        高原  （     ）  

A、太行山  内蒙古高原        B、大兴安岭  内蒙古高原 

C、太行山  黄土高原          D、大兴安岭  黄土高原 

3 .北京的城市职能是  （     ）  

A、钢铁工业中心       B、经济发展中心 

C、政治文化中心       D、金融中心 

4 .北京最近的海是   （     ）  

A、南海      B、黄海       C、东海       D、渤海 

5 .从北京向东出山海关，可以进入  （     ）  

A、内蒙古高原         B、东北平原    

C、黄土高原           D、黄河中下游平原 

6 .位于北京北面的山脉的是  （     ）  

A、燕山       B、阴山       C、太行山      D、巫山 

7 .下列不属于北京的名胜古迹的是 （     ）  

A、颐和园     B、故宫       C、天坛        D、秦始皇陵 

8 .下列建筑不属于北京的是   （      ）  

A、明清故宫     B、颐和园     C、清华园     D、避暑山庄 

9．世界上规模最大、保存最为完整的宫殿建筑群是 （     ）  

A、明清故宫   B、颐和园    C、圆明园    D、陶然亭公园 

10 .现在的北京，城市道路宽阔，修建了立交桥、地铁等这些建筑有  

利于（     ）  

A、对北京旧城的改造        B、改善北京的交通 

C、对古建筑的保护          D、改善北京的大气环境  

11 .北京作为我国历史上封建王朝的京都，最早的朝代是（     ）  

A、周        B、金       C、元          D、明 

12 .北京交通格局的特点是  （     ）  

A、“井”字形格局           B、由圆环路和“井”字路组成  

C、棋盘形格局               D、有环路和放射路组成  

13 .北京典型的传统民居是  （     ）  

A、竹楼     B、四合院     C、高脚楼      D、土楼  

 

、自我完善训练提升

谈收获和困惑  

北京市城市发展应注意的问题？  



七章南方地区第一节自然特征与农业

习目标】

1.在地图上指出南方地区的位臵、范围、 

2.通过读图说出南方地区的地形、气候、自然景观等自然地理特征 ? 

3.举例说出南方地区发展水田农业的有利、不利自然条件和主要农作

物，理解南方地区自然环境对农业生产、生活的影响，进一步树立因地

制宜的观念。 

【学习重点】 

南方的位臵、地形、气候、河流、植被等。 

【学习难点】 

南方地区自然环境对农业生产、生活的影响，进一步树立因地制宜的观

念。 

预习案

一、导学引航研读教材 

南方地区的位臵、范围、地形、河流、植被、土壤、气候等自然环境? 

 

 

 

 

二、预习反馈自主探究 

南方地区的位臵和范围？ 

探究案 

 

三、分组合作讨论解疑 

南方地区发展水田农业的有利、不利自然条件有哪些？ 

南方地区的农作物和农产品的分布。 

 

四、展示点评总结拓展 

           地形特征 

 

自然特征    气候特征 

 

                 河流水文特征 

农业特征    以水田为主，一年两熟或三熟 

 

 

 

 



训练案 

五、清理过关当堂检测 

 （一）填空题 

1.我国北方地区和南方地区的分界线是        一线。 

 

2.我国南方地区西部以        和         地形为主。 

 

3.南方地区位于        以东，东面和南面分别频临        海  

和        海。 

（二）选择题 

1 .下列河流中，不流经北方地区的是                （      ） 

A、海河    B、黄河    C、辽河     D、塔里木河 

2 .亚热带常绿阔叶林主要分布在我国的              （      ）  

A、北方地区     B、南方地区    C、西北地区   D、青藏地区 

3 .下列不属于北方地区的是                       （      ） 

A、黄土高原    B、东北平原    C、四川盆地    D、山东丘陵 

4 .南方地区的主要气候类型是                     （      ） 

A、亚热带季风气候         B、温带海洋性气候  

C、温带大陆性气候         D、温带季风气候 

5 .北方地区和南方地区的分界线是                  （      ） 

A、秦岭——淮河一线     B、大兴安岭   C、巫山     D、武夷山 

6.南方地区的主要地形特征是                      （      ） 

A、山地、丘陵为主         B、以盆地、高原为主 

C、平原、盆地为主         D、平原、盆地、高原、丘陵交错分布 

（三）读“我国南方地区图”，完成下列各题。 

（1）填出图中字母所代表的地形区名称。  

A（          ）（鱼米之乡）  

B（          ）（天府之国） 

C（          ）（三大丘陵之一）  

D（          ）（四大高原之一） 

 

 

① 

② 



（2）按要求填写下列地理事物  

①省级行政区名称（      ）③省级行政中心（       ）图上⑤、⑥分别是我国 

著名的两大工业基地，⑤（        ）⑥（         ） 

⑦为（       ）（山脉） 

 

 

六、自我完善训练提升 

谈我的收获和困惑。     

辩论   正方观点：在北方生活好。    反方观点： 在南方生活好。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第二节“鱼米之乡”─长江三角洲地区 

【学习目标】 

1.运用地图说出长江沿江地带的地理位臵、范围，运用长江三角洲地区

地图评价长江三角洲地区位臵的优越性。 

2.长江三角洲地区的自然环境特点对经济发展和居民生活的影响。  

举例说出河流对区域发展的作用。 

3.举例说明长江三角洲地区经济发展对人们生活方式和生活质量的影

响。 

4.结合图片和文字，说明长江三角洲地区独特的地方文化特色对当地

旅游业发展的影响。  

【学习重点】 

在地图上指出长江三角洲的地理位臵、范围。 

【学习难点】 

运用长江三角洲地区地图评价长江三角洲地区位臵的优越性。 

长江三角洲地区的自然环境特点对经济发展和居民生活的影响。 

 

预习案 

一、导学引航研读教材 

1.长江三角洲的位臵、范围？ 

 

2.长江三角洲地区的自然环境特点对经济发展和居民生活的影响？  

 

3..本区的地理位臵有什么样的优势？ 

4．长江三角洲中，最大工业城市是          市。  

 

二、预习反馈自主探究 

1. 长江三角洲的位臵、范围？ 

 

2. 本区的地理位臵有什么样的优势？  

 

3. 举例说明长江三角洲地区经济 发展对人们生活方式和生活质量的

影响。 

 

探究案 

三、分组合作讨论解疑 

1.本区的地理位臵有什么样的优势？ 
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