
儿童常见肠道病概述
儿童肠道疾病种类繁多,包括腹泻、急性胃肠炎、肠胃炎、肠道感染、肠道

寄生虫感染等。这些疾病对儿童健康和成长都有影响,需要家长和医生及时

识别和治疗。了解儿童肠道病的概况有助于预防和及时处理。

侃a by 侃 侃



腹泻

1 定义

腹泻是指大便次数增多、粪便稀

薄、量多的症状。常见于细菌、

病毒或寄生虫感染、饮食不当、

药物等引起的肠道功能紊乱。

2 症状

腹泻症状包括下肚痛、腹部不适、

大便频繁、粪便稀溏、恶心呕吐

等。严重时可伴有脱水、电解质

紊乱等。

3 病因

常见病因包括病毒性胃肠炎、细菌感染、食物中毒、药物副作用、肠道炎症

等。需及时查明原因进行针对性治疗。



急性胃肠炎

急性胃肠炎是指由细菌、病毒、寄生虫等引起的急性胃肠道感染。常见症

状包括恶心、呕吐、腹痛、腹泻等。需及时诊断并采取相应措施,避免脱水

等并发症。
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