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第1章 简介

 



力学的定义力学的定义

力学是研究物体运动和受力情况的科学，是物理学中的基力学是研究物体运动和受力情况的科学，是物理学中的基
础学科，也是工程学的重要组成部分。力学分为静力学、础学科，也是工程学的重要组成部分。力学分为静力学、
动力学和弹性力学等不同分支，是理解自然界和工程实践动力学和弹性力学等不同分支，是理解自然界和工程实践
中运动现象的关键。中运动现象的关键。

 



力学的历史

亚里士多德、伽利

略

古代力学

牛顿、拉格朗日

近代力学

航天、机械、建筑

科技应用

 

 



包括静力学、动力学等

掌握力学基本原理01

03

未来学习和工作

打下坚实基础

02

实际问题应用

培养解决问题能力



应用领域应用领域

航天科技航天科技

机械制造机械制造

建筑工程建筑工程

学科关联学科关联

数学数学

物理物理

工程学工程学

未来趋势未来趋势

数字化数字化

智能化智能化

力学的重要性

理论发展理论发展

牛顿力学牛顿力学

相对论相对论



总结

通过本章内容的学习，我们了解了力学的定义、历史及重要

性。下一步将深入学习力学的具体内容，探讨其在生活中的

应用和意义。
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第2章 物体的运动

 



物体的直线运动物体的直线运动

物体在直线上的运动规律包括速度、加速度等概念。匀速物体在直线上的运动规律包括速度、加速度等概念。匀速
直线运动和变速直线运动分别具有特定的特点和计算公式。直线运动和变速直线运动分别具有特定的特点和计算公式。

 



物体的曲线运动

圆形轨道上的运动

圆周运动

抛物线轨迹的运动

抛体运动

曲线运动的特点和

解题技巧

特性和解题方
法

 

 



不同参照系下的速度概念

相对速度01

03

 

 

02

相对运动中的加速度表达

相对加速度



问题解决能力培养问题解决能力培养

分析能力的培养分析能力的培养

问题解决策略训练问题解决策略训练

  

  

  

  

实际案例分析

物体运动案例物体运动案例

运动规律的实际应用运动规律的实际应用

生活中的运动现象分析生活中的运动现象分析

工程案例解析工程案例解析



结语

通过学习物体的运动规律，可以更好地理解生活中的运动现

象，培养学生的分析和解决问题的能力，为未来的学习和工

作打下坚实基础。
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第3章 动力学

 



物体静止或匀速直线运动时会保持原状态

惯性定律01

03

任何作用力都有对应大小的反作用力

作用-反作用定律

02

物体受到外力作用时会改变其动量

动量定律



动力学方程

物体的加速度与受

到的合力成正比

牛顿第二定律

描述天体间的引力

作用规律

牛顿万有引力
定律

 

 

 

 



平衡平衡

物体受力平衡时保持静止或匀物体受力平衡时保持静止或匀

速直线运动速直线运动

加速度计算加速度计算

根据受力情况计算物体的加速根据受力情况计算物体的加速

度度

问题求解能力问题求解能力

培养学生解决力学问题的能力培养学生解决力学问题的能力

动力学应用

力的分解力的分解

将力分解为多个分力来计算将力分解为多个分力来计算



虚拟力与约束反虚拟力与约束反
力力

虚拟力是一种模拟存在但实际并不存在的力，约束反力则虚拟力是一种模拟存在但实际并不存在的力，约束反力则
是非完整约束系统中对系统施加的力。在非惯性系下的运是非完整约束系统中对系统施加的力。在非惯性系下的运
动情况下，这些力能帮助我们更好地分析力学问题。动情况下，这些力能帮助我们更好地分析力学问题。
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