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安全起点，从我做起
小学主题班会
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安全意识培养重要性
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注意观察周围环境

时刻保持警惕，注意观察周围环境，及时发现并避免潜在的安

全隐患。
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学习安全知识

了解并学习基本的安全知识，如交通安全、防火防灾等，增强

对潜在危险的认识。
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遵守安全规则

在日常生活中，严格遵守各项安全规则，如不乱穿马路、不玩

火等，以预防意外事故的发生。

预防意外事故发生



增强身体素质

通过体育锻炼和户外活动，提

高身体素质和反应能力，增强

自我保护能力。

学习自救技能

了解并掌握基本的自救技能，

如遇到火灾如何逃生、遇到溺

水如何自救等。

拒绝不安全行为

坚决拒绝参与不安全的行为，

如攀爬高处、接触危险物品等

，以免发生意外。

提升自我保护能力



遵守校规校纪

严格遵守学校的规章制度和纪律要求，维护良好的校园秩序。

建立安全意识

全校师生共同建立安全意识，形成人人关注安全、人人参与安全
管理的良好氛围。

开展安全教育活动

定期组织安全教育活动，如安全知识讲座、应急演练等，提高师
生的安全意识和应对能力。

营造安全和谐校园环境
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校园安全知识普及



遵守交通规则，不闯红灯，不

乱穿马路。

行走时要靠右行，不要在马路

上玩耍、追逐、打闹。

乘车时要系好安全带，不要将

头、手伸出窗外。

遵守公共交通工具的规定，文

明乘车。
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交通安全规则教育
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防火防盗防溺水措施

禁止玩火，不携带火种，

发现火灾要及时报告老

师或拨打119。

爱护消防设施，不随意

挪用、损坏。

注意保管好自己的物品，

不要将贵重物品随意放

置。

不到无安全设施、无救

援人员的水域游泳，防

止溺水事故的发生。
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不泄露个人信息，如姓名、住址、电话等。

遵守网络道德，不发表不当言论，不传播虚假信息。

不轻信陌生人的网上邀请，不随意点击不明链接。

合理安排上网时间，避免沉迷网络，影响学习和生活。

网络安全与信息保护
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班级管理与个人责任落实



明确课堂纪律、课间纪律、集会纪律等，强调遵
守纪律的重要性。

班级纪律要求

总结近期班级纪律执行情况，表扬表现优秀的同
学，指出存在的问题和不足。

执行情况回顾

针对存在的问题，提出具体的改进措施，如加强
值日班长制度、建立纪律小组等。

改进措施

班级纪律要求及执行情况回顾



具体措施
倡导同学之间在学习上互相帮助，生活上互相关心，建立班级互助
小组，开展结对帮扶等活动。

班级文化建设
通过班级文化墙、班会课等形式，宣传互助互爱的理念，树立班级
榜样。

互助互爱的重要性
阐述同学间相互帮助、关爱的意义，营造团结友爱的班级氛围。

同学间互助互爱机制建设
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